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Bilim  v*  Tekmk  re.  çağdaş  bilimsel  ve  teknik  ge- 
Üşmelerin.  buluşların.  bu  alanlardaki  önemli  yeni 
yaklaşımların  hcbsrtanfi  yer  aklığı  yazılar  yayın* 
lamr  Editör  vs  yayın  kurtjlu  her  turlu  yazıda,  dil. 
anlatım  ve  yayın  tekniği  vonfennden  değişiklik  ya 
ıvnhıiır  Dergide  yer  otan  yarjlann  tümü  ya  do  bir 
bolumu,  kaynak  gösterilmek  koşuluyla  yeniden  ba^ 
Sttobilır  Yayınlanmayan  yazılar  istek  üzerine  gen 
gönderilebilir  n 
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Okuyucularla  .. 


Değerli  Okuyucular, 

Daha  önce  de  belirttiğimiz  gibi,  zaman 
zaman  bazı  konular,  dergimiz  kapsamında 
ağırlık  kazanıyorlar.  Sürekli  köşelerimizde 
yayınlamayı  planladığımız  yazılar,  yeni  araş* 
tırmalar,  yaşadığımız  mevsimin  özelliği,  so¬ 
ğuyan  havaların  güncelleştirdiği  konular  bir 
araya  gelince  bu  sayımızda  da  öyle  oldu; 
tıp  ve  biyoloji  İla  İlgili  yazılar  dergimizde 
daha  geniş  oranda  yer  aldılar.  Hemen  her¬ 
kesin  ortak  ilgi  alanım  oluşturan  sağlıkta 
İlgili  bilgiler  içeren  bu  yazıların  yanı  sıra, 
Kasım  sayımızı  hazırlarken,  diğer  konulan 
da  kİ  beklentilerinizi  de  göz  önünde  bulun¬ 
durmaya  çaba  gösterdik. 

Bu  günlerde  Özellikle  duyurmak  İstedi 
ğimlz  konu,  okuyucularımızın  abone  işlem 
lerlyle  ilgili.  Bir  yıl  süreyle  yaptığımız  abo¬ 
ne  işlemlerinin  biliş  ve  başlangıç  tarihleri 
yılın  son  aylarında  yoğunlaşıyor.  Abone  iş¬ 
lemlerinizi.  postada  geçen  süreyi  de  dik* 
kale  alarak,  yıl  sonuna  kadar  yaptırmanızı 
Hatırlatmakta  yarar  umuyoruz.  Bildiğiniz  gi¬ 
bi.  yıl  başından  önce  abone  olan  okuyucu* 
farımız  Fiat  artışlarından  etkilenmiyorlar; 
çünkü  muhtemel  fiyat  artışlarını  bir  yıl  sü¬ 
reyle  onlara  yanstrmıyoruz.  Ayrıca  abone 
olmakla,  sık  sık  yakındığınız  gibi.  zaman 
zaman  bulamamanız  bir  yana,  derginiz  her 
av  daha  Önce  etinize  geçmiş  olacak. 

Saygı  ve  Sevgilerimizle 
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Olası  krizleri  önceden  görebi¬ 
lirsek,  nasıl  karşı  koyabileceğimizi 
planlayabiliriz.  Bu  yazıda,  bir  tah¬ 
min  uzmanının  beş  muhtemel  kriz 
alanına  ve  sonuçlarına  bakışını  ak¬ 
tarıyoruz. 

Geleceğimizle 
Kumar  mı 
Oynuyoruz? 

DÜNYAMIZI 

BEKLEYEN 

KRİZLER 


Vtfilliam  P.  NEUFELD 


D  İr  akımın  "anlamlı**,  "çok  ligi  çekici*'  ya  da 
u  "acil  tepki  gerektiren  durum'1  diye  adlan¬ 
dı  rı İmasını  sağlayan  birçok  değişik  nokta  vardır. 
Suna  rağmen  sosyal,  politik  veya  ekonomik  akım- 
lanla  bir  krizi  ortaya  çıkmadan  önlemek  için  ço¬ 
ğunlukla  pek  az  şey  yapılır  Genellikle,  ya  teh¬ 
like  işaretlerini  fark  etmeyiz  ya  da  bir  şey  ol¬ 
mayacağına  İnanıp  umursamayız. 

Kısa  bir  süre  önce  Amerikan  Hayat  Sigor¬ 
tası  Kongresfnln  Akım  Analiz  Programı  (TAP); 
Glastonbury,  Gonnecticut  gelecek  grubunu,  yakın 
gelecekteki  olası  büyük  faciaları  İncelemekle  gö¬ 
revlendirdi,  Özellikle  beş  olası  krizle  İlgileniyor¬ 
lardı:  Dünya  atmosferinin  ısınması,  su  stoklar*' 
nm  azalması.  Üstyapıların  çöküşü,  dünya  çapın¬ 
daki  maddi  kriz  ve  nükleer  savaş  tehlikesi. 

TAPm  raporuna  göre,  krizler  rasgele  ya 
da  biç  habersiz  oluşmuyorlar;  onlardan  önce 
golen  ve  önceden  fark  edilebilecek  güdere 
bağımlılar 

Bu  akımlan  İncelemek  dikkatlerimizi,  olası 
krizleri  yaklaştıran  güçlere  yöneltecektir  Hü¬ 
kümetler,  şirketler  ve  bireyler  tarafından  alınan 
önlemler  bu  krizlerin  olmamasını  sağlayacakken, 
bu  konuda  hiçbir  şey  yapmamak  akımların  kriz¬ 
lerle  sonuçlanmasına  yol  açmaktadır. 


Eğer  uyan  sinyallerini  önemseyip,  bu  olay¬ 
ların  olmaması  İçin  harekete  geçersek,  ya  da 
sonuçları  kontrol  altına  alırsak,  bu  çabalarımı¬ 
zın  sonunda  hayatımızın  ve  işimizin  nasıl  etki¬ 
leneceğini  de  görürüz. 

Çoğunlukla  önlem  almak  için  hazırlıksız 
oluruz,  Böylece,  hazırlıklı  halimize  oranla  elde 
edebileceğimiz  avantajı  da  kaybederiz.  Zaten 
tahmin  olayının  tüm  Önemi  de  buradö  yatmak 
tadır:  Olasılı  klan  önceden  görmek  v*3  nasıl 
karşı  koyabileceğimize  karar  vermek  Eğer  ola¬ 
sı  olayları  önlemekte  hangi  yolun  daha  başarılı 
olabileceğini  de  tahmin  edersek,  izleyeceğimiz 
politikaya  önceden  karar  verebilme  şansına  sa¬ 
hibiz  demektir,  Gözü  kapalı  ve  rasgele  yapıla¬ 
cak  bir  uğraşı  yerine,  geleceği  biraz  daha  İs¬ 
teğimize  göre  yönlendirme  şansını  elde  ederiz 


BEŞ  KRİZ 

İşte  TAP  tarafından  ortaya  çıkarılan  beş 
olası  kriz  ve  karşı  güçler: 

Yeryüzünün  Isınması 

Atmosferde  giderek  artan  karbon  dloksli 
oram,  dik  hevavı  yeryüzünün  yakınlarında  hap¬ 
sederek  atmosferin  ısınmasını  sağlayabilir  ve 
böylece  tıpkı  bir  sera  etkisi  yapabilir  Karbon 
dlûksit  oranı  artmaya  devam  ederse,  dünya  ha¬ 
va  durumu  tablosunda  değişikliklere  yol  açma 
olasılığı  ver  demekllr. 

Bdîm  edamİBn  bir  süredir  durumun  ciddiye¬ 
tini  tartışmaktadır.  Son  zamanlarda  konuyla  İlgi¬ 
li  yeni  sesler  duyulmaktadır.  Amerika  Birleşik 
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Devletleri  Çevre  Koruma  Ajansı  "um  bîr  rapo¬ 
runda  ‘‘yeryüzünün  1980’lardan  başlayarak*  2  C 
derece  ıs  ineceği"  hakkında  uyarılar  yapdmtş  ve 
ülkenin  birçok  kısmında  oluşacak  İklim  değişik¬ 
likleri  belirtilmiştir.  Atmosfere  salınan  karbon 
dloksldln  etkileri  daha  da  belirginleştikçe  fosil¬ 
lerden  elde  edilen  yakıtlımın  yakılması  mutlaka 
kontrol  altına  alınacaktır. 

Fakat  İki  yakıtların  yıkı  İmasın  dan  da  önem¬ 
li  olan  ormanların  azalmasıdır.  Karbon  dloksidl 
oksijene  çeviren  ağaç  ve  diğer  yeslî  bitki  terin 
endişe  verici  bir  hızla  yok  edilmesi  sonucu  or¬ 
manların  korunması  ve  işletilmesi  giderek  önem 
kazanan  bir  konu  olmaktadır.* 


Su  Stoklarının  Azalması 

Tarım,  endöstn  ve  evler  İçin  taze  su  sağ¬ 
layan  büyük  çaptaki  yeraltı  sulan  tükenmektedir. 
Suların  Tokslk  attıklarla  kirlenmesi  İse  artmak¬ 
tadır 

Azalan  -u  stoklan  ve  artan  gereksinim,  kı¬ 
sıtlı  su  kaynaklanmn  ve  birçok  bölgeden  geçen 
ırmakların  başında  mülkiyet  kargaşalarının  çık* 
masına  neden  olacaktır 

Yaklaşan  su  kıtlığına  karsı  bazı  ülkelerde 
önerilen  bir  çare*  fiyat  kontrolündün  vazgeçmek 
ve  suyun  gerçek  fiyatına  ulaşmasını  sağlamak* 
tır*  Böyle  bir  politikanın  tarımı,  endüstriyi  ve 
halkı  etkileyeceği  İse  kesindir. 

Üstyapıların  Çöküşü 

Birçok  köprü  ve  yol  uzun  zamandır  ona* 
ntemamıştır,  su  ve  lağım  sistemlerinin  kapasi¬ 
teleri  dolmuştur  ve  zortenmaktadır,  barajlar*  Kal¬ 


ka  açık  binalar  ve  diğer  kuruluşlar  Çürüme  İşa¬ 
retleri  vermektedir. 

Tüm  bu  sözü  edilen  kuruluşlardan  yalnız¬ 
ca  Amerika'daki  teri  yeniden  yapmak  fçm,  tah¬ 
minen  Üç  trilyon  dolar  gerekmektedir*  flu  fiyat, 
sadece  kuruluşlar»  aynen  yaptığımızda  gereke¬ 
cek  paradır;  ama  belki  da  İlk  yapılandan  daha 
gelişmiş  bir  şekil  vermek  istenebilir.  Geçmiş¬ 
teki  ağır  sanayiye  yönelik  halkın  gereksindiği 
bazı  kurumlar  günümüzde  artık  olmasa  do  olur. 
Üretim  I  terlemiş  ve  mikroelektroniğe  dayalı  ha¬ 
le  gelmiştir,  İnsanlar  birçok  ülkede  şehir  mer¬ 
kezinden  uzağa  yerleşmeğe  başlamış,  işyerleri 
de  buralara  kurulmuşıur.  Servis  endüstrisinin 
gelişmesi,  gelecekte  inşa  edilecek  kuruluşten 
mutlaka  etkileyecektir.  Kuruluşten  yeniden  ya¬ 
parken  tüm  bu  değişiklikleri  göz  önünde  tut* 
malt»  aynr  zamanda  da  sağlamlığı  artıran  yeni 
İmar  teknikleri  ve  maddelerinden  azami  oranda 
yarar!  snmahyız 

Dünya  Çapında  Maddi  Kriz 

Mail  yapının  sağlamlığı  ve  uluslararası  pa¬ 
rasal  sistemin  devamlılığını  koruması  ortaya 
bazı  sorular  çıkarmaktadır  Birçok  Üçüncü  Dün¬ 
ya  Devletler!  büyük  çaptaki  borçlarım  ödemekte 
zorluk  çekerken,  borç  veren  ülkeler  de  maddi 
yardımtın  artırmaya  davet  ediliyorlar. 

Problemi  çözmek  İçte  önerilen  bazı  çareler 
pek  olumlu  karşılanmamıştır.  Bu  fikirlerden  biri, 
borçlu  ülkelere,  borçlan  Ödenene  dek  uygula¬ 
nacak  alışveriş  kısıtlamasıdır:  ama  bu  Ülkeler, 
ancak  ürettikleri  mallan  ihraç  ederek  borçla¬ 
rım  ödeyebilirler  üretime  geçebilmeleri  İse  ba¬ 
zı  şeyleri  İthal  edebilmelerine  bağlıdır 
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BİLİM  ve  TB&NİK 


Süper  göçlerin  artan  nükleer  silah  harcamaları  İta  birlikte.  nükleer  güce  sahip  ülke¬ 
lerin  çoğalması,  nükleer  kriz  potansiyelini  de  büyütmektedir.  Sesimde.  Atlantik'te  görevli, 
nükleer  savaş  başlıklı  füzeler  taşıyan  bir  Amerikan  savaş  gemisi  görülüyor. 


Nükleer  Savaş  Tehdidi 

Nükleer  silahları  kısıtlama  konusunda  Jkl 
süper  gücün  başarısızlığa  uğraması,  askeri  har¬ 
camaların  artmasına  ve  nükleer  güce  sahip  Üt> 
kelerin  sayılarının  çoğalmasına  neden  olmuş¬ 
tur  Böylece  nükleer  b>  savaşın  çıkma  korkusu 
da  büyümüştür. 

KRİZLERİN  DÜNYA  İÇİN  ÖNEMİ 

Tüm  bu  olası  krizlerin  İlgi  çekici  bir  yönü 
de,  dünyanın  geçmişte  karşılaşmış  olduğu  kriz¬ 
lerden  daha  değişik  olmalarıdır  öncelikle.  Ame* 


rikö’nın  çürüyüp  yıkılan  üstyapıları  bir  yana, 
hepsi  tüm  dönvsyı  ilgilendirmektedir.  Geçmişte 
İse  bütün  İnsanlığın  tehdit  eden  bir  felaket  riski 
çok  azdı.  Bir  orman  yangını  yalnızca  o  çevre¬ 
dekiler  t  İlgilendiriyor,  savaşlar  İse  askerlerin 
aileleri  dışındakileri  pek  etkilemiyordu.  Fakat 
günümüzün  krizleri  hiçbir  sınır  tanımamakta. 

Krizler  Şanssızlıklardan,  dikkatsizliklerden 
ve  kasıtlı  kötü  niyetlerden  doğmaktadır.  Şans 
sizlikler,  İnsanlığı  her  zaman  huzursuz  etmiş 
otan  tüm  doğal  afetleri  İçermektedir  Dikkatsiz¬ 
lik  de  eskî  bir  sorundur;  ama  günümüzde  çok 
daha  kötü  sonuçlar  yaratabilmektedir  Yöntemler 
giderek  karmaşıklaştığı  için,  ufak  bîr  değişiklik 
umulmadık  sonuçlar  verebilmekte  örneğin,  en 
iyi  dileklerle  kurulan  yeni  teknoloji  sosyal  ya¬ 
pı  y  ı  boz  ab  İlme  kted  I  r. 

Bir  krlzfn  ve  olası  bir  felaketin  gittikçe 
İlerleyen  safhalarında,  bunlara  karsı  harekete 
geçmek  İçin  seçme  satışı  ve  çeşitli  olanaklar 
vardır  Bunlar  ya  krizin  tarihîni  geçikUrmeye 
ya  da  tümüyle  atlatmaya  yöncıtlktrr  Olası  olay- 
îan  tahmin  etmek  ve  tanımak  önemli  bir  İlk 
adımdır 

Günümüzün  dünyası  geçmişe  oranla  daim 
tehlikeli  bir  yer.  Tehlike  kavramımız  değişmiş; 
mna  tehlike  oranı  da  değişmiştir. 

The  FuturlsVten  Çev* :  Gül  KESKİL 


Biittin  mutlu  aileler  birbirlerine  benzerler; 
dine  göre  bir  başka  yönden  mutsuzdur. 


fakat  iter  mutsuz  aile,  ken- 
TOLSTOY 
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DÜŞÜNEN 

MAKİNALAR 

Asla  sinirlenmeyen,  tam  vaktinde  hazır 
bulunan,  yorulmak  bilmezcesine  verimli  ça¬ 
lışan  Eplstle,  patronunun  mektuplarını  inceler, 
önemli  olanlarını  seçer  ve  o  gelmeden  dikkat 
çekilecek  noktaları  belirler. 

Eplstle,  alelade  bir  sekreter  değildir  Sİ- 
Amerikan  şirketi  tarafından  geliştirilen,  insan 
beynine  benzer  biçimde  düşünüp,  irdeleme  ya- 
pabilen  ve  hızla  çoğalan  araçlardan  biri  olan 
bîr  robottur  İlende  bu  tür  robotların,  milyon¬ 
larca  İnsanın  çalışma  koşullarında  devrim  yara¬ 
tacakları  umulmaktadır. 

Halk  arasmda  halihazırda  pek  bilinmemekle 
birlikte,  yapay  zekâ,  dnümüzdeki  yılların  en 
önemli  teknolojik  gelişmelerinden  birisi  olarak 
görülmektedir.  Birçok  sanayici,  ulusal  refahın 
anahtarının  bu  alanda  bulunduğuna  inanmakta¬ 
dır.  Bu  konuda  piyasayı  ilk  önce  tutmak  için 
Amerika  ile  Japonya'nın  büyük  bir  mücadeleye 
girmeTerl  rastlantı  değildir 

Halen,  însanmkıne  benzer  zihinsel  özellik¬ 
ler  taşıyan  bilgisayarlar  yapılmaktadır.  Bazı  ör¬ 
nekler  : 

-=  Birleşik  Devletlerin  bazı  hastanelerinde 
bilgisayarlar,  hastalıkları  büyük  bir  doğrulukla 
teşhis  etmekle  ve  doktorlar,  zamanlarının 
05'ini  yalnızca  sonuçlar  üzerinde  harcayabilmek- 

ted  Erler. 

—  "'Arayıcı"  adı  verilen  bilgisayar  siste¬ 
mini  kullanan  jeologlar,  milyonlarca  dolar  değe¬ 
rindeki  petrol  ve  mineral  yataklarım  kesin  ola- 
rak  belirlemektedirler 

—  Ingiliz  araştırmacıları,  kokular  arasındaki 
çok  küçük  farklılıkları  bile  ayırt  edebilen  bîr 
"biyonik  burun’  yaptılar.  Bu  buluş,  besin,  par- 
fÛm,  mayalama  ve  damıtma  endüstrilerinde 
önemli  kazançlar  sağlayabilecektir. 

~~  Yazının  başında  sözO  edilen  Eplstle, 
opt3k  bîr  kamera  İle  yazıları  okumakta,  İdare  ta¬ 
rafından  özel  dikkat  istendiği  daha  Önce  belir¬ 
lenmiş  anahtar  sözcük  ve  deyimleri  seçmekte¬ 
dir. 

Yapay  zekâ  araştırmalarının  başladığı  25 
yıl  öncesinden  bu  yana  bilgisayarlar,  satranç  oy* 
namaktan,  montaj  fabrikalarının  programım  yao- 


Hastalıkları  teşhis  eden,  bi¬ 
naları  tasarımlayan  bilgisayarlar, 
insan  beyni  ile  rekabet  edebilen 
"zekî  araçlar"  arasındadır. 


mak,  geliştirilmiş  güdümlü  füze  sistemlerini  ayar¬ 
lamak  ve  bilgisayar  tasarımlamak  gibi,  çok  kar¬ 
maşık  alanlara  kadar  girmişlerdir.  Carneige-Meİ- 
lon  Üniversitesi,  Zeki  Seziciler  Laboratuvarı’n- 
dan  Melvin  WW.  Siegel,  "Teknoloji,  bilgisayarı, 
süratli  hesap  yapan  maklna  biçiminden,  göre¬ 
bilen,  dokunabilen,  koklayabilen*  sözlü  emirleri 
anlayıp  sade  bir  dille  yanıt  verebilen  araçlar 
seklim  dönüştürüyor '  diyor.  Bu  tür  makinalar 
problemler  üzerinde  düşünür,  karar  verir,  gerek¬ 
liği  zaman  başka  şeyler  öğrenir  ve  hatta  in¬ 
sanların  hoşlanıp,  hoşlanmadığı  taraflarına  duy¬ 
gusal  tepkiler  bile  gösterebilirler. 

Uzmanlar,  elektronik  devrelerin  zamanla 
hukukî,  ekonomik  ve  tıbbi  önerilerde  buluna¬ 
caklarım,  hava  durumunu  tahmin  edeceklerini, 
binaları  tasarımlayacaklarını,  vergi  cetvelleri  ha¬ 
zırlayacaklarını,  çocuklara  ders  vereceklerini 
wa  karmaşık  endüstriyel  süreçleri  idare  edecek¬ 
lerini  söylemektedirler. 

Düşünen  makinaların  çoğu,  insanların  ye¬ 
rini  almaktan  çok,  bir  sürü  rutin  İşleri  onudan 
kıldıracaklardır.  Bir  tahmine  göre  zeki  robot¬ 
lar  veya  bilgisayarlar,  30  yıl  içinde  30  milyon 
montaj  işçisini  ismden  edecektir.  Bu  İnsanlara 
yeni  İş  alanları  bulmak,  önümüzdeki  yıllarda 
hükümetlerin  en  önemli  sorunlarından  birisi 
olacaktır. 

Yeryüzünde  yapay  zekâ  alanında  çalışma  ya¬ 
pan  bilim  adamlarının  sayısı  çok  ezdir  (föOtTden 
az).  Bu  uzmanlar,  İnsanların  yaşama,  çalışma 
ve  hatta  kendi  beyin  güçlerini  yorumlama  şe* 
killerini  etkileyecek  İkinci  bir  bilgisayar  devri¬ 
min!  oluşturma  çabasındalar, 

ABD  Ulusal  Araştırma  Kunıınu’ruın  yayım 
ladığf  bir  rapora  göre,  yapay  zekâ.  İnsanların  ya¬ 
şam  biçimlerini  kökten  değiştirecektir.  Yeni  bif 
ekonomi,  yeni  bir  sosyoloji  ve  yeni  bir  tarih 
doğacaktır^  Yapay  zekâlar  oluşturulabilirse,  insan 
yeteneklerini  aşan  önemli  matematiksel,  bil  im¬ 
sel  ve  mühendislik  seçeneklerini  keşfedecek 
süper  zekâların  oluşumuna  inanmamak  İçin  hiçbir 
neden  kalmayacaktır. 

Cameîge-Mellort  Üniversitesi Yıde  bilgisayar 
uzmanı  olan  profesör  Herbert  Slmon,  "Zekâ. 
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protoplazma,  cam  veya  tele  bağımlı  maddesel 
bir  özellik  değil,  yalnızca  bu  maddenin  aldığı 
şekiller  ve  yürüttüğü  süreçlerdir"  diyor. 

Yine  bir  ABD  şirketi,  tren  lokomotif  lor  in¬ 
deki  mekanik  problemleri  çözme  İşini  bir  bil* 
glsayara  vermiş  bulunuyor  Insanm  beyin  gücü¬ 
nü  taklit  eden  hu  tür  programlara  'uzman  sis¬ 
temler"  denmekte  ve  birçok  alanda  problem 
çözme  uygubmalfirmda  kullanılmaktadır, 

İlk  bilgisayarın  yapıldığı  günden  beri  bilim 
adamları,  hünerli  uzmanların  performanslarını 
taşıyabilecek  sistemleri  geliştirme  hayali  ile 
yaşıyorlar  Uzman  sistemler  İle  bilgi,  ona  ge¬ 
reksinimi  olan  herkese  açık  olacaktır. 

Uzman  sistemler,  kitap  bilgisi  ile  deneyle¬ 
rin  getirdiği  pratik  korali  ân  birleştirir  ve  bir 
problem  hakkında  bilgili  yorumlar  yaparlar  Bir 
defa  başarı  İle  uygulandıklarında,  problemi  çöz* 
mek  İçin  İnatla  çalışır  ve  insandan  daha  üstün 
başarılar  e  îde  ederler 

Yapay  zekâ  araşurmacitan.  bilgi  mühen¬ 
disliği  olarak  bilinen  bir  yöntemi  kullanarak, 
bir  dalda  otorite  olmuş  uzmanlarla  konuşup, 
sonuca  nasıl  ulaştıklarım  Öğrenirler.  Daha  son¬ 
ra,  binlerce  "eğer,  o  zaman"  kuralları  İle  bilgi¬ 
sayarı  donatarak  bir  uzman  sistem  oluştururlar 
Bilgisayara  çok  miktarda  bilgi  yüklemek,  güc  ve 
zaman  alan  bir  süreçtir:  bir  program  50.000  ve¬ 
ya  daha  fazla  komut  raşrr  ve  bunlar*  derlemek 
yıllar  olabilir, 

Şu  ana  kadar  50  uzman  sistem  oluşturul¬ 
muştur.  ONCASYN  adı  verilen  sistem,  kanserli 
hastalara  karmaşık  İlaç  tedavisi  uygularken  dok¬ 
torları  hata  yapmaktan  alıkoymaktadır,  Diğer  tıp 
uygulamaları  arasında,  birçok  hastalığı  teşhis 
eden  CADUCEUS  ve  akciğer  rahatsız!  ıklarım 
saptayan  PUFF  programlan  bulunmaktadır 

Uzman  sistemlerin  endüstriyel  uygulama 
rJanları  oldukça  geniştir,  Şirketler,  fabrikala¬ 
rındaki  Üretim  engellerini  azaltmak  İçin  uzman 
sistemler  tasarımlamaktadır,  Bu  tür  karmaşık 
programlar.  İnsanlar  tarafından-  yapıldıklarında 
binlerce  saat  sürmektedir. 

İnşaat  mühendisleri,  bina  ve  köprülerdeki 
yapısal  bozukluktan  Önlemek  ve  gömülen  ze¬ 
hirli  artıkların  hareketlerini  İzlemede  uzman  sis¬ 
temler  kullanmayı  umma  İcralar 

Stenford  Üniversitesinden  Edwsrd  A  Fei- 
genbaum  tarafından  kurulan  Telebilgl  Şirketi, 
bir  Fransız  petrol  şirketi  İçin  sondaj  faaliyet¬ 
lerindeki  kesintileri  önlemek  üzere  bir  sistem 
tasarımlamış  bulunuyor  Şu  ana  kadar  petrol 
şirketleri,  sondaj  faaliyetlerinde  oluşan  prob 
temleri  çözmeleri  İçin  yüksek  ücret  ödedikleri 


bir  uzman  grubunu  dünyanın  dört  bir  tarafına 
göndermek  zorunda  kalıyorlardı.  Uzman  sistem¬ 
ler  kullanarak  bu  alandaki  birçok  problem  çö¬ 
zü  İm  eki  tdır. 

Yat  t  Üniversitesi  Bilgisayar  Bilimi  Bölüm 
Başkanı  Roger  Sohaıık  taralından  kurulan  Kav¬ 
ram  Sistemleri  Firması,  yalnızca  vergi  formla¬ 
rını  dolduran  değil;  fakat  aym  zamanda  ne  ka¬ 
dar  gelir  bildirileceğini  ve  hangi  harcamaların 
çıkarılacağını  da  bildiren  bir  vergi  danışmanı  sis¬ 
temi  geliştiriyor. 

Sohank,  "Bilgisayar  danışmanları  yakında, 
daha  önce  yalnız  parası  olan  İnsanların  temin 
edebildiği  birçok  bilgiyi,  İsteyen  herkese  takdim 
edecektir  Bilgisayar,  ekonomik  planlama  yapa¬ 
cak,  emeklilik  seçeneklerin!  gösterecek  r  an  iyi 
sigorta  denetlerinin  nerede  olduğunu  anlatacak, 
yatırım  tavsiyesinde  bulunacak  ve  seyahat  ser¬ 
visleri  hakkında  aydınlatıcı  bilgiler  sağlayacak* 
tır**  diyor. 

Uzman  sistemlerin  on  değerli  katkılarından 
birisi  de.  uygarlığın  eti  paha  biçilmez  özelliğini: 
yani  uzman  bilgiyi  koruması  olacaktır.  Bu  bilgi, 
klasik  okul  sıralarında  yeni  nesillere  aktarılamaz; 
çünkü  yalnızca  deneyimle  kazandır  Otoritelerin 
birikmiş  deneyimleri,  bir  uzman  sisteme  kod¬ 
landığında.  bilgisayar  terminali  olan  herkese 
sonsuza  dek  açık  olacaktır. 

İnsanlardan  bağımsız  olarak  çalışan  elek¬ 
tronik  zekâ,  mekanik  yaratıklarla  birleştirildiğin 
de,  çabama  yerlerine  yeni  bir  boyut  getirecek 
tir. 

Halihazırda  insan  zekâsı  ölçüsünde  bir  ro¬ 
bot  keşfedilmemiş  olmakla  birlikte,  bilim  adam¬ 
ları  bu  tür  araçların  üretileceğini  ve  önemli 
kullanım  alanları  bulunacağına  inanmak  ladırlar 

Boston  ÜnlvorslteslWen  Stephen  Godss- 
berg.  "insanlar  İçin  çok  kiril  ve  tehlikeli  işler 
de  böyle  araçları  kullanacağız  Bu  İsler  arsam¬ 
da  zehirli  atmosferler  ve  nükleer  reaktörlerin 
içleri  sayılabilir"  diyor. 

Su  anda  Japonya,  32.000  robotla  dünyada 
bu  konuda  lider  durumda  bulunuyor  ABD'de  de 
6  300  robot  yapılmış  durumda;  fakat  bu  makF 
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naJarm  yalnızca  çok  azı,  inceleme,  sınıflandır* 
ma  ve  birleştirme  gibi  üreüm  süreçlerin*  denet 
leyecek  sezme  yeteneklerine  sahip  bulunuyor. 

Hilen  görme,  okuma,  dokunma,  duyma  ve 
koku  alma  sezicileri  ile  donatılmış  çeşitli  ro¬ 
botlar  bulunmaktadır,  CarTKîjge*M©llorı'dan  Raj 
ffeddy,  10  yıl  içerisinde,  liretim  sürecindeki 
değişiklikleri  sezip  ayarlamaları  otomatik  ola¬ 
rak  yapacak  robotlarla  donatılmış  fabrikalar 
olacak.  20  yıl  içinde  do  insanların,  evlerinde  İş 
yaptırabilecekleri  ve  soru  sormaksızın  o  ışı 
başarma  yollan  arayacak  robotlar  olacak’1  diyor 
Son  aylarda,  Ameri  ka*ya  rakip  olarak  Ja¬ 
ponya’m  n  beşinci  nesil  zeki  bilgisayar  geliş¬ 
tirme  çalışmalarına  bir  milyar  dolar  ayırmış 
olması,  yapay  zekâ  alanına  İlgiyi  artırıyor. 

Beşinci  nesil,  ondan  önceki  dört  bilgisayar 
neslinden:  vakum  tüpler  kullanan  birinci,  tram 
sistör  kullanan  İkinci,  *‘çlp“  kullanan  ÖçüncÖ 
ve  çok  gem  5  çaplı  entegrasyon  Kullanan  dör¬ 
düncü  nesilden  oldukça  farklı  özellikler  taşıya¬ 
cak  Japoİarın  beşine*  nesil  projeleri  biz  ve 
gücü  büyük  ölçüde  artıracak,  birçok  işlemin 
aynı  anda  yapılmasına  olanak  verecek  çok  geniş 
çaplı  entegre  “ciplerinden  oluşacak 

Japonların  bedelleri  orasında;  yazı  ve  re¬ 
simleri  okuyabilecek  optik  bir  kamera,  Japon* 
ca’dan  başka  dillere  çeviri  yapabilecek  otoma¬ 
tik  bîr  tercüme  mafelnası  ve  dokunma  İle  değil 
de  sözlü  olarak  anlatılanların  yazdı  kopyasını 
verebilecek  10,000  sözcüklü  lügati  olan  hfr  dak 
tifo  maki  naşı  bulunuyor. 

Bazı  araştı  rmaalar,  maklna  zekâsı  konusun¬ 
da,  yakında  oluşacak  dramatik  hamleleri  biraz 
şüphe  ile  karşılıyorlar  Bir  çocukta  doğal  olarak 
3  veya  4  yaslannda  oluşan  ve  ‘‘sağduyu"  adım 
verdiğimiz  özelliği  bilgisayara  Öğretme  proble¬ 
mine  dikkat  çekiyorlar 

Bir  bilgisayar,  İnsanların  doğuştan  İtibaren 
almaya  başladıkları  en  temel  gerçeklerle  prog¬ 
ramlanmalıdır.  Sunun  yanı  sıra  halen  hiçbir  bil¬ 
gisayar,  İnsan  unsuru  olmaksızın  kendi  kendine 
öğrenme  yeteneği  taşımıyor 

Tuh  s  Önıversit  esrnde  felsefe  profesörü 
olan  Paniel  Dermen,  Herhangi  bir  çocuk,  bîr 
uçurumun  kenarından  yürümeye  devam  ederse 
düşeceğini  bilir.  Fakat  bir  bilgisayara  uçurum 
ve  yerçekimi  hekkmdakî  Her  tür  bilgiyi  verse¬ 
niz  bile,  uçurumun  konarından  yürümeye  devam 


*  .  * 


ederse,  ne  olacağını  bllumez  diyor. 

Ayrıca  hiçbir  bilgisayar  konuşma  nüansları 
orasındaki  Farklılıkları  anlayamaz  Son  olarak, 
bilgisayarlar  gereksiz  bilgileri  unutma  yetene¬ 
ğinden  de  yoksundurlar  İnsanlar,  kendileri  İçin 
gereksiz  bilgileri  hafızalarından  dorHaî  atarlar: 
foka*  bilgisayarlarda  çok  büyük  miktarlarda  bilgi 
depolanır  ve  çalışması  bu  yüzden  önemli  Ölçüde 
yavaşlar 

Yapay  zekanın  ortaya  çıkması  maklna farın 
yakında  insan  faaliyetlerinin  tümüne  et  atacağı 
ve  İnsanların  kendi  toplamlarını  kontrol  etme 
özelliklerini  kaybedecekleri  korkusunu  ortaya  çı¬ 
karmıştır  Bu  tür  yaklaşımlara  kurgublllm  ala* 
nındn  oldukça  sık  rastlanıl  maki  a  birlikte  bazı 
yapay  zekâ  uzmanlan  da  onlar©  katılmaktadır 
Bilgisayar  araştırmalarının  öncüsü  Norhed 
VVlener,  İlk  endüstri  devrimi,  maHnafunn  re¬ 
kabeti  İle  İnsanlonn  fizik  güçlerinin  değerini 
düşündü,  modern  endüstri  devrimi  d©  aynı  sekli¬ 
de  en  azından  basit  ve  rutin  IşJevlerdo  İnsan 
beyninin  değerini  dö  s  Örmekte  “  demiştir, 

Çok  az  otorite,  yapay  zokânm  insan  beyni¬ 
nin  yerini  alacağım  iddia  etmekle  birlikte,  düşü¬ 
nen  makinalarrn  geliştirilmesinin,  uygarlık  üze¬ 
rinde  500  yıl  evvel  matbaanın  yaptığı  ölçüde  de¬ 
ğişiklikler  getireceğine  kesin  gözüyle  bakılmak¬ 
tadır  Ekonomi  bilim,  savaş  eğitim  ve  İnsan 
ilişkilerinde  oluşacak  değişimler,  bilgisayarların 
halihazırda  getirdikleri  büyük  değişiklikleri  göl¬ 
gede  bırakacak  niteliktedir 

Derleyen:  Elektrik  Müh  Bülent  OTUZ 


Cehalet  Tanrt’nm  laneti  olduğuna  gere,  bilgi,  göklere  ulaşabileceğimiz 
kanatlardır, 

SHAKESPEARE 
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BAĞIŞIKLIĞIN 

ŞİFRESİ 

ÇÖZÜLDÜ 


Pierre  HOSSION 


LJ  er  bir  îrraan  hücresinin  çekirdeğinde  46 
1  *  kromozom  vardır.  Bunlar  çok  büyük  sayı- 
da  (yaklaşık  SOOjÜOÜ]  gen 'den  oluşmuşlardır  Bu 
genlerden  bor  biri  bir  kalıtımsal  Özelliğin  (örne¬ 
ğin  göz*  saç  ya  da  derinin  rengi  gibi)  taşıyıcısı¬ 
dır  Aralarından  özellikle  bir  tanesi,  bizim  orga* 
ttizmarnızi  dış  saldırganlardan,  diğer  deyimle  an- 
trenlerden  korur.  Bu,  bağışıklık  genidir. 

Araştırıcıların  özel  bağışıklık  genin]  nasıl 
ortaya  çıkardığım  açıklamadan  önce,  kromozom* 
lann  esas  yapıtaşı  olan  DNA  (dezoksîribonükfeik 
rsfH  tarafından  taşınan  kalıtımsal  masallara  de¬ 
ğinmemiz  gerekir  DNA,  aslında  nukleotid  deni- 
Len  birimlerden  oluşmaktadır  Nûkleotldler  ise  bîr 
şeker  (dezofesfrîborh  bîr  fosfat  ve  dört  bazın 
birinden  ladenin  m  A,  şitozln  =  C,  guanin 
-  G  ve  timin  =s  Tj  bîr  araya  gelmiştir  Anılan 
dört  baz,  kolitim  alfabesinin  temel  harfleri  sayı  la* 
biürr  çtmkil  verilecek  mesajın  niteliğini  bu  baz¬ 
ların  DNA  çifte  helezonu  üzerindeki  diziliş  biçimi 
belirler  Bununla  birlikte,  bir  kalıtsal  özellik  ola¬ 
rak  belirebilmesi  lçlnH  mesajın  hücre  mekanizma¬ 
sı  tarafından  deşifre  edilmesi  ve  daha  sonra  me¬ 
saja  uygun,  amine  asitlerden  oluşan  özel  bir  pro* 
teinin  üretilmesi  gerekir  Bunu  gerçekleştirmek 
üzere,  bir  hücre  enzimi  olan  rNA  poilmeraz  DNA 
şifresini  bir  RNA  (asit  ribonftkloik]  mesajcı,  moîe- 
külüne  geçirmeyi  üstlenir  RNA  do  mesajı  hücre 
çekirdeğinden  sitoplazmaya  aktarır,  Burada  ribo* 
zam  denen  küçük  orcıcnakîar  RNA  mesajcısının 
getirdiği  ve  kodon  adım  verdiğimiz  üçlü  gruplar  bi¬ 
çiminde  derlenmiş  bir  genetik  alfabeden  oluşan 
mesajı  "okurlar"  Bu  okuma  sayesinde  Hbozomlar 
kaliteni  Özelliklerin  devamını  sağlayacak  proteinin 
üretilmesi  İçin  gerekil  amin  o  asitleri  seçebilirler 

*  KarLft&'dtaki  TdfÇuH$  UnîvetUltıİnfkrt  YuHıLc  fjıreer. 
Vranebu  Ycı»k*ı.  tatlı!#**  Lt^ıt,  StepİMtfr  P  Çini* 
f^îd  vf  TA  W  M#k(  Am®rik»  BfrleîFk  tv* 

l(MİVİff»l»  MflryJıftd  «ym\  w!  îmtok,  S^th^dİ  UİÜStl  Kaıu*f 
EıuUttitfTnden  5rn»hen  M  Hedfick,  Oıw<ct  I  Coh**l, 
Etl#n  A  Mîolıcr  vf  Mark  M  D*^iı 


Hemen  hemen  aynı  zamanda, 
Kanada  ve  Amerika  Birleşik  Dev¬ 
leti  e  rinde  bulunan  araştırma  ektbi 
Bağışıklık  mekanizmasının  anahta¬ 
rını  bulmuş  ve  beyi  ece  organiz¬ 
mamızı,  mikroplarla  yabancı  doku¬ 
lara  karşı  koruyan  "geni  neni) 
tecrit  etmeyi  başarmıştır*  Bu  buluş, 
bağışıklık  mekanizmalarındaki  bir 
bozukluk  yüzünden  rahatsız  otan 
herkes  için  yeni  bir  umut  kayna¬ 
ğıdır, 

işte  araştırmacılar,  taratan  başlanılan  bütün  İş 
lam  zincirini  çözerek,  bir  proteinden  hareketle, 
bağışıklık  genim  bulabilmişlerdir. 

Bütün  hücrelerde  hep  aynı  gentar  bulunmak¬ 
la  birlikte,  belirtilen  protein,  sadece  T  lenfosıtl 
denen  bir  akyuvar  türü  tarafından  yapılabilmek¬ 
tedir  Buna  karşı,  kemik  İliğinde  vücudun  bağışık» 
lık  savunma  mekanizmasını  sağlayan  T  ve  B  len¬ 
fosit  fert  üretilmektedir.  İnsanlardaki  lenfositle¬ 
rin  yaklaşık  dörtte  bîrini  oluşturan  B  lenfositleri 
antijenlere  göre  uyarlanmış  antikorlar  üretirler 
Bu  antikorlar,  t  n  tifon  yüzeyinin  bazı  bölümlerim 
çakışacak  bir  yapıya  sahiptirler.  Bu  yapıları*  do¬ 
layı  siyle  düşmanı  üniformasından  tanıyan  piyade 
eri  gibi,  savaşmak  üzere  programlandıkları  "kötü 
madde' yİ  belirleyip  özerine  saldırırlar.  Bunun 
sonucunda  antijen  yok  edilir  T  lenfositleri  ise 
başka  türlü  etkin  olurlar.  Bunlar.  B  lenfositlerin* 
den  farklı  olarak*  antijenlere  hücum  eden  ayn 
antikorlar  üretmezler*  Buna  karşı,  hücre  zarına 
yapışan  "arayıcı  baş"lı  proteinler  çıkarırlar  Bun¬ 
lar  doğrudan  doğruya  antijene  saldırır  ve  onu 
zehirli  bir  madde  salgılayarak  yok  edatlar. 

Şu  var  ki  uzun  zamandan  beri.  T  lenFos itle¬ 
rinin  düşmanı  arayıp  bulma  yanında*  ayrıca  B 
lenfositlerine  de  komuta  ettikleri  biliniyordu,  En 
feksi  yon  lann  %  99  "unda  önce  T  lenfositlerinin 
an  t  i  Jeııf  ere  hücuma  geçtiği,  B  lenfositlerinin  ısa 
daha  sonra  karıştığı  gözlenmişti.  O  haidc  arayıcı 
başlar  çıkaran  proteinin  üretimi  ile  görevli  gonm 
aynı  zamanda,  henüz  beUrieyemedlğimiz  bazı  sin¬ 
yaller  vasıtasıyla  B  lenfositlerinin  de  işe  karış¬ 
masını  sağladığı  anlaşılıyordu.  Bazı  kimselerdi! 
bağışıklık  mekanizma  sının  felce  uğramış  olma¬ 
sını*  ancak  bu  cna  genin  yokluğu  ya  da  anormal 
îlfii  île  açıklayabiliriz 

Araştırmacılar  söz  konusu  geni  bulabilmek 
İçîn.  proteini  üretmek  amacıyla  kullandığı  "kop- 


Kttun  im 
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yaddan;  yani  faaliyet  halindeki  T  lenfositlerinde 
bulunan  RNA  mesajcısından  yararlandılar,  Bunun 
yardımıyla  ganin  şlfr©  metninin  okunması'1 
mümkün  oldu.  Bdytece,  gani  oluşturan  384  ko¬ 
dun' dan  İlk  12’$ir>tn  ve  son  BOlnifl  proteinin  üre* 
tlîmeâi  İle  doğrudan  İlgili  olmadığı  anlaşıldı.  Bun¬ 
lar  sadece,  örneğin  mikroplu  enfeksiyonlarda  üre¬ 
timin  düzenlenmesi  ve  denetlenmesi  görevim  üst* 

1  enmiş  ti.  Buna  karşılık,  genin  merkezinde  bu- 
liman  312  kodon,  söz  konusu  proteinin  üretilme* 
sİ  için  gerekli  kodlamayı,  gena  312  amino  asit 
vasıtasıyla  gerçekleştiriyordu 

Gen  bu  şekilde  tecrit  edildikten  sonra,  ara* 
ysct  başlıklı  proteini  üretmek  için  sadece  germi 
"bpkTsım  yaratmak  sorunu  kalıyordu.  Araştırma- 
citar  bunun  için  günümüzde  artık  genetik  deney¬ 
lerde  sık  sık  kullanılan  "esehertchia  coll"  bak 
lensinden  yararlandılar.  Bu  bakterinin  halka  bi¬ 
çimli  bir  kromozomu  ve  ayrıca,  plaamît  denilen 
küçük  ONA  halkaları  vardır.  Bunlardan  biri  alındı 
ve  biyolojik  ' ‘Makas ,J  rolünü  oynayan  özel  bir 
enzimle  ıkj  ucundan  kesilerek,  bir  bölümü  çıkarıl¬ 
dı.  Bu  şekilde  çıkarılan  kısım  yedne,  arayıcı  beş¬ 
li  proteini  üreten  gen  yerleştirildi  ve  İki  kesik 
uç,  İlgaz  denilen  bir  çeşit  biyolojik  "zamk"  tk 
yapıştırıldı.  Tüpte  üretilen  bu  yeni  özellikli  bak¬ 
teriler  kuşaktan  kuşağa  kendilerine  eklenen  gen  i 
aktardılar  Bu  genler  de  I stenon  proteini  bol  mik¬ 
tarda  ürettiler.  Bu  şekilde  özelliği  değiştirilen 
bir  bakteH,  sanki  bir  T  lenfosit!  imi?  gibi  dav 
ranmaktadıriar  Artık  araştırmacılara,  sadece  bu 
"sahte"  lenfositleri  çeşitli  antijenlerle  temasa 
geçirmek  kalıyor  BÖylece  bir  genin*  rastladığı 
her  bir  antijen  karsısındaki  tepkisi  ölçülebilmek¬ 
tedir. 

Bağışıklık  geninin  tecrit  edilmesi,  genetik 
tedavi  açısından  çok  umut  vericidir.  Bundan  ya¬ 
rarlanabilecek  olanların  başında,  hiçbir  bağışıklık 
mekanizması  olmadan  doğan  çocuklar  gelmek¬ 
tedir  Bu  kalıtımsa!  bir  noksanlıktır  ve  örneğin  ço¬ 
cuğa  daha  embriyo  halinde  İken  aşılanacak  bir 
bağışıklık  geni  Ne  bu  noksanlığı  gidermek  müm¬ 
kün  olacaktır,  Nitekim,  yumurtacığın  sperm  ta¬ 
rafında  aşılanmasından  sonraki  ilk  bölünmeler 
safhasında,  sözü  edilen  gen  bir  küçük  pipet  vasi* 
tasıyla.  ana  rahminden  çıkarılmış  olan  embriyona 
aşılanabilir  ve  embriyon  daha  sonra  tekrar  yerine 
yerleşti rilebll İr.  Bebek,  bundan  sonra  doğuncaya 
kadar  geçen  göredo  normal  gelişimini  sürdüre¬ 
cektir.  Böyle  erken  bîr  aşamada  yerleştirilmiş 
olan  gen.  hücrelere  ve  özellikle  kemik  İliği  hüc¬ 
relerine  tutunabilmek  İçin  gerekil  zsmam  bulabi¬ 
lecektir  Böylelikle  oluşan  T  lenfositleri  tamamen 
normal  bîr  özellik  taşıyacaklardır. 
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BAĞIŞIKLIK  GENİNİN  ŞİFRESİ:  İlk  12 
kodon  y»  da  üçlü  büyük  harf  grubu  [CTC, 
TAG  vb,)  ve  son  EO  kodon,  sadece  genin 
faaliyetini  denetler.  Bağışıklık  sisteminin  kod¬ 
lamasını  yapanlar,  merkezdeki  312  kodundur 
Her  bir  kodon,  bir  amino  asîde  karadıktır 
Proteini  oluşturan  dizide  Mtrt  =  metblonin. 
Asp  »  Asparagln,  Ser  ~  Serin  vb.,,  olarak 
alırlar 
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BtUM  ya  TEKNİK 


EN  İYİ  BIÇAK 
LASER  IŞINI 

Lfizor  ışınlan  fi*  yüzeylere,  çevresinde* 
kİ  maddeye  hiçbir  zarar  vermeden  delik  açı* 
tabitlyor.  Su  işlem  sonucu,  beklenilenin  ter¬ 
sine.  herhangi  bir  yanık  da  oluşmuyor,  ^Ah¬ 
latıl  Fotodekompozlsyon*'  ad*  verilen  bu  iş¬ 
lemin,  tıp  atarımda  ameliyatlarda  ve  düşük 
maliyette  bilgisayar  ç iplerinin  üretiminde 
çok  yararlı  okluğu  bil  inmektedir. 

Bu  amaçlar  İçin  kullanılan  lazer.  ışığın, 
bilinen  kızılötesi  bölgede  değil,  taytın  mor¬ 
ötesi  kısımmda  üretilmektedir.  Lazer  ışınırım 
kendisinde,  herhangi  bir  bedeli  yakacak  ve 
tutuşturacak  kadar  öneril  vardır.  Ama,  lazer, 
polfıneHere,  yani  zincir  tipinde  yapıya  sahip 
plastik  ve  protein  gibi  maddelere  çarp¬ 
tığında  değişik  bir  dunun  ortaya  çıkmokYa- 
dır;  Lazer  belli  bir  yoğunluğa  eriştikten  son 
ra,  moleküller  an]  bir  şekilde  sıçrayarak,  yü* 


reyde  sığ  ve  temiz  bir  delik  ol  üştürmek  U- 
drrlar. 

Bu  olguyu  ilk  kez  bulan  ftang&svremry 
S  rim  vasatı,  lazer  enerji  skim,  polimeri  e  rt  bîr* 
arada  tutan  elektromanyetik  bağlan  kopardı¬ 
ğına  inanmaktadır.  Uzun  molekül  fer  parçala* 
mrok  küçülmekte  ve  göreceli  düşük  sıcaklık- 
ta  ısıtıldığında,  buharlaşmaktadır.  Isıtmayı 
sağlayan  da.  bağların  kopmasıyla  salman  la* 
zer  enerjisidir.  Molekül  parçalan  delikten 
uçarak,  beraberlerinde  fazla  enerjiyi  ve  ısıyı 
da  götürürler. 

Morötesi  ışınlan  poîTtnedk  maddeler  ta¬ 
rafından  emlldlklerinden,  buharlaşma  oluş* 
madan  önce  yalnızca  t  san tl metrenin  45.000 
de  birine  nüfuz  etmiş  olurlar.  Her  yoğun  la* 
zer  darbesi  sedyenin  İZ  milyarda  biri  ka* 
dar  sürer.  Bazı  lazerler,  saniyede  1 00  kadar 
ısın  atışında  bulunurlar. 

IBM  araştırmacısı  Srinlvasana  göre,  bu 
konudaki  en  büyük  sorun  ışının  hedefinin 
ayarlanmasıdır.  Sdmvasan,  "Bp  kadar  ince  bir 
liHmvnm  tam  tefenden  noktaya  hedef  alınma¬ 
sı  çok  zor  olmak  tadır*'  demektedir. 

Selence  Oigcst'dan  Çav:  Sedat  ötCEB 
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Resimde  standart 
lazerle  (pürüzlü)  ve 
morötesi  lazerle  (düz¬ 
gün)  kesilmiş  kıkırdak 


dokusu,  seklide  Be, 
morötesi  lazerle  mole¬ 
kül  tabakasının  buhar¬ 
laşması  görülüyor. 


Benzer  genetik  aşılamalar,  hayvanlarda  da¬ 
ha  şîmdtden  İyi  sonuçlar  vermektedir,  örneğin 
daha  geçen  tenle,  bir  fareye  insan  büyüme  ha  mö¬ 
nünün  geni  aşılanarak,  dev  bir  fare  nesil  elde 
edilmiştir.  Vücudu  az  lenfosit  üreten  ve  dolayı¬ 
sıyla  enfeksiyonlara  karşı  duyarlı  olan  kimseler 
için  de  derkte  böyle  "aşriar  gerçekleştirilebilir. 


hâttâ  doğacak,  çocuklar  fçfn.  bağışıklık  mekaniz¬ 
maları  olsun  of  masın,  böyle  bir  güçlendirici  aşı 
zorunlu  tutulabilir.  Ancak  oraya  varıncaya  kadar, 
daha  aşılması  gereken  çetin  güçlükler  oldu¬ 
ğunu  unutmamalıyız 

Science  et  Vle’den  çeviren:  Dr,  Ergin  KORUR 
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Soğukla  Gelen 
Sinsi  Düşman  : 


GRİP 


Stephen  S.  HALL 


I  lk  virüsü  1930’lu  yıllarda,  bir  domuzdan 
■  İzole  edilen  grip,  insan  toplulu  kİ  arında 
korku  verici  özelliğini  sürdürüyor.  Herhangi  bir 
kurala  uyma yan  bu  aldatıcı  virüs  ailesi,  sık  sık 
moîekûler  yapısını  değiştirerek,  organizmanın 
bağışıklık  sistemlerini  altüst  ediyor. 

Çeşitli  kuşlara  ait  kaynaklardan  gelen  ve 
tümüyle  sekiz  gene  sahip  olan  bu  virüs,  nadi¬ 
ren  insan  virüsleri  İle  gen  değiş  tokıışu  yapa¬ 
rak  yeni  ve  öldürücü  trfr  grip  virüsü  ortaya  çı- 
kanr.  Bu  yeni  melezler  de  hassas  toplumlar* 
silip  süpüren  hastalıklara  yol  açar.  Bilim  adam¬ 
larına  göre  gHp,  kendi  derisindeki  benekleri 
değiştirebilen  bir  leopara  eşdeğerdir* 

Grip,  genel  olarak  öldürücü  olmaktan  uzak¬ 
tır  ve  üc  günlük  sıkıntı  şeklindedir.  Fakat,  alışıl¬ 
mışın  dışında  şiddetli  ve  büyük  epidemiler  (ya¬ 
yılımlar)  gösteren  seklileri  de  dalma  hatırla- 
m r,  1918— »919  yıllarında,  Memphls,  New  York. 
Canberra,  Melbourne.  Rethesda,  Londra.  Camb- 
ridge.  Moskova’da  görülen  pandemide  (kİ  mil¬ 
yar  gribe  yakalanmış  şehıg  ve  20  milyon  ölü 
vardı,  Bu  yayılımda  bebekler,  yaşlılar  ve  düş¬ 
künlerle  birlikte  sıhhatli  genç  vücutların  da 
gribin  zaferini  kabullendikleri  görülmüştür.  Bezi 
bilim  adamları,  bu  demce  güçlü  bir  harablyete 
sebep  olan  virüsü  İzole  edebilmeyi  ümit  eda- 


Grip  virüsü,  yaban  ördek  ler  inde  bu¬ 
lunur,  Görünüşü  devamlı  olarak  de¬ 
ğişir  ve  her  kış  milyonlarca  insa¬ 
nın  bağışıklık  sistemini  altüst  eder. 


rek*  Alaska'nın  donmuş  hmduralarımlan  1918’* 
I erden  kalan  Eskimo  cesetlerini  çıkarmışlar;  te* 
kat  herhangi  bir  sonuç  aramamışlardır. 

“Böyle  bir  pandamı  tekrar  alabilir  ml? ' 
seklindeki  sorulan*  bilim  adamları  “yanıt  bile 
olabilir"  şeklinde  cevaplamaktadır, 

1976  yıl  inde*  Fork  Dix  Now  Jersey’deki  bir 
askeri  birlikte*  1918'dekl  salgına  benzer  bîr  sal¬ 
gın  başgöstermiştîr,  “Domuz  gribi"  adı  verilen 
bu  vakadan  sonra,  pondemilerSn  ön  belirtilerin- 
de,  milletlerarası  aşılama  kampanyası  başlatıl* 
rmştır  Ancak  bu  aşılama  programı  sonucu,  yüz¬ 
lerce  bireyde,  hastalık,  puralysîs  ve  bazı  Ölüm 
vakalarının  görülmesi  sebebiyle  aşılama  kam¬ 
panyasından  vazgeçilmiş  tir 

1968  yılında  ortaya  çıkan  ve  Hong  Kong 
gribine  sebep  olan  virüs,  tespit  edilen  en  son 
virüs  çeşididir,  Oldukça  az  değişikliğe  uğramış 
şekilleri  olan  bu  virüs,  1982  kışında  Avustralya'¬ 
da  yeni  bir  patlamaya  sebep  olmuştur. 

St,  Jude  Viroloji  Bölümü'nde,  bugün  îçîn 
grip  virüsünün  yaklaşık  7900  farklı  çeşidi  var* 
dır.  Bu  virüslerin  büyük  bölümü.  konakçının 
boğazında  "gıcık”  sebebi  olmaktadır.  Diğerleri 
ckkfl  hastalıklara  ve  fıatts  ölümlere  yol  açabil* 
mektedlr 

Grip  virüsleri  üç  tipe  ayrılır  ; 

Tlp-A,  çok  değişiktir*  düzeni)  mevsim  pat* 
lamaları  ve  pandemllere  yol  açar.  T|p*ö  günü¬ 
müzde  en  çok  dikkati  çekendir  ve  küçük  salgın¬ 
lar  yapmaktadır  Tlp-C  ise  ciddi  sağlık  sorunla¬ 
rına  yol  açar, 

Grip  virüsü*  kabaca  ortaçağda  kullanılan 
ağır  topuzlara  benzer,  BJr  demir  top  ve  sap» 
şeklindedir.  Bu  saplar,  hemaggîüttnîn  (HA)  ve 
n curam Inldase  fNA)  edı  verilen  iki  yüzey  pro¬ 
teini  içerirler.  Top  seklindeki*  kısım  genlerden 
oluşan  bir  düğüm  şeklindedir*  Hemagglütfnln. 
virüsün  hücre  içine  girerek,  orada  fşlemf  tamam¬ 
landıktan  sonra  konakçı  (evsahîbl)  hücrenin 
parçalanmasına  ve  yeni  virüslerin  ortaya  ç*k- 
masına  yol  açar. 

Tüm  tip- A  virüsleri.  O  farklı  HA  alt  tipi  ve 
9  faricîı  NA  alt  tipine  snhlp  olabilir  Bundan  do¬ 
layı  bu  İki  yüzey  molekülünün  yapı  ve  fonksl- 
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BtÜM  u*  TEKNtK 


İnsanın  bağ*  şık  I*  sistemi  grip  virüsünü,  tacnoggl  ütififn  Vft  nauramtnkks*  adları  ve¬ 
rilen  ikJ  yıizoy  proteininden  tanır.  Ancak  bu  proteinleri  har  mavsim  değişikliğe  uğratan 
grip  virüsü,  bağışıklık  sistemini  de  sık  sık  yanıhır. 


yönlen  virüse  beldir.  Hâlâ,  insan  toplulukların¬ 
da  dolanmakla  olan  Hong  Kong  gribi*  H3H2  sını¬ 
fına  dahil  edilmektedir. 

Topluluklarda  dolaşan  diğer  bir  tlp^A  virü¬ 
sü  de  "Rus  gribi”  olarak  bilinen  HiNı  sınıfından 
olanlardır.  Bu  virüs,  27  yıllık  bir  aradan  sonra 
197Tde  Çin'de  tekrar  bir  patlamaya  sebep  ol¬ 
muştur. 

Son  beş  yıl  içindeki  çalışmalarla  "hemagglû- 
tinin  molekülü1*,  en  İyi  bilinen  biyolojik  mole¬ 
küllerden  biri  olmuştur  AvustralyalI  araştırıcılar 
da  1982  yılında  nmıraminidase  molekülünün  de¬ 
taylı  görüntüsünü  vermişlerdir  Bu  İki  yüzey 
proteini,  gribin  yıldan  yıla  esrarengiz  değişme 
yeteneğinin  anlaşılmasında  anahtar  ölebilecek 
görünümdedir 

Bir  saçoyağı  görünümünde  olan  hemagglü ti¬ 
nin  molekülünün  her  bir  ayağında  yer  alan  amt- 
no  asitler  bir  antijen  gibi  işfev  görürler  ve  ko¬ 
nakçı  organizması,  bu  antijen  kalıbına  uygun  an¬ 
tikorları  geliştirir  Bilindiği  gibi  antikor,  dış  sal¬ 
dırılara  karşı  vücudun  temel  savunma  sistemle¬ 
rinden  biridir  Onlar  antijeni  arar  bulur  ve  bir 
daha  ayrılmamak  üzere  biyokimyasal  bir  kenet¬ 


lenme  yaparak,  antijenin  aktlviteslni  nötralize 
eder.  Ancak,  grip  virüsü  kendi  amlno  asitlerinde 
etki  bakımından,  konakçının  bağışıklık  sistemi 
onu  fark  edemlyecek  şekilde  değişiklikler  yapar 
ve  bunun  sonucu  antikorlar,  onu  tem  olarak 
nötralize  eslemez  Grip  virüsündeki  bu  değişik¬ 
likler  küçük  olduğu  zaman,  mevsime  bağlı  kü¬ 
çük  patlamalar  (salgınlar]  ortaya  çıkar.  Bu  epi¬ 
demiler  bölge  nüfusunun  %  5-20'sSni  etkileye¬ 
bilir,  Şayet  değişiklik  büyükse,  dramatik  sonuç¬ 
lara  yol  açan  büyük  pandemiler  orteya  çıkar, 
tBîÖln  büyük  pendemlsl,  I957*n1n  Asya  gribi 
ve  1968‘de  görülen  Hong  Kong  gribi  bunun  en 
güzel  Örnekleridir 

Grip  flnftuenza)  virüsünde  meydana  geliri 
bo  antijeolk  yapı  değişikliğinin  nasıl  olduğu  bi¬ 
linmektedir.  Örneğin  1966'de  görülen  Hong  Kong 
gribi  virüsünün,  dört  dizi  halindeki  emlno  asitle¬ 
rinden  sadece  birinin  değiştirilmesiyle  yeni  bîr 
tür  ortaya  çıkacaktır.  Bu  değişiklik  rmjiaayanla 
olmaktadır.  Böyle  mutasyonlar  hemagglütinln  mo¬ 
lekülünde  oJduğu  kadar  neuraminldsse  molekülün¬ 
de  de  ölmektedir,  lahora  tu  varda,  hor  100.000  vi¬ 
rüsün  birinde  bu  tîp  mutasyonlar  olduğu  gözle n- 
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iniştir.  Bu  değişiklikler  sonucu  yeterli  terki  i!qş- 
ınalar  sağhyan  virüs,  hor  yıl  yem  epidemilere 
yol  açmaktadır 

Tek  bir  virüsteki  değişikliğin  dışında,  Jkl 
farktı  grip  virüsü  aym  hücreyi  mfekte  ettiği  in* 
man,  ikisinde  yer  elen  toplam  16  değişken  gen, 
aniden  ve  çeşitli  yollardan  2S6  farktı  değişikli* 
qa  uğrayabilir  B  öylece  yeni  bir  melez  ortaya 
çıkar-  8u  melez,  yeni  bir  hemaggJütinln  molekülü 
meydana  getiren  yeni  bir  genle  hücreden  ayrılır* 
Boylece  tüm  toplumlnra,  bağışıklık  yönünden 
hiç  rastlanmamış  bir  virüs  verilmiş  olur.  Bu 
virüse  karşı,  gene  veya  yaslı  hiç  kimsede  antl* 
kor  gelişmemiştir  ve  bundan  dolayı  bu  virüs 
büyük  ölçüde  salgınlara  yol  açabilir 

Grip,  esas  olarak  kuşlara  ait  bir  hastalık 
olup,  bir  kaza  sonucu  memelilere  bulaşmıştır 
Kus  virüsleri  arasında  yabımör deklerinin  Özet 
htr  yeri  vardır*  ördekler,  grip  virüsünün  tüm  alt 
gruplarım  taşırlar;  fakat  tuşta  değillerdir  Dış¬ 
kıları  vasıtasıyla  hastalığın  yayılmasına  neden 
olurlar  Bilim  adamları,  grip  virüslerinin  herhan 
gl  bir  hastalığa  neden  of  madan,  ördeklerin  atrv 
dirim  kanalındaki  hücrelerde  rahatlıkla  ürediğini, 
küçük  göllerde  kolaylıkta  ördekten  ördeğe  gnc* 
tiğlnl  ve  büyük  mesafeler  karede  rek  yapılan 
göçler  sonucunda,  grip  virüsünün  bütün  yerkü 
re  ürerinde  seyahat  ettiğini  gözlomlşlerdir  Dİ* 
ğer  bazı  araştı  rmafara  güre,  gribin  yay  ilmesin* 
da  ördeklerden  sonra  en  önemli  roîû,  İnsan,  do¬ 
muz,  ar*  hindi  ve  fok  balıkları  oynamaktadır 
Yapılan  çalışmalar,  1968  kışında  milyonları  ra¬ 
hatsız  eden  H3N2  genetik  yapısına  sahip  Hong 
Kong  gribi  virüsü  üzerindeki  genlerden  7  tane¬ 
sinin,  önceki  Asya  gribine  yol  açan  H2N2  virü¬ 
süne  alt  olduğunu,  diğer  8  genin  İse  muhte¬ 
melen  bir  ördekten  geldiğim  göstermiştir  Vi¬ 
rüste  bu  tip  muTesyonfor  kalabalık  toplumlar- 
da  deha  çok  meydan?  gelenektedir 

Zamanımızda.  bu  mutasyonlarm,  laboratu* 
varlarda  meydana  getirilmesiyle  zayıf  tatilmiş 
canlı  virüs  aşılan  geliştirilmiştir.  Daha  önce  hoş 
olmıyşn  sonuçlar  ortaya  çıkarmış  olan  atışiİBgek 
mis  ölü  virüs  aşılan,  organizmaya  enjeksiyonla 
veriliyordu.  Oysa,  yeni  geliştirilmekte  oton  can¬ 
lı  virüs  aşılan,  üst  sofunum  yollarına  doğal 
yolla  (damla  şeklînde)  verilmektedir  Normal  blı 
grip  virüsü,  genellikle  vücudun  bağışıklık  sis¬ 
temi  faaliyete  geçmeden  çoğalır  ve  yayılır  Canlı 
virüs  aşılarında,  zayıflatılmış  virüse  karşı  vücu¬ 
dun  savunma  mekanizmaları  derhal  faaliyete  ge¬ 
çer  ve  virüs  saldırısına  karsı  öntem  alınmış 
olur.  Vücutta  hızla  antikor  gelişmesi  sağlanır* 

Bu  yeni  geliştirilen  zayıflatılmış  canlı  virüs 
asısı,  yapıan  denemelerde  çok  az  belirtiler  vermiş 


GRİP  VİRÜSÜ  ■ 
NASIL  ÇALIŞIR  ? 

Bilim  adamları,  25  yüzyıl  Önce  Hipok- 
rat'ın  tarif  ettiği  semptom  İsıdan,  gribin  niçin 
ateş  yaptığım  ve  neden  alışılmışın  dışında 
kas  ağrılarına  sebep  olduğunu  açıklayanım 
mıstardır;  fakat  virüsün  diğer  şeytani  davra¬ 
nışları,  örneğin  1nun  lıücrelerin*  nasıl  in¬ 
takta  eniği  ve  nesil  çoğaldığı  bugün  için 
deha  bilinir  hale  gelmiştir. 

Grip,  genellikte  kış  mevsiminde  ortaya 
çıkar  ve  yaptığı  salgınlar  6-12  Haftada  son¬ 
lanır  Bu  mevsime  bağlı  affıtitenin  sebebi 
Henüz  açıklıkla  ortaya  konamamıştır.  Butu» 
bot  azlığının  yattı  sıra  kış  mevsiminde  bu» 
run  ve  genisin,  kuru,  çatlak  bölümlerinin 
Havada  tasman  virüslere  kolaylıkla  gelişip 
yayılabilecek  ortam  sağladığı  Öne  sürülmüş* 
se  deT  kış  mevsimi  dalma  rutubetli  ve  ya» 
ğışlı  olan  Güney  Amerika'da,  virüslerin  ge¬ 
lişim  ve  yayılım  göstermesi,  bu  varsayımla 
aç  ı  k  Ifmcmamaktadı  r  * 

Kalabalıklaşma,  gribin  yayılımında  fr 
nemli  bîr  rol  oynamaktadır,  Güneş  ışığı  ve 
ecık  havayı  sevmeyen  virüs,  okulda,  işye¬ 
rinde  Ve  evlerde  birbirlerine  yektn  Ve  ka¬ 
palı  yerlerde  bulunan  bireyler  arasında  ra 
Hatlıkla  hareket  eder,  Öksürme  ve  aksırma 
İle  yayılır, 

Virüs,  vücuda  girdikten  sonra  burun 
pasajından,  soluk  borusuna  ve  oradan  akci¬ 
ğerlere  doğru  yol  ahr.  Burada  virüsler  nor¬ 
mal  olarak  tek  bir  sıra  hücre  tabakasından 
başkasını  istila  etmezler* 

Virüsün,  İnsan  Hücresine  giriş  yolu  bi¬ 
linmiyor.  Burada,  virüsün  yapısında  yer  alan 
HemeggUHinîn  molekülünün  rol  oynadığı  öne 
sürülmektedir:  Hemagglütİnln  molekülü  üze¬ 
rindeki  küçük  bir  çıkıntı  vasıtasıyla,  İnsan 
hücresindeki  “hücre  reseptörü0  olarak  bili¬ 
nen  çıkıntıya  yapışır  Virüs  buradan  ünlü 
efsanedeki  “Tmva  Atı*  stratejisini  kullanarak, 
ameheld  hareketler  ve  "endosome0  adı  veri¬ 
len  hücre  bölümüyle,  hücre  İçine  girer.  En- 

veya  hiç  nastahk  sebebi  olmamıştır  Yapılan 
deneylerde,  sedamın  gönüllüler,  aşılamadan  i  ay 
sonra  H3N2'n(n  vlrülcnt  [hastalık  yapma  yete» 
neği  fazla  olan)  seklileriyle  karşılaştırılmışlar 
ve  soğuğa  adapte  edilerek  zayıflatılmış  canlı 
virüs  aşısı  yapılan  bireylerin  bu  virüslere  karşı 


Î2 
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dosotne  dalıa  sonra  "lisösome"  adı  verilen 
asil  dolu  bir  odacık  halini  alır  ve  bu  asil 
çevre  hemagglü  tinin  yapısındaki  dramatik 
değ  Eşiklikleri  başlatır.  Hemagg  E  üt  inindeki  bu 
değişmeler  sonucu  odacağm  duvarlarında  ya* 
rıklar  açılır  ve  asit  bikre  İçine  yayılır. 

Hücre  içme  yayılım  başlayınca,  virüs 
genleri  biyokimyasal  makineyi  İdare  eden 
nukleusa  (çekirdek)  doğru  yol  alır  Dalıa  sorv 
ra  virüs  kendi  yapısındaki  bir  enzim  vasıta¬ 
sıyla,  konakçı  hücrenin  RNA’tmdan  kendine 
gerekil  parçalan  kesip  alır.  Dunlan  ve  tüm 
konakçı  hücre  tf  bozumunu.  homagglütinîn, 
neuraminidasc  ve  virüse  alt  diğer  proteinlerin 
yapımında  kullanır.  Bütün  bu  İşlemler  7*10 
saatte  olmaktadır.  Birkaç  yüz  yeni  virüs  yap¬ 
mak  için  enfekte  otmuş  tak  bîr  hücrede  ye¬ 
terli  miktarda  protein  yapılır. 

Bîr  hücrede,  yapılan  virüslerin  bu  hücre 
yİ  terk  edişleri,  İncelikli  ve  o  derece  de 
komplike  bir  olaydır. 

Normal  bir  hücrenin,  normal  metaboliz¬ 
ma  düzeninde,  hücre  İçindeki  şeker  zincirleri 
rutin  olarak  hücre  zarına  nakledilerek,  bura* 
dan  dışarı  atılırlar.  İntakta  bir  hücrede,  seker 
zinciri  İhtiva  eden  hemaggt  üt  ıtrîn  ve  neura- 
mîmdase  molekülleri  de  aynı  yolla  hücre  za¬ 
rına  taşınırlar  ve  bu  sayede  virüsün  diğer 
elemanlarının  da  kendilerini  izleyebileceği  bir 
iz  bırakırlar.  Virüs  kabuğunun  Iç  kısmını  oluş¬ 
turan  proteinler  ve  daha  sonra  genlerle  bir 
İlkte  nukleoprotelnler  bu  yolu  takip  ederler, 


Tüm  elemanlar  hücre  zarına  yakın  sıralandık- 
tan  sonra  nauraminidase,  yeni  virüslerin  ser 
best  hale  geçmesini  sağlar. 

Ittfefcsiyomrn  bu  olayı,  vücut  savunması 
İçin  ritmik  bir  kabus  şeklinde  tekrarlanır.  Bu 
işlem,  grip  semptomları  ortaya  çıkmadan  3-6 
gün  önce  oluşur.  Bu  olay  tamam! andıktan 
sonra,  şahıs  kendini  hasta  hissetmeye  baş¬ 
lar,  ancak  bu  safhada  İn  fek  s  i  yon  zirveye 
ulaşmış  ve  virüse  alt  çoğalma  hm  azalmış¬ 
tır.  $ayet,  birey  yeterli  bağışıklığa  sahip  de¬ 
ğilse,  chkil  komplikasyonlar  ortaya  çıkabilir. 

1968 'de  Hoog  Kong  gribi  50  milyon 
Amerikalıyı  etkilemiş  ve  6  haftada  70,000 
kişinin  ölümüne  yol  açmıştır.  Bunun  USA 
ekonomisine  maliyeti,  işgücü  kaybı  ve  tıbbi 
yönden  t  milyar  dolardır.  Aynı  «pidemi  bu¬ 
gün  olursa,  zamr  15  milyar  dolar  olacaktır. 


dirençli  oldukları  görülmüştür. 

Zamanımızda  yapılan  tüm  canlı  virüs  aşıla¬ 
rıyla  İlgili  çalışmalar  belki  de  sadece  bir  baş¬ 
langıçtır,  Nitekim,  bir  kısım  araştırıcılar,  hasta¬ 
lıkların  çoğundan  sorumlu  olan  tlp^A  grip  virüsü¬ 
ne  karşı  uzun  süreli  bağışıklık  sağlayan  sentetik 


bir  üniversel  aşı  geliştirmişlerdi r.  Bilim  adam¬ 
ları,  "bunun  zamanla  İşlerlik  kazanacağı"  görü¬ 
sünde  birleşmektedirler  ancak  "Gribin  gerçek¬ 
ten  anlaşılması  İçin,  en  az  10  yıllık  bir  süreye 
gerek  olduğunu"  da  belirtmektedirler, 

Science  83'deıı  Kısaltarak  Cev:  Dr.  Yurdaer  KILIÇ 
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ATATÜRK'ÜN 

YASAM 

FELSEFESİ 


Falih  Rıfkı  ATAY 


Şimdi  gençliğimizde;  Atatürk'ün  her  ba¬ 
kımdan  insanlığı  üzerine  fikir  vermek 
üzere  ölümünden  bir  yıl  önce  Romanya  Dış¬ 
işleri  Bakanına  aöyfedlklerlni  aktarayım 
*  Milletler  gam  ve  keder  bilmemelidir 
Şeflerin  vazifesi,  hayatı  neşe  ve  şevkle  kar¬ 
şılamak  hususunda  milletlerine  yol  göster¬ 
mektir.  > 

4  Vaktiyle  kitaplar  karıştırdım.  Hayat 
hakkında  filozofların  dediklerini  anlamak  is¬ 
tedim,  Bir  kısmı  her  şeyi  kara  görüyordu  - 
*  Madem  ki  hiçiz  ve  sıfıra  varacağız ,  dünyo- 
doki  geçici  ömür  şırasında  neşe  ve  saade¬ 
te  yer  bulunmaz-  diyorlardı 

«Başka  kitaplar  okudum,  bunfan  da¬ 
ha  akıllı  adamlar  yazmışlardı.  Diyorlardı  ki, 
* Madem  kİ  sanu  nasıl  olsa  sıfırdır,  bari  ya¬ 
şadığımız  müddetçe  şen  ve  neşeli  olalım  * 
-Ben  kendi  karakterim  bakımından  ikin¬ 
ci  hayat  anlayışı  m  tercih  ediyordum ,  fakat 
şu  kayıtlar  içinde  Bütün  insanlığın  varlı¬ 
ğını  kendi  şahıslarında  gören  adamlar  bed¬ 
bahttırlar  Herhangi  bir  şahsm ,  yaşadıkça 
memnun  ve  mes'ut  olması  için  lâzım  gelen 
şey P  kendisi  için  değil r  kendisinden  sonra 
gelecekler  için  çalışmaktır.  Makul  bir  adam , 
ancak  bu  suretfe  hareket  edebilin  Hayatla 
tam  zevk  ve  saadet  ancak  gelecek  nesille¬ 
rin  şerefi,  varlığı ,  saadeti  için  çalışmakta 
bulunabilir.* 


*8ir  insan  böyle  hareket  ederken ,  *  ben¬ 
den  sonra  gelecekler  acaba  böyfe  bir  ruhla 
çalıştığımı  fark  edecekler  mı?,  diye  bile  dü¬ 
şünmemelidir ,  Hatta  en  mesut  olanlor .  hiz¬ 
metlerinin  bütün  nesillerce  meçhul  kalma¬ 
sını  tercih  edecek  karakterde  bulunanlar* 
dır,* 

«Herkesin  kendine  göre  bir  zevki  var 
Kimi  bahçe  tie  meşgul  olmak „  güzel  çiçek¬ 
ler  yetiştirmek  ister.  Bazı  insanlar  do  odam 
yetiştirmekten  hoşlanır > 

« Bahçesinde  çiçek  yetiştiren  adam  bir 
şey  bekler  mı?  Adam  yetiştiren  adam  da 
oçek  yetiştirendeki  hislerle  hareket  edebil - 
malidir  Ancak  bu  tarzda  düşünen  ve  çalı¬ 
şan  adamlardır  kı  memleketlerine  ve  millet¬ 
lerine  ve  bunların  geleceğine  faydalı  ola¬ 
bilirler 

"İNSAN  MÛHENDİSLİĞrnden 


“Memleketimizin  gelişmesi  ve  bu  sayede  layık  olduğu  medeniyet  sevi¬ 
yesinde  yükselmesi  tabii  ki,  yüksek  meslekler]  bitenleri  yetiştirmekle 
ve  milli  kültürümüzü  yükseltmekle  mümkündür/’ 

K.  ATATÜRK 
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"Terbiye  ve  öğretimle  uygulana* 
cak  usul,  bilgiyi  insan  İçin  fazla  bir 
süs,  bir  baskı  vasıtası  yahut  medeni 
bir  zevkten  ziyade,  maddi  hayatta  ba¬ 
şarılı  olmayı  sağlayan  tatbiki  ve  kul¬ 
lanılması  mümkün  bir  ciha2  haline  ge. 
tirnıektedir." 

K.  ATATÜRK 


"Milletimizin 
saf  karakteri 
kabiliyetle  doludur. 

Ancak, 
bu  doğal  kabiliyeti 
geliştirebilecek 

usullerle  donanmış 
vatandaşlar 
lazımdır" 
K.  ATATÜRK 
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SOLUNUM 
VE  DOLASIM 


Caner  AÇ  İKADA  -  Dr.  Emin  ERGEN 


Yerleşmiş  bir  kanı  olarak,  sporcuların  so¬ 
funum  kapasitelerinin,  diğer  mesleklerden 
olan  İnsanlara  oranla  daha  üstün  olduğu  kabul 
edilir*  Oysa,  bir  kısım  koro  üyesi  ve  üflemeli 
çalgı  aleti  çalan  müzisyenlerde  yapılan  kıyas- 
1  o  m  ada,  müzisyenlerin  sporculara  oranla  daha 
büyük  vîtal  kapasitelerinin  olduğu  görülmüştür 
Vital  kapasite,  mümkün  olduğu  kadar  çok  havayı 
akciğerlere  alabilme  yeteneğidir.  Çok  İyi  bir 
çok  sporcunun  boy  ve  kilolarına  göre  vital  ka¬ 
pasitelerinin  normalin  altında  olduğu  gözlen¬ 
miştir.  Bu  gibi  statik  olarak  yapılan  bir  kısım 
salunum  testleri,  solunum  sisteminin  çalışma 
yeteneği  hakkında  İyi  bilgi  vermemektedir.  Vital 
kapasite,  daha  çok  vücut  büyüklüğü  ve  yaşa 
bağlı  olarak,  30  yaşma  kadar  artıma  uğrar.  30 
yaşı  takiben,  artık  fresidua!]  volüm  artıma  uğ¬ 
rarken,  vital  kapasitede  azalma  meydana  gelir, 
fîeslduel  volüm,  toplam  akciğer  kapasitesinin 
mİricalvnal  nefes  vermeyle  akciğerlerden  boşaltı- 
lamiyan  bölümüdür.  Özellikle  büyümenin  deli¬ 
kanlılık  devresinde  yapılan  antrenmanlar,  top¬ 
lam  akciğer  ve  vital  kapasiteleri  artırmakta- 
tadı  r. 

Bu  nedenle  yukarıda  açıklanan  bir  kısım 
statik  kapasitelerin  sporla  İlgisinin  olmasından 
çok,  kişilerin  genetik  yapılarıyla  İlgilidir.  Bu¬ 
nun  yanında,  dinamik  Bolunum  kapasiteleri,  per¬ 
formans  ve  antrenmanla  çok  daha  İlgilidir.  Her 
ne  kadar  bir  kısım  sporcular,  statik  solunum 
kapasitelerinde  zaman  zaman  normal  insanlar 
gibi  özellik  gösterirlerse  de,  sporcuların  birim 
zamanda  akciğerlere  dshe  çok  hava  alabildikleri 
veya  akciğerlerini  boşaltabildikleri  gözlenmiştir 
istirahat  halinde  puîmoner  f akciğere  altl  solu¬ 
num  hacmi  Evorrtlfûsyon]  6-8  lltre/dakika  olur* 
ken.  nakşıma!  bir  yüklenme  anında  bunun  1 20* 
ISO  İltre/dakİkaya  çıkabildiğini  görüyoruz,  İsti* 
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rahat  halinde  akciğerlere  mekanik  olarak  hava¬ 
nın  girmesini,  diyafram  ile  bir  kısım  kaburgalar 
arası  (IntSfCOStal)  kaslar  sağlarken,  bir  çalış* 
ma  anında  bunlara,  karın  kasları  da  eklenebil- 
mektedir.  Çalışma  anında  asın  şekilde  nefes 
akp  vermenin  boz  konusu  olması  halinde  solu¬ 
numu  sağlayan  kaslar  giderek,  ciğerlere  alman 
akijenin  daha  büyük  bir  kısmım  kullanmaya  bas* 
larlnr,  Solunum  kaslarının  oksijen  İhtiyacı,  per- 
f  orman  s  atımda  kullanılan  toplam  oksijenin  ön¬ 
celeri  %  t 'İnden,  giderek  %  ıfl'na  kader  çıka¬ 
bilmektedir, 

Dakikada  alman  soluk  sayısı  ve  her  solu¬ 
ğun  hacmi,  otonom  sinir  sistemi  tarafından  sü¬ 
rekli  kontrol  edilmektedir  Şarkı  söylerken,  ko¬ 
nuşurken  ve  bir  kıJıro  sportif  çalışmalarda  bi¬ 
linçli  olarak  nefesimizi  kontrol  ederiz  Bir  iniş 
kayakçısı,  heyecan  ve  statik  yarışma  pozisyo¬ 
nundan  dolayı,  nefes  hrimayı  dengelemek  için 
nefes  verir.  Diğer  taraftan  bir  halterci,  maksi¬ 
msi  bir  kaldırış  anında  kaldırışı  yapmadan  önce 
derin  bir  nefes  alır,  kaldırışı  yapıp  kiloyu  sabit- 
ledlği  enda  bunun  bir  kısmım  boşaltır.  Ancak, 
bilinçli  olarak  solunumun  kontrolü  sınırlı  yapıla¬ 
bilir.  Bunun  en  güzel  örneğini,  nefesimizi  tut¬ 
maya  kalkıştığımız  anda  gözleyeblhnekteylz. 

Solunum  kontrolü  bilincimize  bırakılamaya¬ 
cak  kadar  önemlidir  Kimyasal  mekanizmalar  ve 
sinir  sistemleri,  hücrelerin  oksijen  ihtiyacına 
göre,  solunum  sıklığım  birlikte  düzenlerler. 
Kimyasal  kontrol  mekanizması  algılayıcılarıyla 
(kemoreseptörh  karbon  dİ  oksit,  hidrojen  iyon* 
\m  ve  temiz  kandaki  [arteryal)  oksijen  miktarını 
kontrol  ederler  Burada  karbonmonokslt  mikta¬ 
rı,  direkt  olarak  kassa!  çalışma  miktarına  bağ¬ 
lıdır.  Hidrojen  (yortu  yoğunluğu  pH'ı  düşürmek¬ 
tedir,  Bu  ancak  yoğun  bir  çalışma  anında  olabil¬ 
mektedir  Temiz  kandaki  [arteryal)  oksijen  miktarı 
da  yoğun  çalışma  anında  azalmaktadır, 

Solunum  meKanlzmesımn  işlerliğinin,  d& 
yanıklılık  antrenmanları  İle  arttığı  gözlenmiştir. 
Gelişen  solunum  mekanizması  nedeniyle,  veri¬ 
li  bir  çalışmada  gereken  oksijeni  sağlamak  için 
deha  az  solumak  yeterli  olmaktadır.  Solunum 
kasları  daha  kuvvetli  hale  gelmiş  ayrıca  bazı  si¬ 
nirsel  fnörojenlkî  değişiklikler  olmuştur.  Aza¬ 
lan  solunum  sıklığı  (frekansı),  daha  çok  oksije¬ 
nin  kana  geçebilmesi  için  zaman  yaratabilmek¬ 
tedir,  Böytace  soluk  atman  her  litre  havadan. 
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daha  çok  oksijen  akciğerlerde  tutulabilmektedir. 
Antrenmanın  tekrarlanan  uyarıcı  özelliği,  solu¬ 
num  kontrol  mekanizmasının,  yeni  bir  efor  dü¬ 
zeyine  uyumunu  sağlayabilmektedir.  An  tren  ma* 
nm  bunu  nasıl  sağladığı  henüz  ayrıntılı  olarak 
bilinmemektedir. 

Solunum  sisteminin  temel  görevi,  kana  ok¬ 
sijeni  vermek  ve  karbon  dioksit  almaktır.  Bu 
gaz  değişimi  akciğerlerdeki  ufak  hava  kesecik¬ 
lerinin  [alveoİJ  zarları  İle  kılcal  damar  (kaplfer) 
duvarları  arasında  olur,  Gaz  değişimi  dif füzyon- 
ta  meydana  gelir.  Ancak,  gazların  dbğlşlml  sa¬ 
hip  oldukları  basınç  yoluyla  olur.  Gaz,  devamlı 
şekilde,  yüksek  basınçtan  alçak  basınca  doğ¬ 
ru  ditfüzyona  uğrar.  Akciğerlere  alınan  hava, 
deniz  seviyesinde  ve  0*0  kuru  havada  7G0  mm. 
cıva  basıncına  sahip  olduğu  İçin,  bunun  159 
mm,  cıva  basıncı  oksijene  aittir  i  Havadaki  ok¬ 
sijen  yoğunluğu  %  20,93’tür),  Oksijenin  kısmi 
basıncı  olarak  bilinen  bu  basınç  p07,  oksije¬ 
nin  kana  geçmesini  ve  oradan  da  hücreye  ka¬ 
dar  Hetllebllmeslne  neden  olur.  Karbon  dlok- 
sidln  dif  füzyonu,  oksljenlnklnden  çok  daha 
hızlıdır  COj'nin  kısmi  basıncı  (pC02)  venös  ka¬ 
nında  (kirli  kan)  en  yüksek  seviyededir  Hava¬ 
da  COz’nln  kısmi  basıncı  en  düşük  seviyede 
olması  nedeniyle  EpCOj  =  0.2  mm,  cıva  ba¬ 
sıncı]  ,  hücrede  oksijen  boşaltılırken,  Cö2i  dokuda¬ 
ki  kılcal  damarlara  geçer,  oradan  akciğerlere 
kan  tarafından  getirilir  ve  kana  oksijen  alınır¬ 
ken,  akciğerlerdeki  kılcal  damarlardan  dışarı 
atılarak;  solunumla  atmosfere  verilir 

Yüksek  bîr  dayanıklılık  (aerobik  güç]  sevi¬ 
yesi  İçin  İyi  bir  sofunum  kapasitesine  sahip 
olunması  gereği,  uzun  süredir  bilinmekteyse 
de  birçok  uzmana  göre,  makslmal  performan¬ 
sın  belfrgenl,  yüksek  solunum  yeteneği  değil¬ 
dir  Maksimsi  bir  yüklenme  anında,  temiz 
kandaki  (arteryal)  oksijen  basıncının  az  bir 
miktarda  düşmesi  ve  solunum  kaslarının  mak- 
simalde  zorlanmaması,  deniz  seviyesinde  veya 
az  yükseklerde,  performansı  sınırlayan  etkenin 
akciğer  solunumunun  olmadığı  düşüncesini  ya¬ 
ratmıştır 

Maratoncumuz  Mehmet  TerzîVıİn,  maraton¬ 
dan  bir  Önceki  gün  spor  hekimliği  birimimize 
uğradığını,  kendisinden,  4  hafta  kadar  Önce  alı¬ 
nan  yaklaşık  400  mi,  kanın  geriye  en|ekte  edil¬ 
diğini  ve  bu  sayede  basardı  maratonunu  koş¬ 
tuğunu  söylersek  ne  düşünürsünüz?  Kuskusuz, 
bu  sözler  doğru  değildir  ve  böyle  bir  olay 
olmamıştır.  Yalnızca  günümüz  sporunda  yapıla¬ 
bileceği  varsayılan  uygulamalardan  birisi  olup, 
i^Tü’lerin  başında,  İsveç'te,  Fkblom  ve  arka¬ 
daşları  tarafından  ortaya  atılmıştır.  Burada 


amaç  yarışma  anında  sporcunun  avantaj  elde 
etmesinden  çok.  kanda  bulunan  ve  hemoglo¬ 
bin  dediğimiz  oksijen  taşıyan  proteinlerin  dı¬ 
şarıdan  alyuvarlarla  verilmesinin,  oksijen  taşı¬ 
ma  sistemi  üzerine  olan  etkisini  göstermekti. 
Kan  dopingi  denilen  bu  yöntemle  yapılan  ça¬ 
lışmalarda  kullanılan  sporcular,  gerçek  yarış¬ 
mada  koşmadılar.  Deneysel  amaçlı  yapdan 
testlerde,  dayanıklılık  performansları  *&.  23  ve 
aerobik  kapasiteleri  de  %  9  oranında  artış 
gösterdi.  Bu  araştırma,  kan  ve  dolaşım  siste¬ 
minin  fiziksel  İş  yapabilme  kapasitesi  üzerine 
olan  önemli  ölçüde  etkisini  göstermektedîr. 
Nitekim,  bu  uygulamanın  (kan  dopingi)  1976 
Montreal  Olimpiyat  Oyunları  sırasında,  5.000 
ve  10.000  metrelerde  btrîncl  ve  maratonda 
da  beşinci  gelen  Finli  atlet  Lasse  VI ren  tara¬ 
fından  kullanıldığı  söylendi.  Uzun  süre  devam 
eden  kullanıldı,  kullanılmadı  tartışması,  sonun¬ 
da  kullanılmadı  lehine  gelişti.  Ancak,  bu  denli 
olağanüstü  bir  başarıyı  etkileyecek  bîr  faktör 
olarak  ortaya  atılması,  sözü  geçen  Mkan  dopin¬ 
gi"  uygulaması  ve  bununla  da  kan,  kalp  ve  do- 
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laşım  sisteminin  Önemi  daha  çarpıcı  olarak  ön 
plana  çıkmış  oldu. 

Kül*  besin  maddelerinin,  gazların,  besin 
maddelerinin  yanması  sonucunda  oluşan  artık 
maddelerin,  hormonların,  vücuda  mikroorgamz- 
malara  karşı  koruyan  yapıların  ve  ısının  taşın¬ 
masında  görev  alır.  Ayrıca,  asft-baz  dengesi¬ 
nin  düzenlenmesinde  de  yardıma  olan  kan  iki 
bölümden  meydana  gelir:  t—  hücresel  (hematok- 
rit)  ve  2 —  pıazma  denilen  sıvı  kısım.  Hücre¬ 
sel  bolüm  İçerisinde,  kırmızı  ve  beyaz  hücre* 
ferle  pıhtılaşmada  görevli  plaklar  bulunur.  6u 
bölüm,  yaklaşık  olarak  toplam  kanın  %  45'lnl 
oluşturur  Plazma  içerisinde  İse  protein,  eri¬ 
yik  haldeki  gazlar  ve  çok  sayıda  mineral  bu¬ 
lunur.  Yaklaşık  olarak,  kanın  penye  kalan  % 
55'Hk  bölümüdür.  Bir  İnsanda  bulunan  kan 
miktarı;  erkeklerde  yaklaşık  her  kilogram  vü¬ 
cut  ağırlığı  başına  1%  mİ  bayanlarda  65  mİ, 
ve  çocuklarda  60  ml  mlktarmdadır.  Bu  da  vü¬ 
cut  ağırlığının  %  T-fl'nln  kandan  meydana  gel¬ 
diğini  göstermektedir  Bir  çalışma  eninde  ge¬ 
rek  duyulan  oksijen,  her  ne  kadar  kan  plaz¬ 
ması  içerisinde  eriyik  olarak  bir  miktar  taşına¬ 
bilirse  âû  [0.29  mİ,  her  100  ml,  kanda).  kanın 
gerçek  oksijen  taşıyıcısı  hemoglobindir.  Normal 
şartlarda  akciğer  keseciklerinden  (alvaoller) 
oksijen  kısmi  basına  (ptk]  1 00  mm,  ava  oldu¬ 
ğu  zaman,  her  tOÜ  ml,  temiz  [arteryal)  kanda 
\9A  ml.  oksijen  bulunabilir.  Sunun  19,5  mî'sl 
hemoglobin  tarafından,  geriye  kalanı  İse  eriyik 
olarak  plazmada  taşınır.  Ortalama  olarak  her 
tOÜ  ml.  kanda  erkeklerde  16,  bayanlarda  14  gr. 
hemoglobin  bulunur.  Her  grt  hemoglobin  134 
mlya  kadar  oksijen  taşıyabilir  Bu  nedenle  her 
100  ml.  kan.  20  ml.  üzerinde  oksijen  taşıyabil- 
moktedlr.  Hemoglobinin  oksijen  tutabilmesi 
oksijen  kısmi  basma  IpCM  nedeniyledir  pO  ne 
kadar  İse  hemoglobinin  oksijen  tutabilmesi 
de  o  denli  fazladır.  Bu  nedenle,  yüksek  yer- 
lard©  yapılan  yarışmalarda,  sporcular  aşırı 
bir  oksijen  borçlanmasına  girerek,  dayanıklılık 
performanslarında  düşme  gösterirler  Bunun  ne¬ 
deni.  Meksiko  Olimpiyatlarının  yapıldığı  Me*î- 


co  City  glbî  2,300  m.  yükseklikte,  atmosfer 
hava  basmanın  azalması  nedeniyle  oksijen 
pO/nin  düşmesidir. 

Bir  maraton  koşusunun  ilerleyen  kilomet¬ 
relerinde,  kazanmayı  etkileyecek  temponun  de¬ 
vam  ettirilebilmesi,  çalışmakta  olan  kaslara 
sağlanabilecek  oksijenin  çokluğuna  bağlıdır. 
Yeterince  oksijenin  taşınabilmesi  mümkün  olan 
miktarda  çok  kanın,  çalışan  kaslara  pompala- 
nahlImesiyT©  sağlanır.  Bu  işi  kalp  gerçekleş¬ 
tirir,  Kalp,  normal  olarak  dakikada  60-90  defa 
kasılır.  Maraton  koşan  sporcularda  bunun  din¬ 
lenirken  30*a  kadar  inebildiği  gözlenmiştir.  Bu¬ 
nun  nedeni,  kalbin  giderek  kuvvetlenip*  atım 
hacminin  genişlemesidir.  Kalp,  her  kasılmasın¬ 
da  sol  kulakçığından,  vücuda  yayılmak  üzere 
aorta  kan  pompalar.  Bu  pompalanan  kan  mik¬ 
tarı,  kalbin  atım  gücüdür  İstroke  volüme)  Ant¬ 
rene  olmamış  kişilerde,  bu  kapasite  70-60  mİ, 
otarken,  antrenmanlı  kişilerde  100-120  mî,  ola¬ 
bilmektedir. 

Bir  yarışma  anında  kalbin  İstikrarlı  olarak 
bol  miktarda  kanı  çalışan  kaslara  pompalaya¬ 
bilmesi,  çalışma  İçin  temel  madde  olan  oksije¬ 
nin  Üetilabilmestnln  en  gerekli  koşuludur.  Bu 
nedenle*  antrenmanlı  kalp,  da k İkada  pompala- 


Modem  bir  spor  bbomtuvarmda  spor* 
cunun  dayanıklılık  testleri  çeşKU  Ölçümler¬ 
le  yapılır. 
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İstirahat  Çalışma 

Antrenmansa  5.0  204) 

Antrenmanlı  5,0  564) 

yabiîdiği  kan  miktarı  olarak  (dakika  atım  gü¬ 
cü  =  O)  anîrenmansız  kalpten  çok  daha  etkin¬ 
dir,  Bunun  yanında,  yüksek  çalışma  temposun¬ 
da,  çok  dalın  uzun  süre  kan  pompalamayı  ay¬ 
nı  etkinlikte  sürdürebilmektedir  İyi  sporcula¬ 
rın  bir  kısmının  dakika  atım  güçlen  4ü  litre 
olurken,  normal  antrenmansız  kişilerde  bu  de¬ 
ğer  20  litre  civarındadır. 

Kişi  çalışmaya  başladığı  zaman,  kassa!  ça¬ 
lışma,  kasta  oksijen  yetersizliği  yaratır.  Bu  du¬ 
rumda  kan.  genişleyen  bölgesel  damarlar  ne¬ 
deniyle  (vasodllasyorı)  bölgeye  çalışma  için 
gereken  maddeleri  taşımaya  başlar.  Bunu  ya¬ 
parken.  kanın  o  anda  daha  az  ihtiyaç  duyuldu¬ 
ğu  bölgelerde  damarlarda  daralma  (vasokonsl- 
ri katyon]  meydana  gelmiş  ve  kan  akımı  azal¬ 
mıştır.  Dolaşım  sistemi,  çalışma  anında  basite 
indirilmiş  bu  düzenlemeyle  kanı  yönlendirir. 
İstirahat  halinde,  dakika  atım  gücünün  yalnız 
Çi  20'slnî  alan  kastar.  (0,20  x  5  Mtra  —  1  lit¬ 
re  kan]  çatışma  anında  bunun  90'ını  alırlar 
i 0,9ü  *  25  litre  =  22.5  litre).  İstirshatlen  çalış¬ 
maya  geçildiği  zaman,  dakika  atım  gücü  5-6 
kat  artıg  gösterirken,  kas  kan  akımı  miktarı 
20  misli  veya  daha  fazla  bir  artış  göstererek, 
ihtiyacı  karşılamaya  çalışır. 

Solunum  ve  dolaşım  sistemleri,  ortaklasa 
çalışarak,  çalışan  hücrenin  ihtiyacı  olan  oksi¬ 
jeni,  besin  maddelerini  hücreye  sağlarken,  ar¬ 
tık  maddeleri  de  alıp  götürürler.  Bu  görevleri 
yaparken,  birçok  başka  sistemlerden  yardım 
görürler  Sağlıklı  bir  çift  akciğer,  antrenman¬ 
la  geliştirilmiş  İve  doğuştan  da  büyük  olan) 
bir  kalp,  yine  de  süper  bir  atlet  olmaya  ye* 
terli  değildir.  Buraya  kadar  oksijenin  hücreye 
getirilmesinde  etken  olan  faktörlere  değindik 
Bir  sporcuyu  diğerlerinden  daim  farklı  yapan 
önemli  noktalardan  biriside,  kas  yapısı  içeri- 
sinde.  Hücrelerin  daha  çok  oksijeni  kullana¬ 
bilme  yeteneklerinin  gelişebilmesidir,  önemli 
ölçüde  doğuştan  getirilen  bir  nitelik  olmakla 
birlikte,  bu  özelliğin  antrenman  yoluyla  müm¬ 
kün  olduğu  kadar  geliştirilmesi,  antrenman  bi¬ 
limcilerinin  Özerinde  çalıştıkları  en  önemli 
noktalardan  bîrini  oluşturmaktadır. 

Bu  nedenle,  ©îde  edilen  yarışma  derece 
leri,  bîr  noktada  antrenman  sistemlerinin  qe- 


Kalp  Atım  Sayısı  dk 
İstirahat  Çalışma  istirahat  Çalışma 
72  200  70  100 

42  ISO  120  200 

netlk  yapıyı  belli  bir  düzeye  getirmesiyle  sağ¬ 
lanmaktadır  Dereceler  adım  adım  gelişmekte¬ 
dir,  Bu  değişim,  bilgi  düzeyi  ve  buna  dayalı 
olarak  insan  organizmasının  daha  yüksek  ça¬ 
lışma  seviyesine  uyum  sağlamasıyla  gerçek¬ 
leşmektedir.  Bunun  yanında  İnsanların  hemen 
aşmayı  düşledikleri  ve  aşabilirmiş  gibi  görü 
nen  he  eFleri  vardır.  Örneğin  2  saatin  altında 
maraton  koşmak  gibi  Ama  ne  yazık,  İnsan 
solunum  ve  dolaşım  sistemi  bunun  için  biraz 
daha  İlerlemiş  bilgi  düzeyi  İle  antrene  edilmek 
zorundadır  Gediğimiz  yıl  Amerikalı  atlet  Al- 
berto  Solalar,  maratonu  2  saatin  altında  koş¬ 
mayı  denemiştir  Ancak,  meydana  gelen  artık 
maddelerin  atımı  ve  çalışan  kasların  oksijen 
ve  besin  ihtiyaçları,  bunun  yanında  diğer  gö 
reyleri,  dolasım  sisteminin  şimdilik  kaldırabile¬ 
ceğinden  çok  fazla  gelmiş  ve  Saiazar,  düşerek 
bayılmış,  günlerce  kendine  gelememiştir  Ama 
bilim  ve  onun  yarattığı  sporcular,  rekorları  sü¬ 
rekli  zorlama  ve  yenileme  uğraşılarını  sürdü¬ 
receklerdir,  m 

Dirimizin  bu  yazıya  kadar  ki  bölümler  inde, 
spor  y*p*n  ys  da  aporta  uğraşan  herkesin  trfk 
meşinde  yarar  umduğumuz  ve  bundan  sonraki 

konu  f«n  HİtvJpı  olunura  erit  bilgi |pr  aktarmayı 
amaçladık.  G*  tecrit  ıayım  tadan  lllbırtn.  aperd* 
çalışma  yârı  temleri,  antrenman  bilgisi  gibi  konu¬ 
lar  ytr  alacak. 


Gömeli  üniversitesindeki  bilim  odanv 
fan.  kendi  pestisidlni  üreten  bir  Kibrit  pa¬ 
tates  geliştirmek teler,  Patates  bitkisinin 
yaprakları  üzerinde  bulunan  mikroskobik 
tüyler,  berrak  ve  yapışkan  bir  sıvıyla  dolu 
torbacıklara  sahiptir.  Herhangi  bir  böcek 
yaprağa  konduğunda,  torbacıklar  patlamak¬ 
ta  ve  yapışkan  madde  böceğin  bacakları 
He  ağız  parçaları  m  hareketsiz  hale  getir¬ 
mektedir,  Araştırıcılar,  hem  besleyici  hem 
da  böceklere  dirençli,  lezzetti  patates 
yetiştirilmesi  için  1 0-1 5  yıllık  bir  çalışma¬ 
nın  gerekliğini  belirtiyorlar, 
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KARA 

DELİKLERİN 

ÖYKÜSÜ 


Martine  CASTELLO 


D  uzt  düşüncelerin  çok  erken 

doğmalarıdır;  yıllar.  belfcT  de  yüzyıllar  bo¬ 
yunca  unutulmuş  kalırlar.  sonra  bir  gün,  bek- 
I  erimedik  bir  biçimde  yeniden  ortaya  çakarlar 
başka  bir  çağın  kültürü  İle  bütünleşirler  ve  fam 
anlamlarına  ulaşırlar. 

Kara  deliğin  öyküsü  böyle  bir  örnektir.  Bu 
düşünce  ^llk  olarak  XVII  Uncl  yüzyılda  ortaya 
çıkmıştır,  Ingiliz  John  Mitchell  ve  Fransız  gök- 
bilimci  Laplaee,  biraz  çocukça  bir  düşünce  İle 
uzayda  madde  İçin  bir  tuzak  bulunabileceğini 
ileri  sürdüler:  Bu  tarihsel  ilk  "kara  efelik"»  Gih 
neş  He  aynı  yoğunlukta;  fakat  kütlesi  on  milyon 
kat  daha  büyük  bir  küre  İdi.  Bununla  birlikte, 
ışığın  yalnızca  bir  dalga,  maddenin  ise  suya  ya¬ 
kın  yoğunlukta  basit  bir  yapıda  olduğunun  dü¬ 
şünüldüğü  o  çağda,  bu  düşünce  çok  modem  idi 
Kara  delik  düşüncesinin  gerçekten  gelişmesi 
İçin.  ışığın  ikili  doğasının  anlaşılması,  uzayın 
kütîeçekimîe  bozunmasmm  ve  yozlaşmış  madde¬ 
nin  doğasının  bulgulanma*)  gerekecekti  Yani 
Planck'm,  Efn&teinln,  Bohr'un.  de  Broglla’tn  gel* 
meleri  gerekecekti. 

Yine  de  kara  delik  kavramı,  astrofizikçilerin 
gözünde  karanlıktaydı.  Eddington.  bu  düşünceyi 
yalnızca  şaşırtıcı  buluyordu;  kûtlecekim  kuvvet¬ 
lerinin  sonsuz  olduğu  bîr  uzay-zaman  noktası 
fizikçilerin  bir  yamfgısıydi.  Gökbilimcilerin  kara 
deliklerle  gerçekten  ilgilenmeleri  İçin,  altmışlı 
yıllara  ulaşmak  gerekecekti  Modem  bilimsel 
aletler,  onların  nötron  yıldızlarını  bulgulamalarını 
sağîedr  [kuramcılar  î93ü'lu  yıllardan  beri  bu 
yıldızları,  bir  yıldızın  kGtîeçekîmset  çökmesinin 
olabilen  sonuçlarından  biri  olarak  öngörüyorlar¬ 
dı}  Nötron  yıldızlarının  gözlenebllmeleri  de  ola¬ 
naklıdır;  çünkü,  ömeğîn  kendi  etrafında  dönen 
bazdan  bir  radyo  ışınımı  yayarlar,  bunlar  pul* 
serlerdir.  Nötron  yıldızlan  düşüncesi  de.  kara 
delik  düşüncesi  gibi,  yıllar  boyu  yabancı  kaldı. 
Bununla  birlikte,  yirmi  ytf  kadar  sonra,  gökbi¬ 
limciler  3üO  kadar  pulsar  sayacaklar  ve  çeklr- 


Çevrelerinde  bulunan  gaz  ha¬ 
lindeki  maddelerle  beslenen  kara 
delikler*  doymak  bilmiyorlar.  Kara 
deliğe  çok  yaklaşan  yıldız,  uzayda 
çözülmeden  önce  puro  biçimine, 
sonra  da  yufka  biçimine  dönüşme 
tehlikesi  ile  karşı  karşıyadır, 

dok  doğalarına  göre  Şeytani,  Ouasers,  Lacertl 
dos,  vb.  adlar  alan  aşın  etkin  gökadalar  gjîü 
çok  daha  olağandışı  olaylar  h ıtl gu ley acskl ardı 
Bu  aşuı  etkin  gökadaların  birçok  ortak  özellik¬ 
leri  vardır:  Her  dalga  boyundaki  enerjiyi,  normal 
gökadaların  yayınladığından  çok  daha  şiddetli 
olarak  yayınlarlar  ve  bu  şiddetti  olayların  tümü, 
yalnızca  sıkışık  ve  yoğun  bir  noktadan  kaynak¬ 
lanır  görünmektedir.  Yayınlanan  alanın  serb&st 
olması,  sonunda  kara  delik  kavramının  gelişe¬ 
bilmesine  neden  olmuştur  Kara  delikler,  kütta* 
çekimset  çökme  kuramının  en  son  ulaştığı  kav* 
ramdır;  huriler  kütleleri  3  güneş  kütlesinden* 
daha  büyük  olan  iri  yıldızların  son  evresidir.  Bu 
evrede  kütleçekfmsel  sıkışma  öylesine  kuvvetli¬ 
dir  kİ,  bu  sıkışma  maddenin  fç  kuvvetlerini  ye- 
ııer;  madde,  Tümüyle  kendi  üzerine  çöker  ve 
yalnızca  bir  noktada  yoğunlaşır  Artık  ne  parça* 
cıkf  ne  ışık  ışını,  hiçbir  eey  kara  delikten  kur¬ 
tulamaz. 

Kara  delik.  uzay*za manın  kendi  yapısında 
açılmış  kûlteçekimsol  bir  kuyudur.  Kuşkusuz, 
kendi  doğası  nedeni  İte.  kara  deliğin  göz  iane* 
bilmesi  zordur:  fakat  modelin  başarısı  yine  de 
göz  atıcıdır;  model  gökbilimcilerin  evrende  bul¬ 
dukları  ünlü  kuasartar  ve  öbür  aşırı  yoğun  gök¬ 
adalar  gibi  olağandışı  olayların  açıklanmasını 
sağ  far, 

Gökbilimci  ter,  kara  deliklerin  bulunabileceği 
yerlerin  sayımını  yapmışlardır.  Bunlar  Örneğin, 
bir  bileşeni  çok  sıkışık  olan  X  ısınımı  yayarak, 
öbür  bileşeninin  atmosferini  yutan  çift  yıldız 
sistem  (eridir.  Yutan  cismin  kütlesi  3  güneş  küt 
leşinden  büyükse  bunun  bîr  kara  delik  olması 
şansı  cok  kuvvetlidir  Şimdiden  birçok  iyi 
aday  bilinmektedir  Cygmıg  XI.  V&G  î  Scorpti 
Cİrcinug  Xl  ve  GX  339*4.  Cök  daha  büyük  öl¬ 
çeklerde  İse  kara  deliklerin,  gökadaların  çeMr 
deklerim  yeğledikleri  görfılûr  BÖyîe  olmasının 
nedenleri  çok  basittir.  Çünkü  gökadaların  mer 

*  Güm»  kut  İv  O  «^rındıtc  i  yıldtıUrı*  Icutlt  ilelim  blHtnl. 
dlr,  Bu  lı İrim  bitim  GÜ*n'irnltl*  kül  İttin*  »jd*^relJr 
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Cygnus  X*t  (Fotoğraf.  KEAO  astro¬ 
nomi  uydusunca  çekilmiştir),  bir  kura 
delik  olabilecek  İlk  kaynak  alarak  belir* 
îenmîçlifv  Bu  "kam  delik",  MDE  22-853 
görünen  yıldızına  bağlıdır. 


kezlnde  çok  yıldız  vmdır;  öyleyse,  bir  kâra  de> 
İlk  oluşturmak  ürere  kendi  üzerine  çökecek  olan 
en  az  bir  aşın  yoğun  yıldır  bulunması  şansı 
daha  fazladır  Ayrıca  gökadanın  merkezinde,  hu 
"kara  delik  tohumu  Mnu  besleyecek  madde  de 
çoktur,  boylece  bil  lobumun  zamanla  büyüme 
ve  gitgide  güçlenme  şansı  da  vardır.  Öir  gökada 
çekirdeğinde  oluşan  yıldız  kökenli  bir  kara  deli¬ 
ğin,  birkaç  milyar  yılda  yavaş  yavaş  büyüyebil¬ 
diği  ve  bu  zaman  süresince  kütlesinin  bir  mil¬ 
yon  veya  daha  fazla  kat  arttığı  düşünülmektedir: 
sonuçta  dav  bîr  kara  delik  oluşmakta  ve  enerji 
üretmek  üzere  olağanüstü  bir  motor  olarak  işle¬ 
meğe  başlamaktadır  Bizim  gökadamızın  ise.  et¬ 
kin  sayılmamasına  karşın,  merkezînde  bir  ka¬ 
ra  delik  bulunduğu  kesin  görünmektedir  Bu  sı¬ 
kışık  nesnenin  kütlesi  10*  güneş  kütlesidir  ve 
1/20  ışık  yılı  yarıçapında  bir  yer  kaplamaktadır 
Gökbilimciler  bu  kara  deliğe,  önemli  bir  kırmı¬ 
zı  ötesi  kaynak  olduğu  İçin,  İRS  16  adını  ver¬ 
mişlerdir. 

IBS  16,  gökbilimcilerin  gözlemlerinde  ayrı¬ 
calıktı  bir  yer  tutar:  çünkü  en  yakın  kara  de¬ 
liktir  ve  bu  yüzden  gözlenmesi  en  kolay  olanı 
dır  Bu  madde  uçurumlarına  "eğilen"  gökbilim* 
etlerin  "ayaklarını  bastıkları"  değişik  kuramsal 
modellerin  doğ  mİ  anabilmesi  de  belki  yine  bu 
gök  adasal  kara  delik  Üzerinde  olacaktır, 


Gökbilimcilerin  bugünkü  araştırma  çabalan 
başlıca,  bir  kara  deliğe  yaklaşan  yıldızın  bgzurt- 
rna  mekanizması  ile  ligi  tidir.  Bu  çal  içmeyi  özel¬ 
likle.  Menden  Gözlemevfndon  Jean-Plerro  Lumr- 
net  ve  Brandan  Carter  gerçekleştirmişlerdir* 
Şimdiye  dek,  bîr  kara  deliğin  tkl  yoldan 
beslenebildiği  biliniyordu:  yıldızların  çarpışması 
yolu  İle  ve  bir  yıldızın  yakalanması  yolu  ile. 

Birinci  durum  gökadaların  merkezinde  ol* 
dukça  erk  oluşun  bunun  nedeni  söylediğimiz 
gibi  gökada  merkezinde  yıldız  yoğunluğunun 
çok  büyük  olmamdır:  ayrtce  kare  delikler,  çev¬ 
relerinde  dönen  yıldızların  hızlarım  artın  Har 
500  kro/s’nir»  üzerinde  bfr  hırda,  İki  yıldızın 
karşılaşması  sert  bir  kırılmaya  neden  olur:  bu 
olay,  gaz  maddenin  bîr  bulut  ya  da  fitil  biçi¬ 
minde  serbest  duruma  geçmesine  ve  sonra  da 
kara  delik  tarafından  soğurulmasma  yol  açar, 
Öte  yandan,  bîr  yıldır  bir  kam  deliğe  çok 
yaklaşabilir  Bu  durumda  fser  yıldızın  kam  deliğe 
yakın  yanma  etki  eden  kuvvet,  karşı  yanına  etki 
eden  kuvvetten  çok  büyük  olur  Gelgit  kuvveti 
denen  bu  fark  kuvveti,  sonunda  yıldızın  îç  tü¬ 
tünüm  kuvvetini  geçer  ve  yıldızın  hozunmasına 
neden  olur.  Bu  olay  yalnızca,  yıldızın  kara  delik 
çevresindeki  Kaya  küresi  denilen  kritik  bir  kû* 
renin  İçine  girmesi  durumunda  ortaya  çıkar  Bu 
Kaya  küresinin  yarıçapı,  özellikle  kara  deliğin 
kütlesi  ne  bağlıdır 


1975'den  beri  kara  deliğe  uygulanan  Kaya 
küre  kavramını  Amerikan  gökbilimcisi  J  G.  Hlffs 


Otla  sar  S  C  273#Üıı  bu  fotoğrafım» 
Flnsteln  astronomik  uydusu  çekmiştir 
Ana  kaynak,  şiddetli  X  ışınımı  yayan  bot. 
genin  merkezindedir. 
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geliştirmiştir  10*  güneş  kütlesi  büyüklüğündeki 
dalı  a  yoğun  kara  delik  durumunda,  kara  deliğin 
kendi  yarıçapı.  Kaya  küresinin  yarıçapından  dfr 
ha  büyüktür.  Bu  senaryoda,  yıldırlar  çok  kolay¬ 
ca  yutulurlar  ve  kara  deliğin  İçinde  parampar* 
ça  olurlar  Hiçbir  enerji  açığa  çıkmadığından. 
İçende  geçen  olayları  betimlememiz  hiç  olanak- 
sızdır.  Bir  kara  deliğin  beslemesinin  Işjeylşi, 
onun  kütlesine  bağlıdır.  Gökbilimciler  iki  tür 
sınıflama  önermektedir  fer;  Merkez  kora  delikle¬ 
rinin  kütlesi  10'  ve  Itf  güneş  kütlesi  arasında 
olan  Seyfent  gökadaları  ve  gökadaların  ez  et¬ 
kin  çekirdekleri,  kara  deliklerini  gelgit  etkileri 
İle  ve  yıldızların  kendi  aralarındaki  çarpışmala¬ 
rından  çıkan  gaz  İte  beslerler.  Kütlesi  İÜ*  den 
büyük  olan  kam  delikler  temeğin .  kuasarlar) 
çarpışma  ile  beslenirler;  ya  yıldızların  kendi 
aralarında  çarpışmaları*  ya  da  yıldızla  kara  de¬ 
lik  arasındaki  çarpışmalar  Bu  çok  yoğun  kara 
deliklerin  yakınındaki  bir  yıldızın  diğer  bir  yıl¬ 
dızla  çarpışmaları  öyle  şiddetlidir  kî,  burada 
geçen  olaylar  orta  büyüklükte  bir  kara  delikle 
çarpışan  bir  yıldızın  bozunmasına  çok  benzer 
Bu,  Brandon  Carter  ve  Jean-Plerre  Lumİnet'in 
betimlemeğe  çalıştıkları  İşleyiştir  Şimdiye  dek 
yapılan  çalışmalarda  İse,  bîr  yıldızın  sıvı  veya 
katı  bir  top  olmayıp*  bîr  gaz  küresi  olduğu  ger¬ 
çeğine  Önem  verilmiyordu.  Şimdi,  bu  gaz  kü* 
resinin  yalnızca  biçim  değiştirebilen,  uzayobllen. 
yeniden  şişebilen  çok  sıkıştırılabilir  bir  küre 
olmayıp,  bu  çeşiiif  başka  taş  unların  oyunu  sonu¬ 
cunda,  kimyasal  doğasının  da  değiştiği  bilin¬ 
mektedir. 

öyleyse  bir  yıldızın,  kütlesi  1CT  güneş  küt¬ 
lesinden  küçük  bir  kara  delik  üzerine  serbest 
düşmesi  sırasında  neler  olmaktadır?  Yıldız,  Kaya 
kürenin  sınırım  aşar  aşmaz  bîr  puro  biçiminde 
çekilir;  öte  yandan,  yıldız  kara  deliğe  yaklaştık¬ 
ça  gelgit  kuvvetleri  çok  hızlı  olarek  artar.  Vo 
yıldız,  yörüngesinin  düzlemine  dik  doğrultuda 
bir  "yufka'*  biçimine  dönüşünceye  dek  gitgide 
yassılaşır  Böylece  sıkışan  yıldız,  kara  deliğe 
yaklaştıkça  iyice  ısınır.  Dofayısı  İle  bu  yıldız 
yufkaları,  aşın  sıcak  ve  aşın  yoğundur.  Bu  olay, 
elementlerin  patlaması  İle  sonuçlanır.  Bir  yıldız 
yufkasının  yaşam  süresi  çok  kısadır;  ortalama 
olarak,  saniyenin  t/lOıı.  Bu  çok  kısa  süre  için¬ 
de  yıldızda.  ısıl  çekirdekael  tepkimeler  olur 
Her  zaman,  Kaya  küreden  kurtulan  yıldız,  bura¬ 
ya  girenden  farklıdır;  izotoplar  oluşmuştur, 
nükleer  enerji  açığa  çıkmıştır.  Ara  sıra  açığa 
çıkan  bu  enerji  öyle  büyüktür  ki,  kara  deliğin 
çevresindeki  tüm  gazı  milyonlarca  kilometre 
uzağa  süpüren  olağanüstü  bir  üfleme  olayının 
oluşmasına  neden  olur  Bu  enerji  daha  az  ol- 


£tkîn  gökadaların  belki  de  en  ünlü¬ 
sü;  A  Ceuîaıırm;  fotoğraf,  ınglCMUiitr»- 
lien  teleskop  He  çekilmiştir,  tB  milyon 
ışık  yılı  uzaklıktadır  ve  parlaklığı  Güneş’ın- 
k İnden  yüz  milyar  kat  kuvvetlidir 


duğunda*  olay  da  göz  atıcılığını  yitirir:  Bu  du¬ 
rumda.  yıldız  yavaş  yavaş  puro  biçimini  ahr 
ve  yavaş  yavaş  tüm  gazım  uzaya  dağıtır.  Yıldı¬ 
zın  yufka  biçimine  dönüştüğü  çak  kısa  zaman 
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AYIN  İLGİNÇ 
GÖK  OLAYLARI 


Dr.  I.  Ethem  DERMAN 


Bir  okuyucumuz,  Satürn  gezegeninin 
Kal  kasının,  teleskoptan  bakıldığında  gerçek¬ 
ten  fotoğraflarda  görüldüğü  gibi  mİ  gözüktü¬ 
ğünü  soruyor*  Aslında,  halka  her  zaman  bize 
yüzünü  göstermez.  Halka  düzlemi  ile  bizim 
görüş  doğrultumuz  Arasındaki  açı,  gezegenin 
Güneş  etrafındaki  2BS  yıllık  hareketi  sırasın¬ 
da  değişir*  Yandaki  fotoğrafta  görüleceği 
Üzere,  bu  29.5  yıllık  dönemki  başında»  halka 
bize  kuzey  yüzünü  gösterir  ve  söz  konusu 
açi  bu  durumda  en  büyük  değeri  olan  27  ye 
ulaşır  (t).  Sonra  bu  açı  gittikçe  küçülür  ve 
nihayet  halka  tam  kanan  üzerinden  gezegene 
yapışmış  bir  çizgi  gibi  gözükür  (3)*  Daha 
soma  halka,  güney  yüzünü  gösterir  ve  açı 
yine  en  büyük  değerine  ulaşır  (S).  Bu  açı 
tekrar  sıfır  olur  ve  halka,  kenarı  üzerinden 
görüldükten  (9)  sonra  tekrar  ilk  durumunu 
alır  ve  bize  kuzey  yüzünü  gösterir*  1984  yı¬ 
lında  hefl!o4arf  kuzey  yüzünü  bize  büyük  bir 
açıyla  göstermekteydi*  Ansiklopedilerde  ve 
dergilerde  gördüğünüz  Satürn  fotoğraflarında, 
eğer  dikkat  ederseniz  halka  büyük  bir  açıyla 
ya  kuzey  ya  da  güney  yüzünü  gösterir*  Çünkü 
bu  görünüşü  çok  görkemlidir.  Yaymalar  da 
bu  görünüşünü  basmayı  yeğ  tutarlar. 

8  Kasım  günü  Ay,  Dünyamızın  yan 
gölgesine  giriyor*  Bu  olayın  nasıl  olduğunu, 
daim  önce  dergimizin  Haziran  sayısında  açık¬ 
lamıştık,  23  Kasım  gönü  saat  02  de  İse  tam 
güneş  tutulması  var*  Doğaldır  M,  bu  tutul¬ 
mayı  bize  göre  gece  Güneşi  gören  ülkeler 
İzleyebilecek*  Tutulma»  Endonezya,  Avustral- 

içînde  oluşan  çok  ağır  kimyasal  elementler  İse, 
her  zaman  çevreleyen  uzaya  dağılırlar.  Ayrıca, 
astrofizikçiler  son  yıllarda  evrende  P  element¬ 
leri  denilen  çok  ağır  elementler  bulgulamışlar* 
dır  ve  bunların  kökenini,  bilinen  çekirdek  sen¬ 
tezi  ile  açıklamak  zor  olmuştur.  Bu  P  element¬ 
leri,  yıldız  yufkalarında  oluşmuş  olabilirler.  Bu 
düşünce,  Kaya  kürenin  sının  içindeki  bir  yıldı- 


İftı  RlipWcr(  Antarktika'nın  bir  bölümü  ve 
fent  Zelanda'dan  görülecek. 

Merkür,  25  Kasım  saat  211§e  en  büyük 
doğu  uzanımında  (22“]  olacak.  Bir  gün  önce 
İse  saat  17  sıralarında  ayça  şeklindeki  Ay’ın 
0,1  derece  güneyinden  geçecek.  Bu  yine  çok 
İyi  bir  fırsat.  O  gün  Mars’tan  daha  po-lak 
olan  Merkür  gezegenini*  Ayin  güneyinde  ra¬ 
hatlıkla  görebileceğiz.  Venüs,  ay  sonunda  41 
derece  doğu  uzanımında;  yani  güneş  bat¬ 
tıktan  sonra,  yaklaşık  1-2  saat  batı  çevrenini 
süsleyecek*  24  Kasım  günü  Venüs,  Jüpiter'in 
2  derece  güneyinden  ve  26  Kasım  günü  İse 
Ay’ın  2  derece  kuzeyinden  geçecek*  Gün  geç¬ 
tikçe  Güneş'e  yaklaşan  parlak  gezegenlerden 
Mars,  27  Kasım  günü,  Jüpiter  ise  25  Kasım 
günü  Ayin  4  derece  kuzeyinde  bulunacaklar. 

Ay,  8  Kasım  günü  saat  21*de  dolunay,  Ifi 
Kasım  saat  10'da  söndürdün.  23  Kasım  saat 
02  de  yeniay  ve  30  Kasım  saat  11 'de  llkdör- 
dün  evrelerine  girecek. 

zm  yakalanması  olayının  yaygınlığına  dayanmak¬ 
tadır;  çünkü  her  yoğun  kara  deliğin  öyküsünde, 
kütlesinin  itf  güneş  kütlesinden  küçük  olduğu 
sıralarda,  yaşam  süreleri  t/10  saniye  olan  yufka 
biçimini  almts  bu  acayip  yıldızlar  bulunmakta¬ 
dır, 

Sciences  ot  Avenir'den 
Çeviren:  Dr*  Hanaslı  GÜR 


Kasım  2984 
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F-106  uçağikim  önümle,  şimşek* 
lerltı  bulutlan  birdenbire  aydınlat* 
mftfti  ile  fark  edilen  kare  bir  fırtına 
oephesi  beifrdL  Uçak  doğrudan 
cephenin  merkezine  daldı.  Görevi: 
Yıldırımı  üzerine  çekmek  idi  Bu 
görev,  NASA’mn  yıldırım  çarpma¬ 
sına  karşı  uçağın  güvenliğini  sağ* 
Ifirrmk  konusundaki  araştırma  prog~ 
ramının  bir  bölümünü  oluşturuyor¬ 
du. 


Perry  Deal,  uçağa  İlk  yıldırım  düştüğü  ra¬ 
man  elinde  olmaksızın  İrkîîdL  Sanki  parıl, 
tılı  bir  yılan  bütün  hızıyla  uçağın  üstüne  gelmiş 
ve  uçağın  gövdesine  vurmuş  gibiydi.  Deal,  iç¬ 
güdüsel  bir  hareketle  bu  vuruştan  kaçınmak  İs¬ 
tercesine  komuta  lövyesinl  kavramış,  ancak  ay¬ 
nı  anda  yıldırım  uçağa  çarpmıştı.  Bunun  üzerine 
soğukkanlılıkla,  NASA’mn  "Fırtına  tehlikeleri" 
adlı  görev  uçuşu  İçin  komutasına  vermiş  oldu- 
ğu  F-106  B'nln  yönünü  doğrulttu.  Doğrudan  doğ¬ 
ruya  bulutların  en  koyu  olduğu  bölüme  uçuyordu. 


Birkaç  dakika  sonra  önünde  yeni  bir  şimşek 
patladı.  Pilot  bölümünün  arkasında  bulunan  araş¬ 
tırma  gözlemcisi  Bruce  Fischer  ise  sevincinden 
kahkahalarla  gülüyordu:  çünkü  her  yıldırım  isa¬ 
betiyle  aletlerin  göstergeleri  oynuyor  ve  ona  is¬ 
tediği  bilgileri  sağlıyordu.  Telsizini  açarak:  Şu 
blza  son  çarpan  yıldırım  gerçekten  harikaydı  1 
diye  bağırdı  Perry  Deal,  zorla  gülümsemeye  ça¬ 
lıştı  ve  yer  istasyonunun  verdiği  talimata  uygun 
olarak  fırtınanın  tam  merkezine  doğru  İlerleme¬ 
ye  devam  etti. 
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ABD'nın  Vlrginla  eyaletindeki  Büyük  Cbe~ 
sapeake  Körfezi  Yıîn  güney  ucunda  bulunan  NASA 
Urtgley  Araştırma  Merkezi  nin  kontrol  bölümün¬ 
de,  bu  olağanüstü  araştırma  projesinin  yönet I* 
cisl  N or man  L  Grabıll  oturuyordu  Crabill,  ra* 
dar  ekranından  F-106  B'nin  uçuşunu  İzlemekle 
kalmayıp,  telemetre  de  aktarılan  bilgiler  saye¬ 
sinde,  uçağa  çarpan  yıldırımların  yaptığı  etkiyi 
gözetleyebiliyordu 

F-106  B,  böyle  araştırmalar  için  özel  olarak 
hazırlanmıştı  Aslında,  uçuşlarda  sağlamlığını  İs- 


patlamış  bir  savaş  uçağı  İdi,  Tamamen  alümin¬ 
yum  kaplanmış  dış  gövdesi  ve  yıldırıma  dayâ- 
fiıkü  kılan  Özet  gereçler!  İte  daha  çok  bir  tanka 
benziyordu.  Bütün  bunlara  rağmen,  yıldırım  çar¬ 
pan  bir  yerde  yüzde  yü?  güvenlikten  befısedile* 
maat,  Bütün  olabileceklerin  önceden  tasarlanma, 
sı  imkânsızdı  ve  uçaktaki  iki  kişinin  hayatı  her 
en  tehlikeye  girebilirdi 

4lF»rîına  tahlI  keleri’'  projesi,  1977  yılında 
Ulusal  Ulaştırma  Güvenlik  Kurulu  INTSB)  tara¬ 
fından  ete  alındı.  Amaç,  fırtınalarla  kuvvetti  ha 
akımlarının  daha  lyf  ölçülebllmeslydl.  Ayrıca 
Amerikan  Hava  Pilotları  Birhğl  de  şiddetli  frrtt* 
itaların  olduğu  bölgelerde  uçakların  rotasının 
daha  gerçekçi  verilere  dayanılarak  belirlenme- 
sini  İstiyordu 

Unutmamalıdır  kİ,  ana  hatlarda  işleyen  büyük 
uçaklara  dd  yıldırım  çarpmaktadır.  Yılda  ortala- 
mu  olarak  uçak  başına  bir  yıldırım  düştüğü  he¬ 
saplanmıştır,  Bereket  versin,  uçakların  alümin¬ 
yum  kaplaması  koruyucu  btr  far  aday  kafes»  et¬ 
kisi  yaptığından,  zarar  a/  olmaktadır.  Gene  de, 
Amerikan  Federal  Havacılık  T&şkllitı  [FAA)  fır¬ 
tına  tehlikesini  ciddiye  almakta  ve  yolcuların 
rahatlığı  He  uçuş  güvenliğini  sağlamak  açısın¬ 
dan,  uçakların  şiddetli  hava  akımlarının  yer  al¬ 
dığı  fırtına  bölgelerinin  en  az  otuz  kilometre 
açığından  uçması  talimatım  vermiş  bulunmak* 
tadır. 

Yıldırtma  duyarlık  konusunda  yeni  vndlar 

Aslında,  fırtına  bulutlarında  olup  bitenleri 
daha  iyi  öğrenme  isteği,  birdenbire  ortaya  çıkan 
bir  yddınm  ve  fırtına  korkusundan  ileri  gelmi¬ 
yordu.  Asıl  neden,  uçakların  her  hava  şartında 
uçabilmesini  sağlamak  ve  böylelikle  ekonomik 
verimliliklerini  artırmak  ihtiyacı  idi.  Buna  bir  de 
enerji  bunafımı  ve  benzin  fiyatlarındaki  artış  ek* 
lenmlşfl  Unutmamalıdır  kf,  uçak  yapımcıları  her 
zaman  İçin  uçaklartm  ekonomik  biçimde  geliş, 
tlrmek  zorundadırlar.  Yeni,  deha  hafif  yapım 
malzemesinin  kullanılması:  bölmelerde  madeni 
olmayan  maddelere  yer  verlmesi  yüzünden  yıl¬ 
dırıma  karşı  duyarlık  konusunda  yeni  bilgiler 
sağlanması  gerekmiştir  Madeni  olmayan,  ilet¬ 
kenliği  çok  düşük  maddeler;  yıldırım  çarpması¬ 
na  dayanacak  biçimde  üretilmelidir  Elektronik 
seyir  aletleri,  daha  önce  kullanılan  mekanik 
göstergelerden  deha  çok  duvarlıdır.  İşte,  anılan 
sebeplerden  dolayı  1978  yılında  NASA  Langley 
Araştırma  Merkezi,  yıldırım  hakkında  daha  doğ¬ 
ru  bilgiler  edinmek  İçin  Ik]  motorlu  bir  Twin 
Otter  uçağı  ile  Kk  fırtına  uçuşlarını  başlattı 
Uçakta  yıldırımı  tespit  eden  bir  radar  cihazı 
vardı  ama  uçak  doğrudan  doğruya  bir  Fırtınaya 
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Uçeğm  83$  delta  kaneduun  ucum 
yıldırım  düşüyor,  ölçüm  aletleri  de  yıldı* 
rımm  edebini  farydedfyeriar* 

dalabilecek  kadar  güçlü  değildi.  Ancak  197  ide, 
daha  önce  de  ABD  Hava  Kuvvetlerince  yıldırım 
çarpmasına  karşı  dayanıklığı  denenmiş  olan  bir 
F-1Ö6  B  uçağı  ile  fırtınaya  İhtiyatlı  bir  "yaklaş  im" 
yapıldı.  Uçağın  delta  kanadı,  daha  güçlü  yapı 
biçimi,  baştanbaşa  alüminyumla  kaplı  oluşu  onu 
"fırtına  tehlikeleri'*  görev  uçuşu  için  biçilmiş 
kaftan  kılıyordu. 

Uçak  gövdesinin  altında  bulunan  bomba  bö¬ 
lümüne  ölçme  ve  kayıt  aletleri  yerleştirildi. 
Uçağın  çeşitli  yerlerine  yıldırımı  elektrik  sel  ge¬ 
ril  İm,  manyetik  alan  ve  akım  şiddeti  açısından 
inceleyecek  olan  T2  elektromanyetik  algılayıcı 
Ne  aynes  Jkl  film  kamerası  takıldı.  Yıldırım 
İletkenliğini  artırmak  için  uçağın  dış  boyası 
bile  kazındı.  Daha  yüksek  güvenlik  sağlamak 
ürere  düşük  oktan  sayılı  bir  yakıt  (JT  51  külle- 


midi.  Projede  hiçbir  şeyin  tesadüfe  bırakılma¬ 
ması  amaçlanmıştı.  Fırtınanın  İçine  yapılacak 
uçuştan  önce  F-106  B'nln  yıldırıma  Karşı  daya¬ 
nıklılığı  bir  kere  da  ürerine  yapay  yıldırımlar 
yağdırılarak  Ölçüdü. 

Çeşidi  yüksekliklerde  yıldırım  tehikesi 

Bruce  Fischer,  yerde  görev  kontrol  odasın* 
da  bulunan  Norman  Crabül'e  "Bire  üçüncü  kere 
yıldınm  çarptı.  Eğer  uygun  görürseniz  310'da 
(9t490  metre  yükseklikte)  kalmak  İstiyoruz*1  de¬ 
di.  Crablllr  'Tamam,  kalabilirsiniz"  sözleriyle 
onayım  belirtti.  Bugün  işler  tıkırında  gidiyordu. 
Halbuki  İlk  uçuşlarda  hiç  de  böyle  olmamıştı.  Es* 
iriden  hem  sinir  gerilimi  bugünden  daha  yük¬ 
sekti,  hem  da  buna  bir  türlü  yıldırım  çarpmasına 
uğramamış  olmanın  hayal  kırıklığı  ekleniyordu 
Bilim  adamlan  önce  büyük  yağmurlu  fırtınaları 
hedef  olarak  seçmişlerdi.  Bunlara  giren  uçaklara 
ara  sıra  yıldırım  çarpıyordu  ama,  çarpan  yıldırım¬ 
ların  sayısı  r  araştırmalar  İçin  gereken  bilgi  ve 
verileri  sağlamaya  yetersizdi.  Yıldırımın  hava  sı¬ 
caklığı  İle  İlişki»!  biliniyorsa  da  bir  türlü  yıldırıma 
erişi  lemlyordu.  Bilim  adamları  düşünüp  taşındılar, 
sonra  Perry  Deal'e  fırtınaya  daha  aşağıdan  ve 
daha  derinden  dalması  talimatını  verdiler,  Bu 
bölgede  dalıa  şiddetli  hava  akımları  vardı,  an¬ 
cak  yıldırıma  gene  de  rastlanamadı.  Sonunda, 
hava  sıcaklığının  sıfırm  altına  düştüğü,  yaklaşık 
9.Î5Û  metre  kader  yükseklikten  uçmasına  karar 
verildiği  zaman,  uçağa  yıldırım  üstüne  yıldırım 
düşmeye  başladı 

Perry  Deal:  "Bir  isabet  daha,  bu  sefer  tam 
uçağın  burnunun  ucuna  döştü!  diye  haykırdı 
Bruce  Flscber  "Anlaşılan,  bugün  çok  haşarılı 
geçti"  dedi. 

Bu  ekip,  dört  yıî  önce  ilk  defa  oîarak+  şim¬ 
şeklerin  aydınlattığı  bir  kötü  hava  cephesine 
dalmıştı,  O  zaman  uçaklarına  yıldırım  çarptır¬ 
makta  o  kadar  üste  değillerdi  ve  69  uçuşla  a»- 
dece  tO  kere  yıldırıma  çarpılmışlardı.  1982'de 
daha  yüksek  İrtifadan  uçtukları  İçin  başarı  ka* 
ranmışlar,  kendilerine  239  uçuşta  156  kere  yıl¬ 
dırım  çarpmıştı  Bugüne  kadar  [şe  532  kere  yıl* 
nma  çarpıl  mavi  başarmışlardı. 


Yıldırımı  arayan 
M  06  B,  pilotları 

Perry  Deal  ve  Birl¬ 
en  Flıcher  He  bir 
görev  uçuşu  stre¬ 
simi». 
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Yıldırım  pilotları  Perry  Dcal  ila  Bruca 
flftcher,  uçaklarına  düşen  532  yıldırımdan 
sağsallm  çıktılar. 

'  Fırtına  tehlikeleri"  projesinin  yöneticisi 
Norman  Crabill,  yıldırımın  neden  De  uçakla 
araştırıldığı  sorusuna  şu  cevabı  vermektedir  : 
"Bizim  grevimiz  çeşitli  uçuş  yüksekliklerindeki 
yıldırım  tehlikesini  araştırmaktır.  Uçaklar  gele 
çekte  çeşitli  karma  malzeme  ve  dijital  uçuş  sis¬ 
temleri  ile  donatılacağından,  yıldırıma  karsı  bu¬ 
günkünden  değişik  biçimde  korunmaları  gereke 
çektir.  Şimdiye  kadarkl  bilgilerimiz  ölçüm  kule¬ 
lerine  düşen  yıldırımlara  dayanıyordu  Şu  var  kİ, 
uçaklar  kuleye  benzemez  ve  kule  yüksekliğinde 
uçmazlar.  Bunun  için  programımızı  yıldırım  dü¬ 
şecek  biçimde  düzenledik  ve  böylelikle  yıldırımı 
şimdiye  kadar  ulaşılamamış  bir  doğrulukla  ölç¬ 
mek  İstiyoruz". 

Anılan  araştırmanın  no  kadar  önemli  olduğu. 
General  Avlatlon'ın  yeni  uçaklarına,  örneğin 
Beecbcraft  Starship  glbl  tamamen  sentetik  el¬ 
yaftı  maddeden  olanlara  bakmakla  anlaşılabilir. 
Federal  Almanya'da  da  planörler  Ötedenberj  sen. 
betik  maddeden  yapılmaktadır.  Böyle  maddeler¬ 
den  yapılmış  Grob-112  glbl,  motorlu  yeni  uçak¬ 
lar  da  piyasaya  çıkmak  üzeredir.  Bu  uçaklar 
henüz  kötü  hava  cephelerinin  İçine  dalomamak- 
tadır.  Buna  karşı,  İleride  ağırlıktan  tasarruf  et¬ 
mek  İçin  Avrupa  Airbus  uçağına  sentetik  kömür 
elyafından  bir  dümen  kanatçığı  monte  edilmesi 
düşünülmektedir.  Böyle  bir  kanatçık,  ağırlıktan 


SÜPER  FOTOĞRAFLAR 


ŞANSSIZLIK 
VE  ŞANS 

Resimde  görülen  sahne.  ABD’de  India* 
nepoils  yarışına  katılan  oto  yarışçısı  için 
kuşkusuz  çok  şanssız  bir  an.  Ancak,  olayı 
görüntülemeyi  başaran  fotoğrafçı  yönün¬ 
den  şanslı  bir  an  olduğu  söylenebilir.  Çün¬ 
kü  kaza  yerinin  yakınında  bulunan  fotoğ¬ 
rafçı.  bu  "şansına"  becerisini  de  ekleye¬ 
rek.  herkesin  kolay  kolay  yakalayamayaca¬ 
ğı  bir  olayı  görüntüleyebilmiş. 

Ama  günümüzde  fotoğrafçılar,  arka 
sayfada  da  görebileceğiniz  gibi,  olayların 
ortaya  çıkışını  sansa  bırakmadan,  kendi 
çabaları  sonucunda  da  İlginç  görüntüler 
elde  edebiliyorlar. 

150  kilo  tasarruf  ettirir  ve  uçağa  iki  ek  yolcu 
alınabilmesini  mümkün^  kılar.  Gelecekte  bütün 
bu  uçaklar  kötü  hava  şartlarına  karşı,  güvenliğe 
kavuşturulacaktır.  Bunu  geniş  ölçüde,  Perry  Deal 
ve  Bruce  Flscher'ln  yıldırıma  meydan  okuyan 
uçuşlarına  borçluyuz. 

Hobby'den  çeviren:  Dr.  Ergin  KORUR 


Dünyada,  ilk  bakışımın  doğruluğuna  çok  güvendiğim  şeylere  ikinci  kez 
bakmam  gereğini  anlayacak  kadar  çok  yaşadım- 


J-  BILLINGS 
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Günümüz  teknolojisinin 
getirdi#  ol  eneklen  küllenen 
fotoğrafçı ler,  şimdiye  dek  ey- 
nntılenyle  IzJa  yomod  iğimiz 
olayları  gözler  önüne  »erebi¬ 
liyorlar. 

Olayları  rastlantılara  bırak¬ 
madan,  bilgi  ve  özenle  ger¬ 
çekleştirilen  bu  fotoğraf  ça- 
lısmalannden  sunacağımız  ör. 
"eklerin  İlginizi  çekeceğini 
umuyoruz. 

AMPUL 

Cam  küresi  parçalandı¬ 
ğı  anda  hâlâ  yanar  durumda 
görülen  ampul  fotoğrafı,  as¬ 
lında  üç  ayn  filmin  bir  nega¬ 
tifte  birleştirilmesiyle  oluş¬ 
turulmuştur.  Birinci  filmde 
cam  küreste  ampul  (yahuz 
metal  kışını  ve  özel  flaman) 
yanar  durumda  uzunca  poz 
süresiyle  tespit  ediliyor.  İkin¬ 
ci  filmde  yerine  yerleştirilen 


s; 


*\r  L. 
■ 
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cam  küre  havalı  bir  tüfekle 
patlatılarak  1/200  saniye  sü¬ 
reyle  potlandırılıyor.  Üçüncü 
filmde  Isa  1  10.00  saniyelik 
pozlandırma  ile  patlama  net- 
leştirillyor  ve  ayrmtılan  alı¬ 
nıyor.  Sonuçta  bu  üç  film 
bir  negatifte  birleştirilerek 
fotoğraf  elde  ediliyor. 

GOLF  TOPU  z. 

Golf  topu  ve  sopasını 
darbe  anından  çok  kısa  bir 
süre  sonra  gösteren  fotoğraf¬ 


ta.  vurusun  etkisiyle  şekil 
değişen  top  henüz  oturtuldu¬ 
ğu  kaideden  ayrılmamış  du 
rumda.  Bu  fotoğraf  golf  so¬ 
pasına  yerleştirilen  bir  algıla 
yıcı  vasıtasıyla  çekilmiştir. 
Sopa,  topa  vurduktan  1/3.000 
saniye  sonra  algılayıcı  çok 
yüksek  hızlı  bir  flaşı  devreye 
sokmuş  ve  böyleee  bu  ilginç 
fotoğraf  gerçekleştirilmiştir. 

HELİKOPTER 

Rotor  kanatlarının  uçları¬ 
na  lambalar  yerleştirilen  kur¬ 
tarma  helikopterinin  gece 
uçuşu  İçin  kalkışını  gösteren 
fotoğraf  da  Vkf  ayn  filmle 
oluşturulmuştur,  önce,  heli¬ 
kopter  yerde  rotor  kanatları 
çalışır  durumdayken,  hafif 
ışıklandırılarak  birkaç  saniye¬ 
lik  poz  süresi  ite  birinci  fflm 
alınmış,  daha  sonra  helikop¬ 
terin.  kalkışından,  objektifin 
görüş  alanının  dışına  çıkınca¬ 
ya  kadar  geçen  süre  diyaf¬ 
ram  açık  bırakılarak  ikinci  fi¬ 
lm  elde  edilmiştir.  Daha 
sonra  iki  ayrı  film  tek  ne¬ 
gatifte  birleştirilerek  fotoğ¬ 
raftaki  görüntü  elde  ehllmlş- 
tlr. 
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Evrene  Yönelen 
Duyarlı  Gözler  : 


BÜYÜK 

TELESKOPLAR 


Eth&m  DERMAN 


i  nftan  gözünün  çal tşme  ilkeleri;  yani  nasıl 
görüyoruz  sorusunun  yanın  lise  kitapla- 
rı nda  verilmektedir  Herhangi  bir  cisimden  ge¬ 
len  ışınlar,  göz  merceği  tarafından  toplanarak 
ağtabaka  üzerine  odaklanmakta  ve  oradaki  si¬ 
kler  yardımıyla  alınan  bilgiler  beyine  geçirli» 
mekte  ve  görme  sağlanmış  olmaktadır.  Cisim¬ 
den  gelip  ağtabaka  üzerine  düşen  foton  terin 
saymı  (ışınlar)  no  kadar  fazla  İse,  cisim  o  denil 
rahat  görülür*  Birim  zamanda  gelen  limit  foton 
saymı.  cismin  görülüp  görü]  meme  sınırım  oluş¬ 
turur  Eğer  gözümüzde  mercek  olmasaydı*  eğ- 
tabaka  üzerine  galen  fotonlann  sayısı  çok  az 
oturdu,  Çapı  yaklaşık  fi  mm.  olan  göz  merceği 
üzerine  düşen  tüm  fotonlar ı  odakta  toplamak¬ 
tadır  öyleyse  göz  merceğinin  görevi,  cisimleri 
görebilmemiz  için  gelen  foton  tef*  toplamaktır 
diyebiliriz  İste  teleskopların  de  görevi  budur. 
Teleskopların  foton  toplayan  ataniarr.  bir  teles¬ 
kop  gibi  davranan  göz  merceğinin  olanından  her 
zaman  d  alta  büyük  olduğundan,  gözümüzle  gö* 
namediğimlz  cisimleri  teleskopla  görebilir**. 
Belirli  bîr  yüzey©  gelen  fotonla n  bîr  nokta¬ 
da  toplamak,  İki  türlü  yakınsak  sistemlerde 
olasıdır  Birincisi,  kırılmalı  sistemler  dediğimiz 
mercekli;  İkincisi  İse  yansıtmalı  sistemler  dedi¬ 
ğimiz  aynalı  sistemlerdir,  Aynah  ve  mercekli  te¬ 
leskoplar.  tarih  içinde  değişik  zamanlarda  bir¬ 
birlerine  üstünlük  sağlamışlardır  Fakat  çağrmız- 
de.  özellikle  büyük  teleskoplardan  sözü  açtığı¬ 
mızda.  aynalı  teleskopların  merceklilere  olan 
üstünlükleri  tartışılmar.  En  büyük  mercekli  te* 
îeskop,  ABD  Yerkes  Gözlem  evi 'ndedlr  ve  bu 

teîeskobun  merceğinin  çapı  10?  cnYdlr.  Çapı  bîr 
metreden  büyük  mercek  yapımı  bugünkü  tekno¬ 
loji  ile  olanaksızdır  Eğer  uğraşıl  irse  130-150  cm 
çaplı  bir  mercekli  teleskop  yapılır;  fakat  bü 
uğurda  sarf  edilen  para  île  İki  tane  5  metrelik 


İnsanoğlu  ilk  zamanlardan  bu  • 
yana  gökyüzündeki  olaylara  sürekli 
bir  ilgi  beslemiş  ve  gelişiminin  bor 
evresinde  gökyüzünden  etkilenmiş¬ 
tir,  İ  610  yıllarına  dek  gözü  İle  sür 
dürdüğü  bu  İncelemelerine,  daha 
sonra  teleskoptan  eklemiş  ve  çıp¬ 
lak  gözü  He  göremediği  cisimleri 
de  incelemeyi  başarmıştır.  Telesr 
kobunun  çapı  ne  denli  büyük  olur* 
sa*  o  denli  uzak  ve  sönük  cisimleri 
görebildiğini  fark  eden  son  çağın 
bilim  adamları,  dünyanın  en  büyük 
taleskobumı  yapmak  İçin  bugüne 
kadar  sürdürdükleri  uğraşlarını  ge¬ 
lecekte  de  sürdümcekİerdlr* 

teleskop  yapımı  gerçekleştin lebdir;  yanı  çok 
pahalıya  mal  olur. 

Şu  unda  çalışmakta  olan  ve  iki  tanesi  de 
1960  yılmda  çahşmaya  başlayacak  olan  dünyanın 
eo  büyük  teleskopları  çizelgede  büyüklük  sıra¬ 
larına  göre  gösterilmiştir.  En  geç  t990*larda  bu 
çizelgenin  üst  airatarmın  büyük  değişiklikler 
geçireceği  kesin,  ABD'de  olsun,  Avrupa  ülke¬ 
lerinde  olsun  en  büyük  teleskofctı  yapmak  İçin 
müthiş  bir  yarış  başlamıştır.  Aslında  bu  çaba 
ulusal  duyguları  tatmin  etmekten  çok  bilim 
adamlarının  böyle  bir  teleskoba  sahip  oldukta* 
rmdaT  evrenin  birçok  gizlerini  ortaya  çıkarabi¬ 
leceklerinden  kaynaklanmaktadır.  Bir  yıldızın 
doğuşunun  ayrıntıları  sağlanabilecek,  etkin  ga¬ 
laksilerin  çekirdeklerinin  ayrıntılı  görüntüleri 
elde  edilebilecek,  evrendeki  toz  bulutlarının  da¬ 
ğılımı  gözlenebilecek  ve  en  önemlisi,  evrenin 
kıyısında  bulunan  kuasar  ve  galaksilerin  çok 
kaliten  ve  ayrıntılı  tayfları  almabllecek,  buradan 
da  evrenin  Itk  zamanlarında  maddenin  bulundu¬ 
ğu  koşullar  anlaşılabilecek  Bu  beklentiler  bu¬ 
gün  bilinenlerin  uzantısından  başka  bîr  şey  de* 
ğildlr  Eğer  yeterince  büyük  teleskoplar  olursa, 
bilim  adamları  tüm  bu  beklentilerini  araştırabi- 
lecekfer  ve  bilimde  venl  ufuklar  açab İlecekler¬ 
dir. 

Kanadının  Ouebec  eyaletindeki  Lsval  Ünl- 
versltesrrıde  astrofizikçi  olarak  çalışan  Erm©n- 
no  Borca,  1983  yılında  çok  İlginç  bir  fikirle  or¬ 
taya  çıktı.  Borca,  30  metre  çapında  bir  teles- 
kobu  mevcut  teknoloji  ile  çok  ucuza  mal  ede¬ 
bileceğini  İleri  sürüyordu  Teîeskobun  kalbi 
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olan  ayna  yerine  Borra,  tNr  kap  içerisinde  do 
nan  ve  parlak  bir  element  olan  cıvayı  öneri 
yordu.  Disk  şeklindeki  kap  hafifçe  döndürüldü 
ğımdo.  crva  kabın  kenarlarına  doğru  yavaşça 
gidecek  ve  kabın  ortası  derinleşecektir.  Su 
olayı f  kaşıkla  çorba  karıştırdığı mııda  da  görü* 
cüz.  Cıva  yüzeyinde  meydana  gelen  eğrilik  çok 
daha  ağır»  kolay  kırrlabilen  ve  pahalıya  mal 
oton  aynaların  yüzeyindeki  eğriliğin  aynısı  ola- 
saktır.  Cıva  yüzeyinin  üzeri  İnce  bir  katman 
halinde  gliserin  İte  kaplandığında,  elementin 
hava  İle  olan  İlgisi  kesildiğinden  oksitlenmesi 
de  önlenmiş  olacak,  dolayısıyla  uzun  yaşam 
süreli  bir  teleskop  aynası  elde  edilmiş  olacak' 
tır.  Ermenno  Borra,  bu  öneriyi  ortaya  koyma¬ 
dan  önce  uzun  süre  konu  Üzerinde  çalışmış  ve 
î  metrelik  bir  model  yaparak,  gayet  İyi  çalış- 
'tığını  görmüştür.  Düşünce,  aslında  yeni  değildi 
1909  yılında  ABDIi  astronom  R  W.  Wood,  yak¬ 
laşık  yarım  metre  çapında  bu  türden  aynayı 
yapan  İlk  kişidir.  8u  güzel  önerinin  en  büyük 
sorunu,  teleskobtm  her  zaman  başucu  doğrultu- 
sunda  çalışma  zorunda  olması  Çünkü  teleskop 
hafifçe  eğildiğinde ,  ava  de  akıp  gidecektir 
Başucu  doğrultusundaki  gökyüzü  de  Dünyanın 
ökseni  etraf mde  dönmesinden  dolayı  sürekli  de¬ 
ğiştiğinden,  telaskobun  o  doğrultudaki  bir  yıl¬ 
dıza  bakma  süresi  çok  sınırlıdır  ve  bu  sûre  için¬ 
de,  gözlenmek  İstenen  yıldızın  fotoğrafı  çekile¬ 
mez.  Borra,  bu  konuyu  da  çağdaş  teknoloji  İte 
çözümlemekte.  Elektronik  dedektiflerle  her  gece 
ey  m  yıldızın  alman  görüntüsü,  bllgisayerda  üst 
üste  eklendiğinde,  bir  günde  elde  edilemeyen 
fotoğraf,  birkaç  günde  letenllen  kalitede  çıka¬ 
bilmektedir.  Söz  konusu  teleskobun  en  büyük 
üstünlüğü  ise  fiyatı  olmaktadır.  S  metre  çapında 
Cıvalı  bir  teleskop  t2  milyon  liraya  mal  olmak- 


S  metrelik  Mt  Pnfomar  Tetaatobunun 
Üstten  görünüşü-  Resimde  de  görüldüğü 
gibi  bu  toleskobutı  birincil  odeğme  göz¬ 
lemci  MftdefyeaJnto  yerleştirip  gözlem 
yapabilmektedir. 


ta  ve  bir  çekici  kamyonun  arkasına  monte  edi¬ 
lebilen  bu  portatif  teleskop  Dünya’nın  istediğiniz 
yöresine  götürülerek  gözlem  yapılabilmektedir.  Ta- 
şınabllh  olması,  teleskopun  en  kötü  yanım  da 
örtmekte:  yani  lüm  gökyüzünü  taramak  olana¬ 
ğım  bize  sağlamaktadır 


Oünyamn  8,  büyük, 
teletkobu  olan  Anglo- 
Avustumlya  Tftİeskobu» 
n un  (AATJ  kubbe  İçin¬ 
den  görünüşü. 
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S  metre  çapındaki  aynası  He  dünyanın 
en  btlyük  iefeskobu  ünvaiHnı  taşıyan 
Huslarm  bu  büyük  aleti  ülkemize  çok 
yakın  bir  konumda  Kafkaslardakf  Pestuk- 
kov  Dağında  kımıl  muştur. 


Ingiltere.  eğer  araştırma  bütçeleri  el  veri  r- 
*  1995  yılına  dek,  6  aynadan  meydana  gelecek 
m  metre  çaplı  tek  aynalı  bîr  sisteme  es.  dün¬ 
yanın  en  büyük  optik  teleskobunu  yapmayı  plan- 
lıyor  Eğer  bu  teleskop  gerçekleştirilirse  Ingiliz 
astronomları,  şu  anda  en  büyük  teteakobun  gür- 
düğü  uzaklığın  on  kûlı  daha  fazla  uzaktaki  gök¬ 
cisimlerini  görebilecekler  Bağımsız  her  ayna, 
ışınları  ana-odak  kutusu  denilen  bir  kutu  içine 
odaklayacak  ve  orada  bulunan  bir  İkindi  ayna 
6  Bynaden  yansıyarak  gelen  ışınlan  yine  yansı- 
tıp,  tek  bîr  görüntü  elde  edecek  şeklîde  odak- 
layacektır.  Greenvvlch  Kraliyet  Gözlemevi 'nin 


mühendisleri,  sıstaml  olası  ölçüde  ucuza  ger 
çekleştirebilmek  için  çalışmaktalar.  En  son  du¬ 
rumu  Üe  teleskobun  22  milyar  liraya  £40  mil¬ 
yon  sterlin)  mal  olacağı  hesap  edilmiştir.  Gerek¬ 
li  paranın  bir  bölümünün,  diğer  ülkelere  söz  ko¬ 
nusu  teleskop  ile  gözlem  zamanı  satarak  kar¬ 
şılanabileceği  düşünülmektedir,  Diğer  Ingiliz  te¬ 
leskopları  İle  birlikte  Kanarya  Adalarındaki  La 
Raima +da  monte  edilecek  olan  teleskobun,  daha 
çok  kırmızı  öte  bölgede  çalıştırılması  düşünül¬ 
mektedir. 

ABD'll  astronomlar  İse  adına  Ulusal  Yeni 
Teknoloji  Telesköbu  dedikleri  15  m.  çaplı  bir 
teleskop  yapmak  İçin  bütçe  ayarlamaya  çalışıyor- 
far  Teleskop  çapım  15  metre  seçmede  İki  konu 
göz  Önüne  alınıyor.  Birincisi  teleskop  için  en  ö- 
nemli  faktör  olan  ayırma  gücü,  çap  arttıkça  İyile¬ 
şir;  fakat  koşullar  bu  iyileşmeye  bir  üst  sımr 
getirir.  İşle  en  lyî  gözlem  koşullarının  olduğu  yer¬ 
de  id  bu  üst  smıra  karşıt  gelen  teleskop  çapı 
15  metredir,  İkinci  neden  de  şüphesiz  ekonomik. 
Yapılan  hesaplara  göre,  çok  pahalı  teknik  pro¬ 
jele  re  başvurmadan  gerçekleş  t  İnebilecek  en  bü¬ 
yük  teleskop  15  metrelik  oluyor.  1980Me  yapu 
lan  hesaplara  göre,  söz  konusu  teleskobun  40  mil* 
yar  (100  milyon  dolar)  liraya  çıkacağı  ve  bu 
"ucuzluğa"  son  zamanlarda  geliştirilen  bir  yön¬ 
temle  hafif  cam  üretilmesi  başta  olmak  üzere 
birçok  faktörün  etkin  olduğu  vurgulanıyor 

15  metrelik  teleskobun  yapım  tekniği  konu¬ 
sunda  İse  İki  öneri  var  Bunlardan  bir  tanesi,  da¬ 
ha  önce  denenmiş  ve  iyi  sonuç  veren  birden 
fazla  ayna  kullanarak,  onlardan  yansıyan  ışınla¬ 
nıl  tek  bir  odakta  toplanmasıdır.  Çok  aynalı  te¬ 
leskop  (MMTJ  denilen  bu  türün  ilk  modeli,  Ari- 
zona  Üniversitesi  ve  Smlthaonlan  Astrofizik  Göz¬ 
lemevi  tarafından  ortaklaşa  gerçekleştirilmiştir, 
Alh  tane  I  S  metrelik  aynadan  oluşan  bu  teles¬ 
kop,  etkin  açıklığı  45  metre  olan  tek  aynalı  te- 
leskoba  denktir.  15  metrelik  teleskobu  bu  yön¬ 
temle  yapmanın,  yararlan  yanında  sakıncaları  da 
vardır.  Örneğin,  aynaların  her  biri  çok  höyük  ola¬ 
caktır  ve  ortak  odak  düzlemini  elde  etmek  İçin, 
asıl  aynaların  yanında  birtakım  aynalara  daha  ge¬ 
reksinme  vardır.  Bu  ise  dahf*  fazla  ışık  kaybı  de¬ 
mektir. 

Bîr  diğer  Öneri  de,  altıgen  aynaların  moza¬ 
ik  şeklinde  kullanılması  İle  î$  metrelik  tek  bîr 
ayna  elde  etmektir  Bütünü  meydana  getirecek 
küçük  aynalar,  İnce  ve  hoM  camdan  yapılabile¬ 
ceği  İçin.  15  metrelik  teleskobun  mekanik  tasa¬ 
rımında  ortaya  çıkacak  birtakım  zorlukları  yen¬ 
mek  olasıdır  Yansıyan  ışıklar  doğal  olarak  Mr 
odak  düzlemende  toplanacağından,  ikincil  ayna¬ 
lara  gereksinme  yoktur  BÖyîece  ışık  kaybı  ön- 
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TELESKOflUN  VEYA 

GÖZLEMEVİNİN  ADI 

BULUNDUĞU  YER 

ÇAPI  (m) 

BİTİRİLDİĞİ  TARİH 

Sovyet  Astrofizik  Gözlemevi 

Kafkas.  S.S.C.B. 

6  ü 

1076 

Pafomar  Gözlemevi,  Hale  Teles¬ 
kobu 

Palamar  Degı,  Kaliforniya 

5.0 

1950 

VVhipple  Gözlemevi,  çok  aynalı 
teleskop  (MMT) 

Mt.  Hopkln»,  AHzona 

4.6 

197» 

Roguo  de  k>s  Muchochos  Göz¬ 
lemevi.  Hersche!  Teleskobu. 

Kanarya  A  dalan,  Ispanya 

4.2 

(1966) 

Cerro  T  (Hol  o  Inter- American  Göz¬ 
lemevi 

Cerro  TokHo,  Çili 

4.0 

1975 

Anglo-Avustrsly»  Teleskobu 
(AA  T) 

Sldlng  Spring,  Avutturalya 

3.9 

1975 

Kltt  Peak  Ulusal  Gözlemevi.  Me¬ 
yal  Teleskobu 

Kltt  Peek,  Arizona 

tl 

1974 

Ingiltere  Kırmızı  ötesi  Telesko¬ 
bu  (UKIRT) 

Mavra  Kaa.  Hawai 

3  8 

197» 

Avrupa  Güney  Gözlemevi.  (ESO) 

U  Sille.  9111 

3.6 

1976 

Kanada-Frensız-Havvai  Teleskobu 
ICFHT) 

Mavra  Kea.  Havra! 

3.6 

197» 

Almanya-lspanya  Astronomi 

Merkezi 

Çalar  Alto,  Ispanya 

3.5 

1963 

NASA  Kırmızı  Ötesi  Teleskobu 
(IRTF) 

Mavra  Kea,  Havvet 

3.0 

197» 

Uck  Gözlemevi,  Shane  Teles¬ 
kobu 

Mt.  Hamilton,  Kaliforniya 

3.0 

1959 

Mc  DoneJd  Gözlemevi 

Mt.  Locke,  Tezas 

2.7 

1968 

Kırım  Astrofizik  Gözlemevi 

Shajn  Teleskobu 

Kınm.  S.S.C.B. 

24 

1961 

Byurııkan  Gözlemevi 

Ermenistan,  S.S.C.B. 

2.6 

1976 

Us  Campanas  Gözlemevi,  İrence 
du  Part  Teleskobu 

Cerro  las  Campanas,  Şill 

2.5 

1977 

Roque  de  los  Muchacbos  Göz¬ 
lemevi,  1.  Nevvton  Teleskobu 

Kanarya  Adalen,  Ispanya 

24 

1962 

Mt.  Wllson  Gözlemevi,  Hooker 
Teleskobu 

Mt  W!lson,  Kaliforniya 

2.5 

1917 

Uzay  Teleskobu 

Dünya  Yörüngesi 

2.4 

(1966) 

lenmiş  olacaktır.  Bu  önerinin  en  önemli  sakınca¬ 
sı  ise  asıl  ayna  düzeyinin  oluşturulması  ve  ko¬ 
runmasındaki  teknik  zorluklardır.  Üstelik  bu  yön¬ 
tem.  bugüne  dek  denenmemiş  bir  yöntemdir  Ka¬ 
liforniya  üniversitesi  ndekl  bir  grup  araştırıcı,  İki¬ 
ye  bölünmüş  bir  çukur  ayna  İle  yaptıkları  deney¬ 
lerde  umduklarından  büyük  bir  başarıya  ulaşmış¬ 
lardır  Araştırıcılar,  son  zamanlarda  yine  İki  par¬ 
çadan  oluşmuş  aynalarla  2  metrelik  bir  teleskop 
yapımı  İçin  deneylerini  sürdürmektedirler. 

Ucuz  faköt  büyük  teleskop  yapma  önerile¬ 


ri,  sınır  olan  15  metre  ile  var  olan  6  metre  ara¬ 
sında  değişmektedir.  ABD'de  bazı  üniversiteler, 
tek  aynalı  büyük  teleskopların  gittikçe  daha  ucu¬ 
za  mal  edildiğini  görünce,  devlet  desteği  ile  değil, 
üniversitenin  olanakları  İle  bazı  önerilerini  ger¬ 
çekleştirebileceklerini  ileri  sürmüşlerdir.  Gerçek¬ 
ten  Teksas  üniversitesi.  7  5  metrelik  tek  aynalı 
bir  teleskobu.  Kaliforniya  Üniversitesi  İse  birçok 
aynanın  yan  yana  konulmasından  oluşmuş  15  met- 
lik  bir  teleskobu  yapmak  için  planlarım  hazırla¬ 
mışlardır 
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A  fi  zona  M  t  Hopkm* 
Gozlcmevı'nde  calisen,  ye¬ 
ni  teleskop  yapım  tekniği^ 
nin  tik  ürünü  olan  çok  ay- 
nalı  teleskop  t  MM  T]  gö¬ 
rülmektedir.  Dünyanın  3* 
büyük  teleakobünun  fo¬ 
toğrafta  gözüken  aynala¬ 
rının  her  biri  1.6  metro  ça 
pındadır.  Toplam  4,5  m.  ça¬ 
pındaki  bir  aynaya  eşde¬ 
ğer  olan  bu  aynalar  bilgi- 
sayar  denetimi  ulunda  ha¬ 
reket  etmaktadlr. 


Bir  diğer  öne^1  de  uzaya  1990  yılında  10  met¬ 
relik  bir  teleskop  yerleştirmektir.  20  mikron  ile 
t  mm.  dalga  boyları  arasında  gözlem  yapacak  şe¬ 
kilde  planlanan  bu  aynayı  yapacak  teknoloji  bö¬ 
nüz  mevcut  değil:  fakat  çok  yakın  zamanda  bu¬ 
nun  da  başarılacağı  konusunda  herkes  hemfikir, 

Teleskobun  yapımı  kadar  o  teleskopun  et¬ 
kin  kullanılması  da  büyük  sorundur.  Gözleme  el¬ 
verişli  noktalar  2.000  metreden  sonra  başlar.  Kır¬ 
mızı  Ötesi  gözlemler  İse  genellikle  4.050  metrenin 
üzerinde  yapılır.  Oksijen  azlığı  da  İşte  burada 
kendisini  gösterir  ve  astronomun  çalışmasına  bir¬ 
takım  kısıtlamalar  getirir.  Teknolojinin  ilerleme¬ 
si  bu  tür  sorunları  da  ortadan  kaldırmaktadır* 
örneğin  İngiliz  astronomları,  üniversitede  bulun¬ 
dukları  odadaki  bilgisayar  terminali  ve  uydular 
vasıtasıyla*  Kanarya  Adalarında  bulunan  teles¬ 
koplarını  denetleyebilmektedirler,  örneğin,  hava 
açılınca  kubbe  açılmakta,  astronom  istediği  yıl¬ 
dıza  nişan  alabilmekte  ve  gerekti  gözlemi  yap¬ 
tıktan  sonra  bir  başka  yıldıza  geçebilmekte,  so¬ 
nunda  da  sabahleyin  teleskobunu  kapayabllmek- 
tedir. 

ABD1  nde*  amatör  astronom  fa  r  da  teleskop 
yapımında  ve  kullanımında  çok  ileri  gitmişlerdir. 
Çapı  50  om 'den  büyük  teleskop  yapımını  gerçek¬ 
leştiren  birçok  amatör  astronomun  yanı  sıra,  M, 
Geret  ve  Lotiîs  J,  Boyd'un  otomatik  teleskopların¬ 
dan  bahsetmemiz  gerekir.  25  om.  çaplı  teleskorbu 
bilgisayarla  programlamayı  başaran  bu  ikili,  de¬ 
ğişen  yıldızların  ışıklarını  fotoelektrik  yöntemle 
ölçme  konusunda  profesyonel  astronomlarla  ya- 
rışmaktalar  Akşamdan  teleskobu  programlayan 


gözlemciler  yataklarına  girip  uyuma ktalar,  teles¬ 
kop  ise  havanın  açık  olup  olmadığım  denetleye¬ 
bilmekte  ve  sabaha  dek  programlanmış  60-70  yıl¬ 
dızın  gözlemini  yapmakta*  sabah  olduğunun  farkı¬ 
na  vararak  gözlemi  kesmekte,  kubbesini  kapatıp, 
kendisini  tamamen  durdurabilmektedir. 

Bu  yazının  sonunda  şüphesiz  okuyucularımız 
Türkiye'deki  teleskopların  büyüklüklerini  Öğren¬ 
mek  isteyeceklerdir*  $u  anda  yıldız  gözleminde 
İmhandan*  çapı  20  cm'deo  büyük  bir!  mercekli 
olmak  üzere*  Türkiye'de  dört  teleskop  vardır* 
En  büyüğü  Ege  Üniversitesi  Gözlemevinde  bu¬ 
lunan  48  cm.  çaplı  teleskop  olup,  değişen  yıldız 
gözlemlerinde  kullanılmaktadır.  İkinci  büyük  fe- 
leskobumuz,  öğrenci  uyguianv  iarında  yararlanı¬ 
lan  ODTÜ  Fizik  bölümündeki  40  cm.  çaplı  olanı¬ 
dır,  Ankara  Üniversitesi  Gözlemevi 'nde  ise  yine 
değişen  yıldız  gözlemleri  yapılan  30  cm.  çaplı  bir 
teleskop  vardır*  İstanbul  Üniversitesi  Gözleme- 
vEnde  çok  kaliteli  bir  optiğe  ve  mekanik  yapıya 
sahip  30  cm.  çaplı  mercekli  bir  teleskop  vardır. 
Gökyüzünün  belirli  bölgelerinin  Fotoğraf  mı  çek¬ 
meye  yaradığı  için  aatmgraf  denilen  bu  eski  ve 
kaliteli  teleskopla  ne  yazık  ki  İstanbul'un  orta¬ 
sında  (Beyazıt)  kaldığından  dolayı  bugün  tam 
anlamıyla  gözlem  yapılamamaktadır. 

ülkemiz  şu  anda  astronomik  alet  bakımın¬ 
dan  çok  kötü  durumda  olmasına  karşın*  biz  ast¬ 
ronomlar  henüz  ümidimizi  kesmiş  değiliz.  TÜBİ¬ 
TAK  desteğinde  bir  ULUSAL  GÖZLEMEVİ  projesi 
yürütülmekte  ve  gelecekte  1 .5  veya  2  metre  çap¬ 
lı  büyük  bir  teleskobun  söz  konusu  gözlemevine 
alınması  planlanmaktadır.  flt 


flk'cçı  m  1984 
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GÜRÜLTÜ 


Davi d  SPURGEON 


C  i*lkçi  G.  J.  Hııessem,  uykuyu  şöyle  açıkiı- 
*  yor:  "Herkesçe  uyku  olarak  bilinen  durum* 
bilimsel  olarak  kafamn  üst  arka  (optik  bölge)  ta* 
rafına  yerleştirilen  elektrotlar  taraf  imlan  kayde¬ 
dilen  beyin  dalgalarına  dayanır  ve  frekansı  10- 
14  Hz  (Hem)  olan  alfa  titreşimlerinin  yokluğu 
de  belirlenir.  (Alfa  dalgası  temel  bir  beyin  dal¬ 
gasıdır  ve  el ectroencepha! ograph  (EEG)  tarafın¬ 
dan  Ölçülür. )  Gerçekle,  bilim  uykunun  ne  oldu* 
fr*  hakkında  bundan  fada  ölrşey  btfmşz."  İyi  bit 
"uykucu"  olmadığım  belirten  Georgo  Th  fessen, 
yıllama  gürültünün  uyku  üzerindeki  etkilerini  Ölç¬ 
mek  ve  uyku  sırasında  gürültülerin  sağlık  üze¬ 
rindeki  zararlarını  tanımlamanın  mümkün  olup 
olmadığım  öğrenmek  Içlrr  uğraşmıştır. 

Bu  uğraşı  1900  yılında  Ttıİessen'Jn,  belediye- 
ferin  çevresel  sorun  I  an  üzerinde  çalışma  yap* 
maya  başladığı  yıllarda  doğmuştur.  Tblesseu  ve 
arkadaşlarının  denemek  İstedikleri  varsayım  şuy¬ 
du.  Çeşitli  nedenlerle  artr-n  ve  yaygınlaşan  şe¬ 
hirlerdeki  gürültü  uykuyla  bağdaşmadığı  İçin 
sağlığa  zararlıdır.  Dr  Tbiessen'ln  yayınlanan  ça¬ 
lışmaları  bu  varsayımın  geniş  ölçüde  kabul  gör- 


400  yıl  Önce  Wİll!ftm  Shakes- 
peare,  Macbett’te  uykuyu  "kaygu- 
1ar  yumağının  çözücüsü ,  günlük  ya¬ 
şamın  ölümü,  yaralı  duyguların  ban¬ 
yosu,  yorulan  zihnîn  merhemi,  ya* 
şamdakt  en  büyük  besleyici,  büyük 
doğarım  İkinci  yüzİT  olarak  tanım¬ 
lamıştı.  Bugün  İçin  bilim  daha  iyi 
bir  tanım  getiremiyor.  Uykunun 
psikolojik  olarak  neyi  başardığını 
bilemiyoruz. 

düğünü  kanıtladı.  Dünya  Sağlık  Örgütü,  araştır¬ 
maların  sonuçlarım  büyük  bir  İlgiyle  bekliyordu. 

Duba  önoe  diğer  araştırmacılar  uykuyu,  en 
hafifi  birinci,  en  derini  4.  safha  olmak  üzere 
dört  aşamaya  ayırmışlardı.  Rüyalar  yalnızca,  rü¬ 
ya  sırasında  hızlı  göz  hareketi  erinin  oluştuğu 
"REM"  uykusu  diye  adlandırılan  birinci  aşama¬ 
da  olur.  Dr,  Thlessen,  hangi  çeşit  vo  hangi  dü¬ 
zeydeki  gürültülerin  uyuyanları  d  al',  a  hafif  uyku 
aşamalarına  geçirdiğini  anlamak  istiyordu. 

Eskiden  electroencaphalograph  EEEG]  ile 
ölçülen  kişinin  beyin  dalgalarının  İzlenmesinde 
kullanılan  standart  bîr  yöntem  vardı.  Bu  ölçüm¬ 
ler,  bir  gecede  yaklaşık  birkaç  bin  metrelik  bir 
kâğıda  kaydedilir,  daha  sonra  birer  metrelik  ara¬ 
lıklarla  kesilir  vo  uzmanlar  tarafından  çözümle¬ 
nip,  ortalaması  alınırdı.  Bu  işlemler  zaman  alıcı, 
kesin  sonuç  vermeyen,  pahalı  ve  zevksiz  bir  işti. 

Dr.  Tfılessen  ve  asistanı  A.  C.  Lapolnte,  her 
zamanki  alışılmış  ortalamalardan  çok,  bireysel 
ölçümleri  yeğlediler.  Araştırmacı,  kâğıt  şeritle¬ 
rindeki  kayıtları  kontrol  için  kullanarak,  normal¬ 
de  9S  cm/s  veya  9.1  cm/s  olan  ses  bantlerı- 
mn  devirlerini.  ÖS  cm/s'ye  düşürerek  kaydetti 
ve  teybin  elektronik  sistemini,  t  Hz  ve  deha 
aşağıdaki  sinyalleri  kaydedebilecek  şekilde  de¬ 
ğiştirdi 

Bu  beyin  dalga  kayıtları  60*70  defa  daha  hızlı 
olarak  yeniden  çalındığı  zaman,  6070,  72OB40 
ve  1.5001.750  Hıllk  İşitilebilir  ses  tonları  üretilir 
Dr,  Thlessen.  uykucuyla  (denek)  direkt  konuşa¬ 
rak  onun  beyninde  mümkün  olan  etkileri  yaptı. 
Ses  sinyallerini  çözümlemek  İçin  standart  ses- 
analiz  aygıtım  kullandı  ve  böyleco,  bütün  bir 
gece  uykusunun  kaydını  6  dakikaya  indirgeyebil¬ 
di. 

Dr.  Thlesson,  bu  sonuca  ulaşırken  önemli 
detayların  kaybolduğunu  kabul  etmesine  karşın, 
uykunun  gelişimine  kuşbakışı  bakıldığında  bu 
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metodun  birçok  avantajları  olduğunu  söyleyerek, 
"önemli  bilgiler  sağlayabilen  kulağın  bu  detay¬ 
ların  bazılarını  yeniden  elde  ettiğini"  belirtiyor. 

Hatta  uzman  olmayan  kişiler  bile,  teybin 
yeniden  dinlenmesiyle  uykunun  farklı  aşamalı 
fini  hemen  bel îrleyeblHyorl ardı.  Denekler  sakin¬ 
ce  uya  nd  irildiği  zaman,  bu  sesler  çakıllı  kıyıya 
vuran  euys  benziyorlardı.  Rüya,  kalıcı.  ıslık  se¬ 
sine  benzer,  hiddet  İfade  eden  bir  ses  üreti¬ 
yordu,  Derin  uyku  İse  zedelenmiş  ses  tarafındım 
belirleniyordu, 

Bu  ses  kayıtları.  THlessen  ve  LapoînteVe, 
24  gece  boyunca  100  denek  ürerinde  yapılan  de¬ 
ney  sonuçlarım  analiz  etme  İmkânı  sağladı.  Reyin 
dalgalarının  kaydedildiği  İlk  "uyku  odası"  halılar 
ve  perdelerle  bir  yatak  odası  gibi  dekore  edil¬ 
mişti. 

Deneklerin  alnına  önce  EEG  elektrotları  bağ¬ 
landı.  Sonra  Önceden  banda  kaydedilen  trafik 
gürültüleri,  hoparlör  odasında  belirlenen  sani¬ 
yelerde  verildi.  Daha  sonra  Dr.  Thtessen  deney* 
lerk  deneklerin  kendi  yalak  odalarında  sürdürdü 

Bulunan  sonuçlara  göre,  trafik  gürültüsünün 
uykuyu  derin  bir  aşamadan  daha  hafif  bir  aşama¬ 
ya  geçirmesi  olasıdır.  Bu  olasılık,  görül  tünün 
şiddeti  ile  birlikte  artar,  35  dB'lIk  (A  seviye- 
efede]  bir  trafik  gürültüsünün,  uykuyu  derin  bir 
dBm yden  daha  hafif  bir  düzeye  getirme  olasılı¬ 
ğı  W  10  Ikon,  75  dB'llk  bir  gürültüde  bu  olası¬ 
lık  %  80'dlr  Uykudan  uyanma  olasılığı  35  dB'- 
İlk  bir  gürültüde  Hemen  hemen  sıfırken  75  dB** 
hk  bir  gürültüde  %  50‘yo  yükselebilir, 

Trafik  gürültüsü  İle  uyanan  bazı  denekler, 
zamanla  belirli  bir  gürültü  düzeyine  alıştılar  've 
fkî  hafta  sonra  bu  düzeydeki  gürültüde  uyanma¬ 
dılar  Bu  Fkl  hafta  sonunda  uyanma  olasılığı  baş- 
longıçtflkfnTn  yansına  îndl. 

Gürültünün  tüm  uyku  boyunca  sürekli  ol¬ 
ması  halinde  umulmadık  bir  sonuç  ortaya  çıktı: 
Denekler  az  bir  uyku  bozukluğu  gösterdiler:  ge- 
nellfkie  dtıha  İyi,  daha  derin  uyudular 

Su  deneyler,  bu  tür  uyku  bozukluklarının 
sağlık  üzerinde  etkisinin  olup  olmadığın  göster* 
memiştir.  Dr-  Ttıîessen,  beş  yıllık  çalışmalarının 
sonunda  toplumsal  bir  sağlık  sorunu  darı  gürül¬ 
tü  üzerine  düzenlenmiş  uluslararası  bir  kongre¬ 
de.  uyku  bozukluğunun  sağlık  üzerinde  hiçbir 
kötü  etkisinin  gösterilemediğini  tüm  dünyaya 
İletti,  Ama  bu.  hiçbir  kötü  etkisinin  olmadığı 
anlamına  da  gelmiyordu.  Yalnızca,  uykusuzluğun 
hastalık  nedeni  olduğunu  gösteren  kesin  bir  ka¬ 
nıt  bulunamamıştı 

Dr.  ThlessenTn  çalışmaları;  47  dS'Uk  bir 
trafik  gürültüsünün  derin  uykunun  artmasına 


31ûk  bir  ortalama  ile)  yol  açtığım  göster¬ 
miştir  Ama  bu  derin  uykudaki  artış,  birincisi  n- 
deu  daha  önemli  ikinci  bir  etki  deha  yapabilir 
O  da,  derin  uykudaki  artışın  î.  düzeydeki  (REM 
ya  da  rüya  görme)  uykunun  azaltılmasını  sağla- 
masıdır.  Nörologlar,  rüya  yoksunluğunun  insen 
için  zararlı  olduğunu  gostermişlordir 

Diğer  yandan;  Ingiltere'de  şöyle  bir  olay 
geçmiştir.  Bir  edam  genel  anlamda,  yıllarca  uyu¬ 
mamış  ve  bu  uykusuzluğun  hiçbir  hastalık  yapı¬ 
cı  etkisi  görülmemiştir  Öte  yandan,  uykusuzlu¬ 
ğun  bazı  depresyon  geçiren  hastalar  için  yarar* 
İt  olduğu  bulunmuştur,  George  Tbiessen,  “Ben 
bu  sonuçların  direkt  olarak  sağlıkla  ilişkili  oldu¬ 
ğunu  söyleyemem  Önemli  olan,  uyku  bozukluk¬ 
larını  ölçebilmek  ve  bu  ölçümleri  tekrarlayıp, 
aynı  sonuçlan  alabilmektir.  Biz  çok  daha  fazla 
şeyi  bilmek  zorundayız.  Bu.  uyku  deneylerini  ge¬ 
ce  gürültü  limitini  belirlemede  kullanmadan  ön¬ 
ce,  özellikle  bireyler  özerinde  çpk  deha  fazla 
uyku  çalışması  yem  İması  demektir."  diyor, 
Bunun  anlamı  İse,  $u  anki  deney  yöntemle¬ 
rimizin,  uyku  ve  gürültü  üzerine  nesnel  bir  so¬ 
nuç  çıkarmaya  yeterli  olmadığının  belirlenmesi* 
dir.  Aynı  zamanda  bilimin  ilk  önce.  Shak&speare1- 
ln  vücudun  uykuyu  ne  İçin  kullandığına  İlişkin 
dokunaklı  tanımını  düzeltip,  geçerli  bir  haîo  ge¬ 
tirmesi,  daha  sonra  da  hangi  gürültünün,  uykuyu 
bozup  sağlığımızı  etkilediğini  belirlemesi  demek¬ 
tir. 

Science  Dlmerakm'dan 
Çeviren  t  Veysel  KORUYUCU 
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GENÇ 

ARAŞTIRMACILAR 


TÜBİTAK  tarafından  düzenle¬ 
nen  Bilimsel  Proje  Vanşmaları'nda 
derece  alan  genç  araştırmacıları¬ 
mız,  günlük  yaşam  ve  çevrelerinde 
karşılaşılan  sorunlarla  ilgili  haşa¬ 
rılı  çalışmalar  yapıyorlar. 


Doç.  Dr.  Olgun  GÜVEN 


TÜBİTAK  Bilim  Adamı  Yetiştirme  Grubu  ta 
rafından  İrse  ve  dengi  okul  öğrencileri  ite  üni¬ 
versite  öğrencileri  arasında  her  yit  düzenlenen 
ve  artık  geleneksel  hale  gelen  Bilimsel  Proje 
Yarışması  na  bu  yıl  da  bilimse)  merak  ve  beye 
can  sahibi  pek  çok  öğrencimiz  katıldılar. 

Çevresindeki  diğer  okul  ve  üniversiteler  ve 
araştırma  kuruluşlarındaki  olanakları  da  kullana- 
bileceklerini  düşünenler  ve  sebat  edenler  bu  iş¬ 
te  kazananları  oluşturmuştur,  Nitekim  Lise  Kim¬ 
ya  Proje  Yanşması’na  katılan  öğrencilerimizin 
tümü,  başta  bulundukları  İlse  kimya  öğretmenle* 
rl  ve  ilgililerinin  destek  ve  yönlendirmesi  ol¬ 
mak  üzere,  çevrelerindeki  tüm  olanakları  de¬ 
ğerlendirmesini  bilmişlerdir.  Gösterdikleri  bu 
gayretten  Ötürü  hepsini  kutlarız. 

Bu  yıl  yarışmaya  kimya  dalında  katılan  öğ¬ 
rencilerimizin  büyük  bir  kısmı,  çalışma  konula¬ 
rını  günlük  hayatta  hemen  çevrelerinde  gör¬ 
dükleri  problemler  ve  sorunlar  İçinden  seçmiş¬ 
lerdir.  örneğin.  “Hava  kirliliğine  karsı  dnh& 
temiz  kömür  üretmek0,  “Büyük  şehirlerimizde 
satılan  memba  sularının  kalitesinin  şişeleme  sı¬ 
rasında  bozulması"  vb. 


Proje  yarışmasında;  Ankara  Fen  tise- 
sffnde«ı  Türker  Ozfcoçak  m  çalışmasının 
sergilendiği  köşe. 


Bazı  öğrencilerimiz  ise  doğrudan  bilimsel 
bir  merak  ile  daha  teorik  diyebileceğimiz  konu¬ 
larda  araştırmalar  yapmışlardır,  örneğin:  "Sıvı¬ 
ların  dlpoi  momentlerinin  ölçümü0,  “Kristal  bü¬ 
yümesine  etki  eden  parametreler"  gibi. 

Çalışmaların  bir  kısmım  ise  çeşitli  endüst¬ 
riyel  atıkların  değerlendirilmesine  yönelik  prafa¬ 
lar  oluşturmakta  İdi  Örneğin  “Zeytin  karasuyun- 
dar>  taktik  asit  üretimi",  "Batık  sosu  yapılması" 
gibi. 

Çok  çeşitli  ve  hepsi  ilginç  konulara  deği¬ 
nen,  üzerinde  uzun  zaman  ve  emek  harcanan 
çalışmaların  sonucunda  ortaya  çıkan  bu  projele¬ 
rin  birkaç  tanesinden  biraz  daha  ayrıntılı  ola¬ 
rak  söz  edelim. 

Ankara  Fen  Lisesinden  Türker  Ûzkoçek, 
Fen  Uassi'nln  bulunduğu  tepeden  Ankara'ya  her 
bakışında  şehirln  üzerine  yapışmış  o  kurşuni- 
siyah  kirtil  iğe  bir  çare  bulunması  gerektiğini 
düşünüp  durmakta  İdi  Bu  amaçla  kollarını  aıvs- 
dığmda,  belki  de  bu  yılkı  en  başarılı  proje  seçi¬ 
len  çalışmasına  başladığını  bilmiyordu.  Türker 
düşük  kaliteli  kömürün  yapısında  bulunan  kükür¬ 
dü  uzaklaştırmak  İçin  probleme  değişik  bir  açı¬ 
dan  yaklaşıp,  "Bakteriye!  Arındırma"  yöntemi  ılu 
kömürdeki  plrldlk  (FaS)  kükürdü  uzaklaştırma¬ 
ğa  çalışmıştır.  Bu  amaçla,  termofJllk  Thfobacif' 
lus  Ferroxldans  IHI  İle  Beypazarı  yöresi  linyit¬ 
leri  Üzerinde  çatışıp,  temizleme  işlemi  için  en 
uygun  koşullan  saptamıştır, 

İstanbul  Atatürk  Fen  Usesi’nden  İbrahim 
Baran  İse.  kimya  sanayiinin  en  Önemli  girdilerin¬ 
de  bH  olan  sodyum  hldrokslt'l  elektrokimyasal 
yöntemle  sodyum  sülfat  çözenlerinden  elde  et¬ 
meği  amaçlamıştır.  Sınırlı  çalışma  koşullan 
İçinde  ulaştığı  sonuçlar,  sodyum  klor Ür  yerine 
eodvum  sülfat  tuzunun  sulu  çözeltilerinin 
elektroliz!  İle  sanayide  kullanılabilecek  derişim¬ 
de  sodyum  hidroksit  elde  edilebileceğini  gös¬ 
termiştir. 

"Kökboya  île  Yapılan  Doğal  Yün  Boyaların- 
da  Metal  İyonlarının  Renge  Olan  Etkisi"  ise  İs- 
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Yarışmaya  (şıklar  A akaH  Lisesinden 
katılan  Melih  Baykel’m  projesini  sergi la- 
diği  bolüm, 

Eenbul  Erkek  Llaesl'nden  Hakan  Ozömek*in  İlginç 
bir  çalışmasıydj.  Günümüzde  yapay  olarak  elde 
edliemlyen  maddelerin  sayısı  oldukça  azalmıştır. 
Su  durum  tüm  dokuma,  halı,  kilim  sanayiinde 
İse  had  safhadadır  Işta  Hakan,  yukarıda  adını 
verdiğimiz  çalışmasında  kullanılan  doğal  boyalar¬ 
dan  elde  edildiği  M  Ruble  Tlnctorum”  adlı  kök* 
boya  kullanılarak  yapılan  boyamalara,  çeşitli  me¬ 
tal  iyonlarının  etkisini  incelemiştir.  Genç  araştır¬ 
macı,  çeşitli  renklerde  çok  başardı  nüanslar  el¬ 
de  ettiği  gfbf,  bu  kökboyayı  kullanarak  İlk  kez 
mor  renk  elde  etme  başarısı  m  da  göstermiştir. 

İşıklar  Askeri  Lîsesl’nden  de  başarılı  bir  ça* 
tışma  vardı  yarışmada.  Melih  Saykal,  *“Zeytln 
Karasuy  undan  Laktik  As  ît  Üretimi'*  İsfmlf  çalış¬ 
masında.  kimya  sanayiinde  geniş  kullanım  alan* 
.an  olan  laktik  aslt'1  atık  bir  madde  olan  zey* 
tin  karasııyundan  elde  etmek  İçin  yöntem  geliş¬ 
tirmiştir. 

Yazımızın  başında  da  belirttiğimiz  gibi  Pro¬ 
je  Yanşma’sma  daha  pek  çok  ve  birbirinden  İl¬ 
ginç  proje  katılmıştır.  Genç  araştırmacı  İarı  m  izin 
başarıyla  sonuçlandırdıkları  bu  ilginç  çalışmalar? 
sîzlere  aktarmayı  Önümüzdeki  sayı  farımızda  dn 
sürdüreceğiz,  m 


Bu  yıl  yapılan  Us  o  hs  ramı  Bitimdi 
Profa  Yırışmaaı'n*,  kimya  dalında  katılan 
ve  ödül  alan  genç  araştırmacılar,  yarış, 
tnaıtm  yapıldığı  salonda  biramda  görülü* 
yortar. 


CÜCELER 

|  Eylül  Myımudıfcl  bilmelinin  tçıkliıtm**»  | 

OkuyvcuİArırnmr»  çorunun  d»  belirttiği  g[blT  ol*yr 
cücelerin  figlmlncUki  utUİıkion  heyn*kİemyı>r  Ch«a- 
l«H  İntan  olarak  d*.  ııdtt*  bi  r*r  çekil  of  arak 

düıüıttcafc  olurtık.  tekil  tayın  gördekten  U’tfn  H*# 
yıkmaktı:  fakat  hor  teklin  boyu  İti  tatmakladır  Kıta, 
boylu  cŞceltrln  organların  da  bat*  olralkllklay  olmuştur, 
ontak  fakirlerin  tutaca  (itilmiş  olman  bunları  gîfl*- 
rnekiectir  Seklilerin  ııyııtnm  aıalarak  boylarının  uu 
matı,  buna  b*ni*r;  fefcer  dıh»  batlf  bîr  Hrrtakl*  Hah* 
İyi  gSslanebllIrt 

M 


İlk  |«kN  MK  dgğruiu  boyunca  ketin  ve  ikinci  ı» 
klld*  gdrüJdüça  gTbl  parçalan  kaydırın  İlk  çakılda  T* 
çitgl  varken  ikinci  itlrildu  îî  ffıgl  kılmakta  Çlıglta- 
rîft  Kayın  bir  aıalmakta,  ama  boylan  d*  ı/nmjJkiadır 


îmm+ujü 


Daima  alaca  karanlıkta  yaşadıkları  İçin  zafer  ve  yenilginin  ne  olduğunu 
bilmeyen,  ne  sevinç  duysbiien,  ne  de  ızdırap  çeken  fBkir  ruhlarla  aynı 
sırada  bul  un  maktansa,  muazzam  güçlüklere  atılmak,  şan  ve  şeref  getiren 
zaferler  kazanmak,  hatta  başarısızlığa  uğramak  bile  daha  iyidir. 

Theodere  ROOSVVELT 


ATaıım  İ9S4 
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MR.  TOMPKINS’İN 
SERÜVENLERİ 


George  GAMOV 


G  e  rç  ekten  1808  yılında  Ingiliz  kimyacısı 
John  D  ALTON  çeşitli  elementlerin,  daha 
karmaşık  bileşikler  meydana  getirmek  İçin  ge¬ 
reken  kısmi  oranlarının  hep  tam  sayıların 
oranlan  olarak  ifade  edilebileceklerini  göster¬ 
di.  Dal  ton  bu  emplrik  kanunu,  tüm  bileşik 
maddelerin  değişen  sayılarda  parçacıklardan 
yapıldıkları  şeklinde  yorumladı  Bu  parçacıklar 
da  basit  kimyasal  elementlerdi.  Ortaçağ  sim- 
yasının  bir  kimyasal  elementi  bir  başka  ele¬ 
mente  dönüştürme  çabalarındaki  başarısızlığı, 
bu  parçacıkların  bölünemez  olduğunun  İspatı 
İdi.  Fazla  bir  tereddüde  yol  açmadan  bu  par 
çacrklara  eski  Yunanca  ismi  olan  "atomlar** 
denildi.  Bu  iaim  verilince  de  kaldı.  Oysa  şim¬ 
di  bitiyoruz  kİ  bu  "Dalton  atomları**  bölüne¬ 
mez  değildir.  Gerçekten  çok  sayıda  daha  kü¬ 
çük  parçacıklardan  yapılmışlardır.  Ancak  biz 
İsimlerinin  gerçeği  aksettirmemesine  göz  yumu¬ 
yoruz. 

Böylece  modern  fizikte  "atomlar**  adı  veri¬ 
len  bütünler  Oemokrltua  tarafından  düşünülen 
maddenin  temel  ve  bölünemez  elemanları  de¬ 
ğildir.  ‘'Atom**  terimi  de  "Dalton  atomunu*' 
meydana  getiren  çok  daha  küçük  elektronlar 
ve  protonlar  için  kullanılsa  daha  doğru  olurdu 
Ama  İsimlerin  böyle  değiştirilmesi  yanılmalara 
yol  açacaktır.  Fizikte  de  hfç  kimse  dil  yönün¬ 
den  tutar  lığa  pek  önem  vermemektedir  aalırv 
dal  O  halde  biz  de  eski  “atom**  adını  Daltonun 
kullandığı  gibi  kullanacağız  ve  elektronlar,  pro¬ 
tonlar  ve  diğerlerine  "temel  parçacıklar"  diye¬ 
ceğiz. 

Bu  İsim  kuşkusuz,  doho  küçük  parçacıkların, 
kelimenin  Oemokritua'un  kullandığı  anlamında 
gerçekten  temel  ve  bölünemez  olduklarına 
İnandığımızı  İşaret  ediyor.  Tarihin  tekerrür  edip 
etmlyeceğlnl  ve  bilimin  daha  da  İlerlemesi  İle. 
modem  fiziğin  temel  parçacıklarının  oldukça 


BAY  TOMPKINS'İN  ‘ 
UYUDUĞU  KONFERANSIN 
BİR  KISMI 


karmaşık  bir  yapıya  sahip  olduklarının  ispat 
edilip  edilmeyeceğini  sorabilirsiniz  Cevabın 
her  ne  kadar  bunun  olmayacağına  kesin  bir 
şekilde  garanti  verilemeyeceği  İse  de,  şimdi  bu 
konuda  haklı  olduğumuzu  düşünmek  İçin  çok 
İyi  sebeplerin  var  olduğudur.  Gerçekten  günü¬ 
müzde  bilinen  kimyasal  element  sayısı  kadar 
farklı  çeşit  atom  vardır.  Her  bir  atom 
da  oldukça  karışık  karakteristik  özelliklere  sa¬ 
hiptir.  Böyle  bir  durum,  karmaşık  görünümü 
daha  basit  bir  görünüme  İndirgeme  yaparak, 
kolaylık  sağlamayı  davet  eder  niteliktedir.  Di¬ 
ğer  taraftan  bugünün  firiği  sadece  birkaç  çeşit 
farklı  temel  parçacığı  tanımaktadır.  Bunlardan  ko¬ 
numuzla  İlgili  olanlar  elektronlar  (pozitif  ve  nega¬ 
tif  hafif  parçacıklar),  nükleonlardır,  (yüklü  ya 
da  yüksüz  ağır  parçacıklar,  aynı  zamanda  pro¬ 
ton  ve  nötron  olarak  bilinirler). 

Bu  temel  parçacıkların  özellikleri  son  de¬ 
rece  basittir.  Daha  fazla  indirgeme  yaparak  çok 
az  bir  kolaylaştırma  sağlanabilir  ancak.  Ayrıca, 
anlıyacağımz  gibi,  eğer  daha  karmaşık  bir  şey 
inşa  etmek  istiyorsanız,  elinizde  birkaç  tür  te¬ 
mel  kavram  bulunmalıdır  İki  ya  da  üç  çeşit 
temel  kavram  da  fazla  sayılmaz.  Benim  kanım¬ 
ca.  paranızın  son  liralarını,  modem  fiziğin  te¬ 
mel  parçacıklarının  isimlerine  uygun  kalacak¬ 
ları  İddiası  tarafına  yatırmak  oldukça  garantili¬ 
dir. 

Şimdi  Dalton  atomlarının  temel  parçacık¬ 
lardan  nasıl  yapıldıkları  sorusuna  gelelim.  Bu 
sorunun  İlk  doğru  cevabı  1911  yılında  tanın¬ 
mış  Ingiliz  fizikçisi  ERNEST  RUTHERFORD 
(sonra  Ne! son  Lordu  Rutherford)  tarafından 
verildi.  Rutherford  radyoaktif  elementlerin  bö¬ 
lünmesi  işleminde  yayınlanan,  alfa  parçacık¬ 
ları  olarak  bilinen  çok  küçük,  hızlı  hareket 
eden  parçacıklarla  çeşitli  atomları  bombardı¬ 
man  ederek,  atom  yapısı  Üzerinde  çalışmalar 
yapıyordu.  Bu  parçacıkların  bir  madde  parça- 
sıda  geçtikten  sonra  yön  değiştirmelerini  (sa¬ 
çılma)  gözleyen  Rutherford.  bütün  atomların 
çok  yoğun,  pozitif  yüklü  merkezi  bir  öz  (atom 
çekirdeği)  flo  bunun  etrafında  oldukça  seyrek¬ 
leştirilmiş  negatif  elektrik  yüklü  bir  bulut  {ato¬ 
mun  atmosferi)  bulunduğu  sonucuna  ulaştı 
Şimdi  biliyoruz  kİ  atom  çekirdeği  belli  sayıda 
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proton  ve  nötronlardan  yapılmıştır.  Su  parça¬ 
cıklara  “nükleonlar1  denir  v©  büyük  yapışma 
kuvvetleri  ilo  atkıca  birbirlerine  bağlanmışlar¬ 
dır.  Atomun  atmosferini  meydana  getiren  de¬ 
ğişen  sayıda  negatif  elektronda  çekirdekteki 
pozitif  yükün  elekrostalik  çekiminin  etkisi  İte 
dolanırlar.  Atomun  atmosferindeki  elektron  sa¬ 
yısı  verilen  bir  atomun  bütün  fiziksel  ve  kNrv 
yasal  Özelliklerini  belirler  Su  aayı  de  birden 
(hidrojen),  bilinen  en  ağır  elementler  keder,  kim¬ 
yasal  elementlerin  tabii  sırası  İle  artar. 

Rutherford  atom  modelinin  basit  yapısı¬ 
na  rağmen,  ayrıntılı  olarak  anlaşıl  ması  hiç  de 
basit  olmadı.  Gerçekten  klasik  fiziğin  en  1yı 
İnançlarına  göre,  atom  çekirdeğinin  etrafında 
dönen  negatif  yüklü  elektronlar  radyasyon  tışık 
yay  mı)  işlemi  ile  hareket  enerjilerim  kaybetme¬ 
leri  gerekirdi.  Su  sürekli  enerji  kaybından  do¬ 
layı  da,  atomun  atmosferini  meydana  getiren 
bütün  elektronların.  Pir  saniyenin  çok  küçük 
bir  kesrinde  çekirdek  üzerine  düşmeleri  gerek¬ 
tiği  hesaplanmıştı.  Oysa  klasik  teorinin  bu 
sağlam  gibi  görünen  sonucu,  ampirik  gerçek¬ 
lerle  tam  bir  zıtlık  İçinde  İdi.  Atomun  atmos¬ 
feri  çok  dengeli  tdl,  yani  elektronlar  çekirdek 
üzerine  düşmek  yerine,  merkezi  kütle  etrafın* 
dakt  dönme  hareketlerine  çok  uzun  süreler 
devam  ediyorlardı.  BoyJeco,  görüyoruz  kİ  kla¬ 
sik  mekaniğin  temel  fikirleri  İte  atomlar  dün¬ 
yasının  küçük  parçalarının  mekanik  davran  işle¬ 
rinden  elde  edilen  emplrlk  bulgular  arasında 
köklü  farklar  ortaya  çıkmıştı.  Bu  gerçek  meş¬ 
hur  Danimarka!»  fizikçi  Nlelft  Bohrü,  asırlar 
boyu  tabii  bilimler  arasında  öncelikli  ve  sağ¬ 
lam  bir  yere  sahip  olmuş  olan  klasik  meka¬ 
niğin,  bundan  sonra  sadece  günlük  deneyleri' 
m  izin  makroakopik  dünyasına  uygulanabilecek 
kısıtlı  bir  teori  olduğu  sonucuna  ulaştırdı.  Bu 
teori  çeşitli  atomlar  İçindeki  çok  daha  has¬ 
sas  hareketlere  uygulandığı  zaman  başarısız 
oluyordu  Atom  mekanizmasının  küçük  parçala- 
farının  hareketlerine  de  uygulanabilen,  yeni 
genelleştirilmiş  mekaniğin  ön  temeli  olarak, 
Bohr  Jtlesik  teoride  düşünülen  sonsuz  hareket 
çeşitleri  İçinde  sadece  özet  olarak  seçilmiş 
birkaç  tanesinin  tabiatta  meydana  geldiğini 
kabul  etmenin  gerekil  olduğunu  ileri  gürdü. 
Bu  müsaade  edilen  hareket  çeşitleri,  ya  da 
yörüngeler,  Bohr  teorisinin  kuantum  şartlan 
dîye  bilinen,  belirli  matematik  şartlara  göne 
seçilmektedir  Burada  bu  kuantum  şartlarının 
ayrıntılı  incelemesine  gfrmlyeceğîm,  ancak  bu 
şartierrn  yaptıkları  bütün  kısıtlamaların,  hare¬ 
ketli  parçacığın  kütlesinin  atom  yapısında  kar¬ 
şılaştıklarımızdan  çok  daha  büyük  olduğu  bütün 


durumlarda  hiçbir  önerme  sahip  olamayacak 
şekilde  seçilmiş  olduk!  an  m  söylemekle  yetine¬ 
ceğim.  Bdylece  yeni  mtkromekanik  makroeko- 
pik  cisimlere  uygulandığı  zaman  eski  klasik 
teorinin  verdiği  sonuçların  tamamen  aytu  »o* 
n uçlan  verecektir  f mütekabiliyet  prensibi). 
Sadece  küçük  atomik  mekanizmalarda  İki  teo¬ 
ri  arasındaki  uyarsızlıklar  önemli  değerlere 
ulaşacaktır,  Ayrıntılara  fazla  girmeden,  atom* 
dakî  Bohr  kuantum  yörüngelerinin  bir  çizimi- 
ni  göstererek,  Bohr  teorisi  görüş  açısından  ato¬ 
mun  yapısı  hakkmdekl  merakınızı  gidermeğe 
çalışacağım.  (İlk  çizim  lütfen)  Burada  (yuka¬ 
rıda)  kuşkusuz  çok  büyütülmüş  olarak,  atom 
atmosferini  meydana  getiren  elektronların  Bohr 
kuantum  şartları  İte  "müsaade  edilen'*  hareket 
türlerini  temsil  eden  dairesel  wa  eliptik  yö¬ 
rünge  sistemlerini  görüyorsunuz.  Oysa  klasik 
mekanik  elektronun  çekirdekten  herhangi  bir 
uzaklıkta  dönmesini  öngörüyor  ve  yörüngenin 
eksantrik!  İğine  (yani  uzamasına)  hiçbir  kısıt- 
lama  getirmiyordu.  Bohr  teorisinin  seçtiği  yö¬ 
rüngeler,  tüm  karakteristik  boyutları  Ih  ke¬ 
sikli  bir  takım  oluşturuyordu.  Her  bir  yörün¬ 
genin  yeninde  bulunan  harfler  ve  sayılar  ge¬ 
nel  sınıflandırmada  verilen  bir  yörüngenin  adını 
gösteriyor;  örnek  olarak,  dikkat  ederseniz  bü¬ 
yük  sayılar  deha  büyük  çaplı  yörüngelere  te¬ 
kabül  ediyor. 

Her  ne  kadar  atom  yapısının  Bohr  teorisi 
atomların  ve  moleküllerin  çeşitli  özelliklerini 
açıklamak  hususunda  çok  olumlu  sonuçlar 
verdi  İse  de,  kesikli  kuantum  yörüngelerini 
İçeren  temel  kavram  oldukça  karanlık  kaldı. 
Klasik  teorideki  bu  olağanüstü  kısıtlamanın 
analizi  üzerinde  daha  derin  çalışmalar  yap¬ 
maya  çalıştığımızda,  tüm  resim  daha  da  karan¬ 
lıklaştı. 

Sonunda  anlaşıldı  ki  Bohr  teorisinin  ek¬ 
sik  yem,  klasik  mekaniği  temelli  bir  seklide 
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değiştîtmtk  yerine,  ıteve  şanlarla  o  sistemin 
sonuçlarına  kısıtlamalar  getirmiş  olması  gerçe¬ 
ğinde  yatıyordu  Çünkü  bu  Itove  şartlar  pren¬ 
sipte  klasik  teorinin  tüm  yapısına  yabancı  idi. 
Problemin  doğru  çözümü  sadece  on  üç  yı] 
sonra  verildi  "Dalga  mekaniği”  adı  verilen 
bu  yeni  çözüm  klasik  mekaniğin  bütün  temek 
tefinde  yeni  kuantum  prensibine  göre  değişik¬ 
likler  yaptı.  Her  ne  kadar  İlk  bakışta  dalga  me¬ 
kaniği  sistemi  eski  Batır  teorisinden  deha 
çılgın  görünebilirse  de,  bu  yeni  mikro  mekanik 
bugünkü  teorik  fiziğin  en  tutarlı  ve  İyi  kabul 
görmüş  kısımlarını  temsil  eder.  Yeni  mekani¬ 
ğin  temel  prensibi  ve  özellikle  “karar  verile* 
mezNk"  ve  “yörüngelerin  dağılması'*  kavram¬ 
ları  daha  önceki  konferans!  arımdan  birinde 
konu  edildiği  için,  hafızanıza  başvumuımzt  ya 
da  notların  t  ta  bakmanızı  önererek,  atomun  ya¬ 
pısı  problemine  yeniden  döneceğim.  Şimdi 
gösterdiğim  şekilde  (İkinci  resim,  lütfen  i) 
atomun  elektron  fennin  hareketlerinin  dalga 
mekaniği  teorisinde  "yörüngelerin  dağılması" 
görüşüne  göre  nasıl  canlandırıldığını  görüyor* 
sunuz.  Bu  reefm,  daha  önceki  şekilde  klasik 
olarak  temeli  edilen  tipteki  hareketlerin  aym¬ 
amı  (sadece  teknik  sebeplerden  her  bir  tip  ha¬ 
reket  burada  eyn  ayn  çizilmiştir)  temsil  et¬ 
mektedir  öohr  teresindeki  kesin  çizgili  yörün¬ 
geler  yerine,  burada  belirsizlik  prensibine  uy¬ 
gun  olarak  dağınık  bir  görünüm  vardır  Hare¬ 
ketin  farklı  durumları  tçln  İşaretleme  öncekinin 
aynıdır  İki  şekil  karşılaştırarak  ve  hayalinizi 
de  biraz  genişleterek  göreceksiniz  ki  bulutlu 
şeklimiz,  eski  Bohr  yörüngelerinin  genel  Özel¬ 
liklerini  oldukça  sadık  bir  şekilde  tekrar  et- 
metkedlr, 

Bu  şekiller  size  kuantum  Eşe  girdiği  za¬ 
man  klasik  mekaniğin  eski  moda  yörüngeleri¬ 
nin  nasıl  değiştiğini  açık  olarak  gösteriyor. 
Sokaktaki  adam  bu  değişimi  olağanüstü  bir 
rüya  İmiş  gibi  düşünse  bile,  atomların  mikro 


evreninde  çalışan  bilim  adamları  bu  şekli  ka¬ 
bul  etmekte  hiçbir  güçlük  çekmezler. 

Bir  atomun  elektronik  atmosferindeki  ha¬ 
reketlerin  mümkün  olan  durumlarım  kısaca  İn¬ 
cel  edikten  sonra,  şimdi  atomun  çeşitli  elektron¬ 
larının,  hareketin  mümkün  olan  çeşitli  durum¬ 
ları  arasında  nesil  dağılacağı  ile  ilgili  olan 
önemli  bir  probleme  geliyoruz.  Burada  yine 
yeni  bir  prensiple  karşılaşıyoruz.  Bu  da 
mak;oskopik  dünya  İçin  oldukça  yabancıdır,  Bu 
prensip  İlk  defa  genç  arkadaşım  VV0LFGANG 
PAULİ  tarafından  ifade  edilmiştir.  Belli  bir  ato¬ 
mun  elektronlar  topluluğu  İçinde  aynı  anda 
iki  parçacık  aynı  tip  harekete  sahip  olamaz. 
Klasik  mekanikte  olsa  (dİ.  bu  kısıtlamanın 
büyük  bir  önemi  olmazdı.  Çünkü  sonsuz  sayı¬ 
da  mümkün  olan  hareket  vardır.  Ama  "izin 
verilen"  hareket  durumlarının  sayısı  kuantum 
kanunları  ile  büyük  ölçüde  azaltıldığı  İçin,  Pauli 
prensibi  atomlar  dünyasında  çok  önemli  bir  rol 
oynar:  CfektTonlann  atom  çekirdeğinin  etrafın- 
da  az  da  çok,  düzgün  olarak  dağılımım  sağlar 
ve  bir  noktada  toplanmalarını  önler. 

Yine  de,  yeni  prensibin  yukarıdaki  ifade¬ 
sinden  gösterdiğim  şeklide  temsil  edilen  da¬ 
ğınık  kuantum  durumlarının  her  birinin  sadece 
bir  elektron  tarafından  "işgal"  edildiği  sonu¬ 
cunu  çıkarmayınız.  Gerçekten,  yörünge  üze¬ 
rindeki  hareketinden  tamamen  ayrı  olarak  her 
elektron  kendi  ekseni  etrafında  da  döner  ve 
İki  elektron  eynı  yörüngede  hareket  etseler 
bile,  farklı  yönlerde  kendi  eksenleri  etrafında 
dönmeleri  şartı  Ele  bu  olgu  Dr.  Paulfyl  rahat¬ 
sız  etmez.  Elektronun  hu  dönme  hareketinin 
incelenmesi  İle  dönme  hızının  hep  sym  oldu* 
ğu  ve  dönme  ekseninin  yörünge  düzlemine 
her  zaman  dik  olduğu  anlaşılmıştır,  B öylece  ek¬ 
sen  etrafında  dönme  için  sadece  iki  farklı  du¬ 
rum  kalmaktadır-  Bunlardan  birisi  “saat  İbre¬ 
leri  yönünde0  diye  adlandırılırsa,  diğeri  "saat 
İbrelerinin  aksi  yönünde"  olmalıdır, 

Böyîece,  bir  atomdaki  kuantum  durumla¬ 
rına  uygulanan  Pauli  prensibi  yeniden  şu  şe¬ 
kilde  İfade  edilebilir:  Hareketin  her  kuantum 
durumu  Hd  elektrondan  daha  fazlası  tarafın¬ 
dan  "İşgal  edilemez.  Bu  İki  elektronun  eksen¬ 
leri  etrafındaki  dönme  yönleri  de  ant  ölmelidir. 
Giderek  artan  sayıda  elektronlara  sahip  ele* 
mentlere  doğru  sırayı  takip  ettikçe,  elektron* 
l&r  tarafından  sıra  ila  doldurulan  farklı  kuan¬ 
tum  durumlar  he  karşılaşırız  ve  atomun  çapı 
da  sürekli  olarak  artar.  Bu  vesile  ile  birbir¬ 
lerine  bağlanmalarının  kuvveti  konu  İse,  ato¬ 
mun  elektronlarının  farklı  kuantum  durumları. 
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[Gtç&n  Sayınm  Yanıtları) 

&l|Ü  ÇARKLAR  Crtrjfû  f*rfc  ıîıt»mîmM  *|t  «, 

v«  ft«  afatındı  herki**!  Ur  İlişki  «lıhJMr;  çirlılar 
dOmafclJr,  *P|U  f»riı  ılılmİMİt  İta  şekilde  «Aral. 

«IbJ,  şirklerden  kiri  timcin  R,!,  komşu 

*ld^<  İki  |wKin  htr  kiri  (aralından  karşıt  yânlar* 

doffü  »Tİ  ■rı*t*|  indirt  hareketli*  kalır,  şirk  d  İlam  I 
filışeraaı. 

SAYILAR  ;  m  n  W 

dalma  T  Ma  bitîyo-r.  T* İl»  »!«*■  «a la¬ 
ta^  «ayı  ffryk  btıJunuTor;  3n+|  f*  Ur  Ancak  I  ee- 
fida  rnin  tâJurutakİ  tayıi  Ûrn*|ln  î-  tarlm^ 

l»İ  *•  Jn-j.  1  =1  •iduffVftdan.  J.  terim*  J7  yecjl* 
*t|.  flmd*  (W)+I^f(  bv  nadanla  17,  *  Kılda 

f7A2HT  =  lS  „  10.  (Ilafll  *  t  V*  *0. 

HANCI  i  Pı ratalı  süla  p,  içkiye  I  m  «dura  ı 

diyelim. 

V  -  Tflm  p'kf  rdlr. 

1  —  Hlfklr  a,  |  datflldir. 

i  —  o  kail  »  W  p  deflMU. 

Au  mantık  dcd rv  fakat  «kliktir.  ÇOnfcO  atlında  çı- 
kın  sonuç  ıudvr  t 

*  Hiçbir  a,  p  olun*»1*  T*  d*  tenini  ilinek 

"KlfUr  p  t  damsa"  Û4y*MMrb  kİ,  Mantı  deh  »I 
mafip  varı  Akıllıdır  **  Kiri»  menlik  ıhatırmauı  • 

Ihlfyeo  tardı  t. 


SATMALAR  ı  Bu  tip  pfsklamlarda  çar  ip  alan  fıt- 
dut:  şapka  ufiiı  >7  olmak  «artı  İla  şapka  uyuı> 
ntn  cevaba  «Iklat  fg4tivrh  m  şapka  da  dia.  10  mil* 
yon  şapka  da  *lu  wip  ayrıt  dır  Orrvfln  IV  ıtaka 
alalım.  10  şapkanın  daplşlk  liralar  la  diriint**]  «la¬ 
na*  101=1  m  BOOdûr  "  Havai  Yinl-t"  permdi*- 
ranlartn  una  İta  101/t'dlı  («-rtittirtl  leça*  Itmela- 
nı  tabamı  Söylet*.  |0I/«=|  SU  441  bulunur.  Jep 
kalırın  Kepildin  yenltş  «arıtmaal  İhtimali  ı  -  I  314 
MU  m  W» -OM  aîgr  I n  n  Mr  teptim»  d*«ru 
varJImml  Ihı  i  mal  ine  d  diyetim  d  -  l — DM -0.4*  dür 
Damak  kj  %  44  olasılıkla,  an  *ı  bir  prafndr  kandl 
şapkuım  ıtmtıiır 

ESBARU  SAVI  AA  «Ih t  İM  Kartalı  uVıy,  30  ila 
çarpıp  Kendini  «KHttıeb.  A»>l  3T  H#  çarpmak  d* 
rtakMr.  Daha  eenra  da  fl'i  401  Ha  çarpı  ypmnrtu : 
21x411  -ttOlDi ,  işi*  «ırarlı  wyı  W  lOlOt  'dlr  Dalma 
lOTOiaAO  - AAAftAB  ilkf*  Öm*4ln  44*10101 -4*44*# 
tava  HaîOHH  1 141414, 

RÖMEN  t  VAOOH  I 

T)7 -İm  4  «470 

a>  7  4  1  =  10 

3 1  *  —  3  ■  5  4-  «47» 

1T1.J» 

YANGIM  MfJtDİVEMt  : 

"Jrt*  banmak  0  lı*T  İtfaiyeci  uran  1la  1,  —  1 
ra  lî.  baaamıklarda  bulundu  Damak  kl  d  basama 
«Vfiıa  Kar  İki  yanında  tl  h*  tattı  ak  yani  tpplım  H 
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kabaca  esil  bağlanmaya  haiz  ayrt  durum  grup¬ 
lan  [ya  da  kabuklar)  halinde  bir  araya  geldik* 
lerinl  d©  söylemeliyim  Elementlerin  tabii  sı- 
rcaını  takip  ettiğimiz  zaman,  bir  gruptan  son¬ 
ra  başka  bir  grup  doldurulur  ve  elektron  k* 
büklerinin  bdytece  sıra  Ne  doldurulmasının 
sonucu  olarak,  atomların  özellikleri  da  periye* 
dik  ölerek  değişir  Rus  kimyager  OIMITRIJ 
MENDELE&FF  terafınd&n  emplrlk  olarak  kesfe- 
diten,  elementlerin  periyodik  özellik  değiştirme 
gerdeğinin  açıklaması  iste  kudur 

Çev:  Doç.  Dr.  Tuncay  İNCESU 


Zeki  olmak,  anlamak,  dinlemek  demektir.  Ancek,  İnsanın  yani»  kendi 
mizacının  ve  ruhsal  alışkanlıklarının  malı  ölen  fikirleri,  şeyleri  ve  eylemleri 
anlaması  demek  değildir.  O  ayn  zamanda,  yabancı,  ters  ve  çok  değişik  ge¬ 
lenleri  de  anlamak  demektir.  Zeki  olmak,  kendi  duyma  ve  düşünme  şeklini 
tan ıdıkten  sonra,  bütün  ötekiler»  kendlmİnkJleri  uydurabilmek  demektir. 
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ÇAĞLAR  BOYU 
BİLİM  VE  TEKNİK 
ADAMLARI 

Yazan  ve  Resimleyen 
Erdoğan  SAKMAN 

BACON 
Roger 
1220  —  1292 
İngiliz  Bilgin 

Honry  III 'On  hfunaOnp*  ç*- 
lı»an  tototmın  varlıktı  oluyu 
toc#*t*uw  Mr  ıtrini  eğilim 

■  İmalını  «ağlıyor,  4ğr*mJJkJ*H 
Ht  yvtanohlorlnl  «4  hlflottlr* 
UKdifll  |f|nJ  daha  13  yufifrf* 
Qxford  Önlvmltnl’ı»  giriyordu . 
Varlıklılığın  verdiği  rahatlıkla  kondlıta  güvem  triryor» 

ç<*  gert*  yafta  ün>|varıltryl  bitirdiği  »ıralarda  bile  «d*  1>Î 
Unty«r,  d»h«  ««tınları  gittiği  Park ‘d*  ai  ytfmıU  doktorasını 
ttmamljfvrdu  Oğrvlim  «fimMıl  olarak  *n«tımt»  >* 

dtif{inm*  ramam  bulamadığı  İçin,  atlı  yıl  «Ürdürdüğü  Öğ¬ 
retmenlikten  ayrılıyor  e*  Tt  vajında  İngiltere'ye  dönüyordu 
toton,  bilginin  Üç  kaynağı  olduğunu  llofl  «UrUyovdv 
R  İlgi  lor  İn*  İnam  tan  İntanlar  fotorftalor  î.  akıt  yürütme  vo 
danryltr  Rlltri  lordan  alman  btl«llorİH  doğruluk  lirinin  gbı- 
tajllmomoal  halinde  I  «*  ye  ram*  yi  çoklarını  ıft^Klyof  bun 
İtrin  ancak  kaynak  puılnde  kotanları  İmindi  racamı  m  Hart 
«Ürüyordu. 

OattayMİ  bilgiler  Uçmalara  ra  toıaplar*  dayanıyordu; 
faka»  bir  gnoganln  yılın  har  günü  yarini,  g$*J«m  ra  h*- 
utıları  d«rtr:ar«V  laiMtmtk,  İntan  bilgilim  »t (irmiyor,  ya¬ 
ni  bir  tay  «ğretfniyor  Çok  «ayıdaki  bu  dlçmoloflrı  dayan¬ 
dığı  btr  diıım  olmalıydı;  yani  verİEefin  yararlılığt.  g*n*l- 
lamalar  yapılıp  yaulan  ulaımtya  ballıydı.  Ellimin  *mactT 
ovfçokİRrl  taptamak,  bunların  y atalara  bağlamak  ra  kaçı* 
mlmat  tonvçlar  danilar*  yani  bitgllar  alda  *tm*k»l 

9«cen,  deneyciliğin  at  a»  II  ıaettnucviu  olmak  I  •  birlik  la. 
doftayJ*  alda  odMankorln  akıt  yürü»  malar  la  uonuçUrt  bağ- 
tanmaifnı  lıllyordo  Zamanın*  gkro  ilw|  »ayılan  bu  dü 
«üncalrfİ  dola  yi  u  yİ  a.  tutucu  çorra  lorla  »ıh  aık  an  tay  mart  >4* 
dûıûyor  ra  bunlardan  *n  •o*ıu»c>fWnd*  If  yı|  gibi  utun 
bfr  #ürr  tutuklu  kılmaktan  kurtulamıyor*  tüm  klı*p  y*  ya¬ 
tıları  y  Haklanıyordu 

tontn’m  düfûftcalpr  bno  karfi  çıkmayan  dlntol  «ar- 
ralarîn.  «»tlllfcio  Papa  C  İtmen  t  Vt'nın  dvıiığl,  tornan  tor 
•  larHİ»  ç«li|mıaim  «a  ktml  »onuçltra  ufafmatıfıı  «ağlıyor¬ 
du-  to  durum  onu  anıiktopodidllğo  özendiriyor ;  fakat 
tor  MTİ  içaroeok  böyle  bir  yaptlm  bir  klftnfn  gücünü 
AfOcafivH  ggnrofe  rargaçlyordu. 

Verileri  akıl  yÜrüimtlfrU  birletilmek  Dünyacın  yu- 
v*rt*klı§ım,  dolayttıyia  farnHİnlp  dolayı  ilebileceğini  (lari 
ı  uru  yordu  İnanılma»  bu  ley  layı  okuyan  Oırftloptor  Co« 
fumbut,  tcatotlf  r*  ferdlnand'in  yardımlarını  klorlun  "Ha- 
rlka  Doktorun  (toton  I'1  bu  fflrrtnl  kullanarak,  MtUdiği  pa- 
r» »al  dntofi  ı ağlıyor;  fakat  toc4l*l*  u taşlığı  aoniKim  doğ 
rutırğenu  ancak  Üç  Yuı  yıl  «onrı  M+gellan  götler lyordu . 

Racon.  Dünya 'dan  an  uruk  yıldı  t  m  vuklrğtnt  da  to- 
aapttyor  ua  yakkfıfc  300  milyon  kllomolr*  buluyordu.  8u* 
tamihınt  gör*  çok  trıvfce  bir  lafım  in  olmakta  biri  IH*  bu- 


fi ünün  bilgilerine  gBro  çok  dır  bir  turan  I  tınılıyordu 
Taptık  toaaptart*  Jul-laıi  takrlmtofn  yılı  ulattığım  «no  «ü- 
ruyor  ıltmtarıı»  (oklnoHJ  tor  »Di  rılda  bir  gün  arkan 
otu  |  tuğunu  buluyordu.  Paka»  bu  fartkfl  dÜttliıto  da  Uç 
yûı  yıl  bakltyordu, 

Öğratma-nr  OruatatatU'nln  «tktalyl*  optik  konuıuni  da 
ytmalan  tocon.  büyülacl  buluyor  ra  «4rtna  botukfvklarımn 
hu  morcaklorla  düı*lt|l«btl*cofilnl  ıdyUtyordu  Kimi  yn.la- 
rmdalıl  anlatımla,  dürbünü,  buharlı  gamlyi,  otomobil»  kat¬ 
ta  u|*klan  tanımlıyor;  fakat  Da  Vinci  umanında  bil»  çok 
İ  lari  otan  bu  düçfcm  tatar»,  »Mıirbaatık  danllartk  utar  İn  da 
durulmuyordu, 

1347  yılında  yaıdtfı  bir  moklupt*  baruttan  ai»  ai- 
™»t  nadan ly t#,  Racon'ın  Wyia  bir  İcadı  otdufuna  da  Jna* 
nılryordu.  Da  son.  vtııiıfı  «onuçtan  danrytor*  ut  m»ı*m*tlğa 
borçlu  olduğunu  ıbylüyor,  hatla  ofiltlm  dutaninln  buna  gft 
*m  bayla»  alt  »Immuım  «»«unuyordu  N»  yazık  kİ  olum¬ 
lu  yândaki  «ikttot  kitap  t*  yanlarının  ytıaklanm*iıyU 
tartaklatmıyor  toıta  Opu»  Mı[uı  itoı  Yapıl )  ancak  T733 
yılında  yayınlanıyordu.  Danoy  ra  aktl  yürütmalarln  b|llm»*l 
çal  it  maların  tama  tl  «iman  İfln  daha  3SÇ  y*l  gtçmail  ga- 
raklyordu 

FİBONACCİ, 
Leonardo 

1170  —  1230 

Itslyan 

Matematikçi 

Plbonarel  o  umanlar  Icsl- 
ya'nm  on  büyük  »lurot  nur 
kovttrtndon  Pf«*-'d*  yo»l|lyer, 
kar »ı  tahıllardaki  MÜıfimınUrU 
ticaret  y*p*n  baboamm  dükka¬ 
nında  çth  fiyordu  Su  durum 
0*n»F  Ha rltfnl "dan  Araplara  goçap  yani  #a  büyük  kolay 
I  ıklar  uğlayan  rakamları  tanıtıyordu  Oğrotmanlarln  ya¬ 
famla  ilgili  t»  ya»am  preblomlarlnln  çdıpmüdd*  Amrnll  rol 
oynayan  probltm  çtoüm  Ilkalar  t  kuru  malama  tik  pğratmt- 
(rtfıtdon  tıkılıyordu.  Su  bolluğu  daldurnbİlrnrk  için  ar¬ 
lık  çok  İyi  kulUnabJldjğ)  yatıl  rahantlatU  dütünablllyor  w* 
İlginç  «onu ç tara  varıyordu 

ftuiduğv  İlginç  dü tanlardan  biri,  sonradan  kandl  adıyla 
anılın  "Flbonıcci  Sarlıl^  |df,  Su  aort,  11b  Eki  İtrimi  olan 
liıfrp}  v»  /falrl  difiındaH  bütün  torlntlarl,  t  oa  »^  ^  + 

i  «anot  ffbdatfykı  kvruftn  İdi  t  01,1.3  3  51,11,31,14; 
IS  «f,  144  u.b 

toıUnfjif»*  oyun  gibi  girülan  bu  «arı.  tonradan 
Mandal  y*»(ftnnt  4a  uygulanıp,  ali*  İçi  aylanmalar  so¬ 
nucu  Hangi  fancrtlplarin  çıkacağı  «Uıılığım  hnapl  amada 
kulUnıİBcaktı  DoğaMaki  filçak  yapraklan  d»  gtrd«  v*  dal¬ 
lar  ürarlnd*  Hİml  »aman  bir,  kimi  raman  üç  u«  ba»  dânüf 
yaptıktan  sonra  tamaman  aynı  konumdaki  yaprağa  raillıyor- 
d*.  (Al  Mtklalnd#  bir  d»nü|Ja  (2J  uy  ılı.  (S|  bltkiılnda 
Üç  dtoüşlo  151  »yılı  vo  (Cl  bHUıtod*  tof  dtoüfU  (II 
uyılı  vo  «ıfir  «ayılı  yaprak  Ma  aynı  konumlu  yapraklan 
buluyordu  (1)  Mo  (3),  (31  d»  w  (Sİ  Uo  f»|  m* Un* 
mn  oranlın,  Flbonacci  aaalalnda  trd  arda  galan  tarlmto 
rln  oranıydı  tovka  bir  daylfta,  5/1  onnında  (5)  dünflf 
aayııt  tâ)  tofltngıç  kdnumundı  olan  yaprağın  taklainci 
olduğunu  gğtlorlyordu  tondan  çıkardığı  tonuç,  adat*  bir 
Plugorçu  glblf  Doğa'ntn  »yılar ta  İfada  adll*bll*<«ğ.l  İdi. 

Dato  sonraki  kucaktır.  Rbonaecj  ıvrltlıdı*  Doğa'ntn 
b«»kt  dütanlırln*  uygunluğunu  arıyor  vt  Doğv'da  bulun¬ 
duğu  «Syfvıcn  "Altm  ÖranW  aynı  torldan  |ıktfibll«c«^ 
ğiftl  görüyorlardı  Altın  Oran*  (ACI  gibi  Wr  doğru  paf- 
çtıı  ıi terinde  ğyl*  kir  IH  noklatı  bulunmalıydı  ki.  AS  SC 
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BİLİM  ve  TEKNİK 


*c  *C  gerçekleşsin  AC  =  100  em  alındığında  ikinci 

«kr#c eden  bîr  denklemin  çosüıttünden  AB  ”  38.2  v»  BC 
e  *1*  tm-  »İd*  edileceğinden  Alim  Oran  İ0,61*j  ol*, 
yordu 

Alim  oran.  Flbonaccî  Serisinin  lak  v*  çîft  aayıfı  te 
rintlerinin  oranlarını*  gittikçe  iyili  ı *e£*r*  yaklaşma  a  inden 
da  «İde  »dilebiliyordu  : 


Oran 

Oram. 

— 

Sıran 

oban 

Sırası 

ORAN 

I 

t/ı 

T-  000 

2 

1/2 

0,500 

t 

2/3 

0.667 

4 

3/S 

0  600 

5 

5/S 

0625 

6 

8/13 

0.61S 

7 

13/21 

0.619 

6 

21/34 

0.617 

9 

a*/» 

0  618 

10 

55/89 

0  61» 

11 

89/144 

0.611 

12 

744/233 

0-411 

Ftbonaccı  »Hainin  neyi  itmıîl  etliği  arayışı  bitmiyor, 
kenarlan  İlişkisi  altın  oran  bir  dikdörtgen  İçin*,  kenarlan 
«İttikçe  küçülen  kartlar  çlıJtdfğ  inden  I »««ritmik  *gH  bu¬ 
lunuyor  balla  aynı  eğri  üçgenle  d*  alda  adi  II  yordu  Arap 
1  ardan  öğrendiği  yani  rakam  gösterimlerinin  uytlırin  ya* 
tılış  ve  içi  emlerini  nen)  kolaylayl  indiğim  görüyor  Harlı 
ml^nln  bu  büyük  hlımailnl  "Akak"  denilen  hesap  çerç*« 
raalnlft  işleyişindi  kullanıyor  vb  halta  ,HUb*r  AbacI  [Abak 
Kitabı/*1  yalıyordu  Hesaplamadı  ilk  liunrn  kullandığı 

bemıtm*  yStrfami,  yine  Abak'itt  lamel  İlkesiyle,  Örneğin 
ağıla  «iren  Har  koyun  bir  tay  Ha  lamıîl  ediliyordu.  Bu 
yüzden  J,Taş*'  anlamında  'Telcuii"  denmişti»  Sonradan 
büyük  «ayılar  İçin  taı  miktarı  artıp  yöntem  «uç  uygulanır 
olduğundan,  kum  üzerin*  çizgiler  çizilerek,  hesaplamalar 
yapılmış  Ym  bu  nedeni*  "Tir  Sandığı**  anlamında  "Abak'' 
terimi  kullanılmaya  başlanmıştı,  Bir  İtriyi  başka  bir  y*yl* 
te  mı  il  «İme  ilkesi  Abak 'da  beİİrganlaşiyor  ve  la  günümün 
bilgisi  yarlar  ın,n  da  temel  ilkesi  olmayı  tündürüyordu 

Fibenaccl’nln  "Srfır*ı"  da  kullanması.  rakamların  yar¬ 
lerin*  gör*  değer  alma» mı  «ağlıyor,  b&ylece  Ege  n  Rotna 
uygarlıklarının.  sayı  tan,  alfabenin  harfleriyle  «Barerma  It¬ 
rinin  yol  açlığı  düşünme  ve  Haaap  lama  güçlüğü  d*  C'i»* 
dan  kalkıyordu. 


A  yarım  dBnüp  :  1/2  aynı  durumdaki  yaprağa  dönü)  } 

B  :  J/5  aynı  durumdaki  yaprağa  dönüp  3 

C  :  S/B  aynı  durumdaki  yaprağa  dönü)  3 


ABC 


GUTENBERG, 
Johönn 

1398  —  1468 
Alman  Mucit 

Çocukluğunda  en  çok  ligi- 
Undlflf  yay  oyun  kftğ  Uları  olan 
Gu  tenha  ra.  renk  renk  resim  I  ar  I 
ve  *11*  yanlamayacak  d  un  günlük- 
teki  yarı  lan  saati  atta  seyrediyor 
w  ba rı tar Itrini  yapmak  iniyordu 
Fakat  düşüncelerini,  bulunduğu  çağın  dinsel  çevresinde  ger- 
çekkçtirem*y*£«fin|  biliyor  ut  bu  nadanla  kasabalından  »y. 
rı  Itrak  *'kaı  ali**  anlamındaki  "GıntfleJıch”  soyadın,, 
annesinin  kıcltfc  adı  ' 'Gutenberg 'e  "  çevirerek,  oyun  klğıt- 
tar,  üretmek  isliyordu. 

Kurduğu  ortaklık  sayesinde  oyun  k ağılları  basıyor ;  fa* 
kat  umduğu  Ö/çüdt  tatamayınea  borçlarını  ödeyemiyor  ve 
sık  sak  mahkemeli  fc  oluyordu,  yeterli  satışın.  beğenilen  ve 
aran  itan,  daha  da  önemlisi  o  zamanki  toplumun  kartı  Çtk» 
mayıcağj  ürünler  olman  gerekliğini  kıla  «Ürede  salıyor  va 
böyiace  din  kitapları  baıımım  planlıyordu 

O  samana  kadar  Hacimli  kllaplir  hamlamamış  ancak  tek 
sayfalık  ilahilerin  tamamı,  bir  butun  tahta  ürerine  harfler 
™  sözcükler  tak  i»k  oyularak  bsskı  gerçekleştirilmişti.  Bu 
pahah  ifa  Gutenberg'Jn  ödeyecek  paran  yoktu.  Oyma  İpi* 
ni  yapan  sanatkârlar  büyük  Ücretler  İniyor  lirdi.  Guian» 
berg'in  problemi,  baskı  İpini  olabildiğince  ucuza  mal  at¬ 
mak,  ö?alJ|kLe  y üslere*  sayfanın  «özcük  Itrînin  oyulmasına, 
gücü  dtp tndakl  parayı  ödemeden  baskıyı  garsak feçt1rmıktlH 

Gutenberg  "A  bütünü,  parçaları  0,  C  ve  O  toplamına 
•pil  lir/'  ilkasî  ni  kullanarak,  bir  sözcüğün  harflerinin  yfn 
yana  getir  İlmesiyle  «İde  edil *bll eteğini  sonucuna  veriyordu. 
Efler  harfler  bir  keı  ağaç  üter  İn*  fak  tek  oyularak  e»  bun¬ 
lar  yan  yana  dililerek  {»ianen  sözcükler  oluşturulursa,  har 
sayfa  bunlarla  basılabilir,  dolayısıyla  hor  tayfı  için  ay¬ 
rıca  oyma  ücreti  ödemek  gerekmezdi. 

Guunbtrg,  Harfleri  ayrı  ayrı  oyduruyor,  önleştirilmiş 
palamut  kapçıklar  Ha  demir  tuzlarını  karıştırarak  Sev  i  i  fi 
I  lidere' un  yaptığı  mürekkebi  ve  Çin'de  Ttal  Lun'un  bul¬ 
duğu  ve  çoklan  Avrupa'ya  uleşmı p  ölen  fcbjMı  nemlendim- 
fek  Harfler  üzerin*  bastırıyor;  raket  umduğu  sonucu  ala¬ 
mıyordu  Har  sayfanın  net  bir  baikıpmı  tide  etmek  için 
kağıdı  arka  yönünden  Harfler*  iyice  bastırmak  gerekiyor, 
bu  da  dldukçt  uzun  zaman  va  büyük  paıu  gücü  İniyordu. 

İntanın  pa ru  gücüyle  İslenilen  baskının  aide  edileme¬ 
mesi,  Gutenbargin  rlaün*  çıkan  İkinci  problem  oluyordu. 
Problemi  çözmek  İçin  daha  önce  benzeri  bir  problemin  na¬ 
sıl  çözüldüğünü  a/ap  Kırmaya  koyuluyor,  bu  tutaçla  tüm 
bilgisini  ve  yaşam  deney  imlerini  tek  tek  güzden  geçiriyor¬ 
du.  Geldiği  Muini  yöresinde,  kadın  ve  erkeklerin  pıra  çı¬ 
karmak  İçin  üzümleri  havil  çiğnediklerini  hatırlıyor;  fakat 
bu  küabed*  Şif*  kalmuiitj  önleyemedikleri  İçin  sonradan 
prrtlarin  kullanıldığım  biliyordu  Kiğıdm  harfler*  bastı¬ 
rılması  M*  üıüntfarî  tıkıştırarak  çıra  çıkarmak,  ''bastır¬ 
mak1*  bakımından  benzerlik  götte riyO Hardı.  O  halde,  prob¬ 
lem  çözümünde  p*fc  sık  kullanılan  "Benzetme  Yöntemi" 
uygu  lam  arak  net  baskı  elde  edilebilirdi. 

Bu  düşüncelerle  ı#k  tek  harfler  kutlanarak  dililmiş 
tayfa  üztrine  kağıdı  kapatan  Gutanberg,  pıra  presine  ben¬ 
zer  düzen  İla  İnsan  gücünün  Bağlayamayacağı  baskıyı  gev- 
çekleştiriyor  ve  arzuladığı  netlikte  sayfalar  alda  ediyordu. 

O  çağda  dinsel  çavr*  alkiliydi  a  halde  Gutenberg  ön¬ 
ce  Hıristiyanların  kutsal  kitabı  of  an  "]ftci|T*  basarak  sar¬ 
maya  oluşturabilirdi  Böylac*  1282  sayfalık  İncirden  300 
kitap  üratfmlflf  planlıyor:  fakat  klğıt,  mürekkep  «  İşçilik 
İçin  da  oldukça  büyük  bir  borca  giriyordu.  Zamanındı  öd* 


Kavım.  I9&4 
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y-smadlgl  borcu  l«ln  mahkemeye  veriliyor  t*  n»  Vink  kİ, 
iüm  ita  v*  gereçtarl  İta  kurduğu  bttımevinl  dv  kaybediyor 
Jıumlmeı  beşeriler  fvflrtn  bu  çabalarının  mermini  ile¬ 
tebil  I  in  topluyordu . 


REGİOMONTANUS 
fJoharn  MÜLLER) 


1436.  T476 
Atma»  Gökbilimci 

O»  4I(|  şilemle  Lilbıig  Um 
vertltatTn*  girmeyi  baterin  Ra- 
g  [(mönünün,  etki  tafta  nefer  cîü 
tünüp  buldukların»  Bgrvflmak 
Içta  irap  blhm  adamlarındın  Av- 
rup*  dillerin*  aklı?  ileni  arla  rstinrmk  İslemiyor.  herıeyt 
fıiukn  İncelemek  içta  yunance  ilmiyordu  Etallımyüt  ün 

Almagnı  adlı  yapıtım  dûialtafab  çeviriyor  Fakat  «  gün*  ka¬ 


dir  Avrupa'da  ıtn.nmtyin  Ulug  Boy  «Jbî  beşerıf.  olamıyordu 
Ritlomofllinuı,  Yerküre  ta  ta  kendi  ekseni  detay  md«  dün 
<tetdn*  Inanmıror,  Ay  ta  olsaydı «  diyordu  **b*|İir  Üter  İnde 
uçtuktan  yort  bulımar  eflrtkJanlp  gtder  lamlar  6s«rin«ta 
buluMır  dur  mu,  yapılar  yıkılırlar  "  Yötr»ll*rd«ı  bari  |l*rl 
iörylan  bu  düşünceleri  hiç  kim*,  k»»Jrt  dellltarta  çürüt#- 
mirse»  «tat*  bulun  taun lık  Gıllle'yt  bekliyordu 


Otıuocu  Alfonsetaun  yapı  irdiği  yıjdif  çiziklerin!  yan» 
akUme  lirle  düzelten  kaşifler  ç*|mde  u 

d«  ol  ►*  kul  tam  Ub İtaca*  düzey*  getiri yord-  Cutanberg'ln  ba 
1Jm  işlerinde  gerçekleştirdiği  ı4nt*m  Ragfemontınet'uflı  ğf. 
rrlgetarinm  btnlıd  difilıtlta  arası  nü*  yayılmışım  a  eğliyor 
du  Ocgu  uyarlık  Un  ndan  eldtf»  rakı  mİ  ardan  yyrariafm- 

*ı  frıtlga lorta  Mtammım  da  kolaylaştırıyordu 


Bumm  Titımda  fi tgıonı oma nuı  HlndJıtsn'rfe  bulunup  Türk 
ut  Arap  Bffgtnltrl  etlred*  gelişen  cebimi  ve  trigonometrik 
yân  lamlar  J  Almanya'da  tanılıyor  y#  bu  kolaylıklara  dayanan 
yatıl  bulu| tar  İçin  uygun  ortamı  KuırJıyordu 


OAktlIlm  gûj  tamlar  i  yaparken  ||k  kat  bir  kuyruklu  yıf. 
düın  varltOım  saptıyor  ra  buna  umreden  ""HıH#y  Kuyruk- 
lu  Yılıkn  '  deniyordu.  Bu  kuyruklu  fi  İddi  taunları  deb- 
talo  düşüren  bir  ol*y  Marak  defti  biltaisel  açıdan  İncitiyor, 
bu  tutumu  it,  ç6k bilginliği  unû  yayılıyor,  halt,  Ftfu  Sta¬ 
tü  a  l¥  4  d  İyon  tekiri  mtata  düsalı  ilmesi  çSravtaf  Otae  w  İyon 
du.  Kotıormuılonut  h*fnen  çatışmaya  koyuluyor j  fakat  Çi 
kin  veba  salgınından  kurtulamayarak  ynımın»  yitiriyor  yo 
takvim  yenileme  İşi,  yeniden  bir  yu  ayıl  daha  bekliyordu 


RÖNTGEN, 
Wilhe!m  Konrad 
1845  —  1923 
Alman  Filikçi 

Elektronlar  m  çekirdeğe  çarp¬ 
ma  hııının  yavaşlaman  t*  atom 
İçindi  dibi  İç  yörüngelere  e- 

turmaltn  «ortutu  oluşın  görü 
mm  »liflin  en  blndr  biri  dsl- 
g»  boyvndakt  alaklrontinyailk 

daltalan  Mınmlayiyı  X  itini* 
rı*ı«  tı  uf  uıuyl*  unlOdÛr, 

•  i  y<rt.  ûmuartit*  dncaai  *0itlmin|  Hollanda  ai  1* 
*lf»  d*k-  («1*111  okullarda  akrdtabyor.  Kattı  kamil  şaka 
antaytt»  İta  baraktı  «darvk,  kimi  OOraimanlarl  yulUnç  du¬ 

ruma  duıûıdoâ»  tta  okul  tarttı  birinden  «tıltyir;  fakat 
ton  uçta  maklria  mıtaottdİtl  «İmayı  bayır  t  yordu. 

FJalk  dfrtimtn*  Kimdt'un  dor»  mmt  biçimi  re  ko¬ 

nular»  panç  taktları  ıunma  yttaHfl.  Rûmgan  i 
alkil*  yat  ak  fiukç]:  «İmaya  karar  uormettai  aı 


SdbtrJa  uyguladı^,  kararın»  U  ya^md*  Halk  doktoru  ola¬ 
rak  doruk  noktalına  ulift ırıyordu  Bunun  trtorin*  Röntgen 
Ktrndr*  yardı  m  e  ı  atanıyor,  aijfam  re  eidd)  ç  ab  imalar  ma 
guvmı  frpref  meni  #  h*  «lnlfl  yar,  O'nu  da  alıyordu 
Fiilen  hor  dalında  ı*titaf«t  Rdmgan,  konulan  bilinçti 
ıpman  oluyordu. 

Yslmı  flılk  konu  lan  um  egemenUpl  Rbntfen'i  doyur¬ 
muyordu.  Artık  Yfürthurg  Unlvonltosl  fizik  dalı  btfkanı 
da  «Iduçu  mian.  tHndaki  «tanaklan  ar  aştırma  la/d*  hu  II  an¬ 
mak  â  itiyordu,  ancak  bunun  İçin  uygun  bir  aroiltrma 
konulu  bu  İfnan  gerekiyordu.  O  guntade,  konular  çoğun¬ 
lukta  başka  tatmin  kuram  düzayindikJ  vonuçl  arına  "kanı 
çtlurak"  bulunuyor,  "'İhtiyaç  icadın  anandır'"  Ilkeıİ  kut¬ 

lanılmıyordu. 

İUnlgan,  "karşı  çıkma"  ilhan  H*  bir  buluşa  ula* 

mık  yolunu  yetllyor.  bu  amaçta  Mgl  duyduğu  alın  ola¬ 
rak  katot  ışınlarını  «oçiyor,  tanard  ee  Cfookt'un  deney- 

İmini  kandf  kendine  denemek  istiyordu  Kaioi  ışınlarının 
etkilindeki  kimi  kimyasal  maddelerde,  »şildimi  flumin*- 
»nıt  Yuyordu 

Cr«oksr  katot  töpbnii  gollf lirmiş,  Unard,  katol  ışmlı- 
rımn  katlllklarlnl  açıklamıştı^  AAmgan»  ışıldamayt  iyi 
lıloyablfmak  Içta  di  ney  odunu,  kariMıyOr  ra  katot  ışını 
tüpünü  ıtyıh  hAfıtta  »injredu.  Kitol  l|tpl  IVpütal  ça* 
lışlırdıgında,  tûptan  gelmesi  olınakııı  [çünkü  katot  tşın- 

lart  baroda  ancak  bir  aanilmotr*  HaHeyebllIrdl  J  bir  p* 

rı  Idamanm,  berruan  platin  jiyanlt  Ha  kaptı  kiflıt  İne¬ 

rindi  oluşlusunu  Bkıldyordv.  Oorçİ  bu  kîmyaMİ  maddi 
ışıldama  ûzel  I  İçindeydi;  un*  khfH  üter  İne.  her  yan»  i»> 
kî  ta  Örtülü  tupıan  t  şık  gaf  mİ  p  «lamındı.  Katot  tüpüne 
gelin  akımı  k«wek  kapayınca,  kt£ıl  üsarlndehl  par  »İdam* 
da  duruyordu  "Eker"  diyordu  R4ntgan.  "lüp  alyib  ki- 
ğılta  drtiilu  İken  bu  parıldama  oluyomı.  kiflıd*  bitişik 
odaya  af  dilimdi  da  aynı  parıldama  görülmelidir  Ger¬ 
çek  ton  bütün  perdelerini  çekerek  kıranı  ı|ı  odada  aynı 
parıltıyı  liilyordu.  ftu  gailemden  çıkarfbflı  sonuç,  katot 

tüpündbn  bir  cini  ı|ın»n  yayıldıÇı  141.  Bu  ışın  gfctta  g* 

rühameyen .  lake»  kimi  engelleri  delip  geçen  ctaıtan  öl¬ 
meliydi.  Uıl  kıta  yeptı§»  deneyler,  daha  kalın  kkfrn  «e 
kerteni  irdin  Kıtta  maden  aet  tarha  fardan  ışının  geçebil* 
ceÇlni  gbıterlyordu  Bunun  ne  tür  bir  ışın  olduğunu  kot- 

llromediSlndon  "bilinmeyen ''  enleminde  "X  ışın»"  edim 
veriyordu 

Bugün  X  ışınları  her  yünleriyle  araplırılmıp  «t  bili* 
fiiyot  olmaktı  birlikti,  '"blllnmeyon''  adının  kullanıl¬ 
man  sürdürülmekledir  Bir  ıra  "R&ıtgen  ıfinları"  deylnrl 
kullınılmik  isteniyor ,-  fakat  yabancıların  Attnance'dakl 
"A"  veya  "m  '  mini  vurma  güçlükleri  buna  engel  olu¬ 
yor.  intak  bir  birim  X  ışın»  "ftönipan"*  edim  aJıyordu4 
Bu,  bir  kilogramlık  havada  arlı  ra  ekil  ),56  a  10  4 
Kulombluk  yük  ayrıştıran,  lyonJiımaya  nedm  elan  X  işmı 
veya  Gama  ışını  mikier  nrdı. 

Röntgen,  buluşunun  Anemini  çok  İyi  Milyar  ve  bif 
beş  ketin  ir  de,  keleye*  uleşebllocegl  bu  rnıuiv  yayınla- 
matındın  o«<v  hareket*  geçmek  İsliyordu.  Fakat  buluşun 
İnanı  İmci  a  İm  Itfdı  uygulanma  otatıl  ıg»,  yOltrN  aofMer 
eld*  edildiktin  sonra  açıklanman  m  torvnlu  kılıyordu 
Bu  düşüncelerle  nrlltrf  ı^lattiiyi  girişiyor  ıt  allı  yıl 
vürefıyordu  Paha  eonrı  bu  rnemll  buluşu  anında  ne 
düşündüğü  sorulduğunda,  "  düşün  m*dlmr  deneylerimi  are^ 
Ilkın  sürdürdüm,""  diyordu  Bu  d^taytatn  »nucvmr  IBFk 
yılında  ancak  ışıklıyordu  Bu  tçtktamıler,  yetaı*  yeni 
iş  ınlinn  T*r1ı|ınt  bltdirmlyof,  aynı  temanda  gıalin 
iyiHiUşrırdıtı,  elektrik  m  manyetik  el anlardan  etkllomtM, 
dlgi  gibi  AtollLklerl  de  gdttorî  yordu 

Kdntpen  bir  fikrin  veya  buluşun  kabul  gfirmetr  ire 
yalar  ince  ctagerlandlritaı*ti  için,  besinler  t  n  m  fcivrıyecagı 
biçimde  eni  atıl  mas»  gereklisini  biliyordu  Bilim  Çeurotai- 
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fi#  yönelik  yivinin*  yapmıştı,  Sıra  halka  açık  anlatım¬ 
daydı  Büyük  bir  dinleyici  topluluğu  karşıtında  buna  da 
yapıyor,  hatta  BÛ  yaşındaki  Külli  ker'l  davet  «dip,  alinin 
rântgtninl  alarak  buluşun  anlaşılmanın  sağlıyordu.  Bu 
habor  Avrupa  ya  Amerika'da  huie  yayılıyor,  diğer  filik- 
ç  İ  far  yaptık  lafı  deneylerle  R&nipan'in  bulduklarını  tınıyor 
v*  kaman  haptı  d»  olumlu  düşünceler  bildiriyorlardı 

Tip  dalındaki  teşhislerde  X  ışınlarının  Önemi  ktu 
turada  anlaş  ılıyor,  vücudun  yummak  dokularından  kolay* 
d»  R*ç*n  *#  koniklerce  emlim*  dolayısıyla,  gölgeli  ra* 
«imler  varan  tattıkları  kullanılıyordu*  Vücuda  giren  fcvr- 
lun  ya  da  Ifln*  vb.  madensel  cisimlerin  yerlerini  bulmak 
kolayla  fiyordu  Röntgenin  karısının  yürüklü  v«  KÖIUfc#r'In 
yaylı  atinden  setir  a  İlk  hn  bir  katlanın  batanındaki 
kurşunun  yort  X  ışınları  kutlanılarak  saptanıyordu. 

Hamtn  yönelime*  uygulama  alanları  dışında,  X  ışın- 
lar  ı  bulutu,  radyoaktivitenin  kayFIna  yol  açıyor,  kristal 
yapılırın,  atomun  incelenmesinde  Önemli  bir  araç  otuyor- 
du.  On  »rol  kabul  «dllon  buluş  yim  de  tam  anlaşılmıyor, 
batta  Amerika'da  tiyatro  dürbünlerinde  X  ışınlar*  kulla¬ 
nıl  man  atı  yasaklayan  bir  yau  önarjaj  verilerek,  sahnedeki 
kadın  sanatçıların  çıplak  (7}  islenmesi  engellenmek  Uta* 
nf  yordu. 

Röntgen,  bu  önemli  buluşundan  kazanç  sağlamayı 
düşünmüyor.  daha  ileidc  kAnİlsrlne  milyonlar  kazandı* 
rasafc  röntgen  ve  barreert  gençler  üretimin*  girişmiyor* 
du.  Bu  buluşu  va  fTıik  alanındaki  dlğsr  çalışmalar)  it* 
adı  bU  tün  dünyada  yayılan  Röntgen,  Nofeel  Ödülü  K  uru¬ 
mu' r»  un  kuruluşundan  hemati  sonraki  1 90 1  yılı  Filik  Odu 
İÜ  He  ertur  lamdır  ılıyordu.  Aldığı  *dol  paranın  kullanıp, 
birçoklarınm  düşlediği  daha  İyi  çalışma  alanları  yarala* 
madan  y«  raf  »ha  ulaşamadan  t  Birinci  Dünya  Savaşı,  Al¬ 
man  partimin  deflerini  sen  derece  düşürdüğünden  J 
Röntgen,  adeta  yokluk  İçinde,  1923  yılında  yaşamını  yİ* 
«İriyordu* 

HOPKİNS, 
Fredeflck 
Gowland 
1861  —  1947 
Ingiliz 
BlyokLmymcı 

Yaşamın  sürdürülmesinde  bü¬ 
yük  önemi  «lan  Vltemln  adlı 
tur  maddeleri  bulmazıyla  Un  İÜ* 

dür, 

Babı  imin  kitapçı  ve  yayıncı  olmazı  ve  yeğenler  inden 
birinin  ozanlığı  her  çeşit  yatılı  yeyin*  yakından  (emmesini 
sağlıyor,  hemen  her  şeye  İlgisini  geUjtirty+rdu.  Oriaoğreni- 
minderi  sonra  bir  kimya  leboretuvarında  çıraklık  yapıyor, 
zamanla  kimyasal  inal  İçleri  tek  beşme  yürütecek  dünya  ula* 
şıyer;  fakat  parasal  nedenlerle  yükseköğrenim  etineğ*  bula¬ 
mıyordu, 

Yirmi  yasında,  küçük  da  alta  payına  düşen  miras,  eline 
geçer  geçmez  madencilik  okulunu  bitiriyor  ve  burada  T.  Si** 
vensoo'ım  dikkatini  çekerek  Guy  Hastanesi  laboratuvar  ma 
yardımcı  eleniyordu  Düşündüğü  çalışmaları  yapmak  İçin 
eğitimini  yeterli  görmüyor,  bu  kv  tıp  fakültesine  yalıtarak 
ancak  H  yaşında  doktor  oluyordu  Daha  sonraları  gittiği 
CambHÖpo'da  profaaörîüğ#  kadar  yükseliyor  ve  bu  kenti*  o 
»mani er  dünyanın  en  büyük  kimya  iaborniuverını,  çocuklu¬ 
ğunda  yaşayarak  kazandığı  deneyimlerinden  de  yararlanarak, 
kuruyordu. 

Jelatinin  bir  protein  olduğu  biliniyor;  fakat  farelerle 
yapılan  deneylerde  tek  protein  olarak  verilmesi  çoğu  kez 
ölümle  »otıuç Sanıyordu  Doha  ünce  kas  katı  İmalarına  neden 


ölen  glikojeni  ayırması  ve  ildikte  ürik  *ıit  miktarım  tah¬ 
min  içip  yen|  bir  yöntem  geliştirmesi  firelere  yeterli  ol* 
man  geraken  jelatin  proteininin  neden  ölümler*  yol  açtığı 
problemini  çözmesi  İçin  temel  oluşturuyordu,  Amaç,  ölüm 
nedenini  bulmaktı.  Olağan  proteinli  batinler  ölüme  yol  aç¬ 
madığına  flöre,  jelatinde  bir  ş*r  «klikti.  O  halde,  olağan 
pr  ot  ■  i  ulerde  halse  vardı?  Bunu  anlamak  İçin  protein  |*ri 
anajft  «diyor  v«  bunLerın  temel  taşları  amine  ati  t  lebden 
Trlptofan'ın  (C.HşNJÛJ  I*t*ilf*W  bulunmadığı  m  görüyor- 
du,  Buntteh  çıkarılacak  sonuç,  kimi  amine  asitleri  vücudun 
üretmeyip,  besinlerden  sağlamak  zorunluluğunda  olduğu  idi. 
Su,  bir  kuşak  sonra  Rese  M*  doruk  noktasını  ulayan  "te- 
m*|  amine  aslılar'*  kavrommın  b*şliog?ayd>. 

Nöpklrt»,  daha  ettir»  görünüşte  birbiri  m  *f  iki  protein 
ayırdığında  birinin  yasama  yettiğin! ;  fakat  diğerinin  ye¬ 
tersiz  kaldığını  saplıyor  ve  daha  önce  TrfpleFan'dan  adin- 
dlfll  deneyim*  dayanarak  yaşam  sağlayan  proteinde  «ser 
miktarda  da  olta  önemli  bir  m  addan  İp  bulunduğu  sonucuna 
ulaşıyordu.  Buna  dayanarak  Raşitizm  ve  Beriberi  hasla  İlk¬ 
lerinin  o  sıman  açıklanamayan  nadan  İmini  bu  «sor  mad¬ 
delerin  yokluğum  bağlıyordu.  Beriberi  hastalığı  üzerinde 
ayrıntılı  çalışmalar  yapan  Ellkmaıt.  bu  açıklamalın  duyun¬ 
ca  yetil  bir  açıdan  hail* lığa  bakıyor,  deneyler  yaptığı  ta¬ 
vuklarını  bun*  gön  besliyor  v*  Hepfclna'i  doğruluyordu. 

fiöylac*  sonradan  "Vitamin"  adı  varilan  asar  madde 
lor  İn  önemi  anlaşılıyor  v*  bu  buluşu  nedeniyle  Mopkint, 
Eljkman  İla  blHlkl*  IfH  yılı  Nöbet  Tıp  Ödülü 'nü  .paylaş*- 

GULLSTRANO, 

Al  var 

1862  —  1938 
lavtçli 

GÖz  Doktoru 

Görm#  düzeni  v«  gözün  uyumu 
üzerindeki  çalışmaları  İle  tanı* 
■tır, 

İabatf  da  doktordu.  Oğlunun  kendini  izlemesini  halta 
daha  Meri  giderek  uzman  Şaşmasını  iniyordu  Alvar,  Itp  fa¬ 
kültesini  başarılı  bir  öğrenci  olarak  tamamlıyor  v»  «ma¬ 
nın  geleneğine  uyarak  bir  sür#  de  Avrupa'da  Havi  iflttlm 
görüyordu. 

Hermafm  von  Halmholtz  da  göz  üzerinde  çalışmış,  gö¬ 
lün  hem  yakın  hem  uzaklık  i  cisimleri  nasıl  olup  ta  nal 
slgılıyabildiğl  soruıunu  cevaplamaya  uğraşmıştı.  Gözün  bu 
özelliğine  "ufOTı»,*  veya  "şiı  uyumu"  adı  veriliyordu 
Halmhohı,  göz  merceğindeki  değişmelerin  gerçek  olduğunu 
gtaNrmek  İçin  göı  İçinde  olup  biteni  gösteren  "oftalmot- 
kop"u  yapıyor;  fakst  bunun  mertek  eğriliklerini  saptamaya 
yetmediğini  görüyordu  Çalışma!  m  m  sürdürerek  göz  eğri¬ 
liklerini  ölçen  "ofl  al  metre  "alnl  elde  «dince  uyum  İçli»  ileri 
sürdüklerini  doğrulayabiliyordu. 

GuETıtrand,  (özün  bütün  bilinen  öğeleriyle  uzak  vs  ya¬ 
kma  urum  sağlayıp  mi  gördüğünü  düşünüyor,  ayn*  mate¬ 
matik  problemlerinde  olduğu  gibi  verilerin  bir  kısmı  kul- 
ismi  arak  çözüme  ulaşıl  ima  yatağın»  İnanıyordu.  Melmholtt, 
verilerin  bir  bölümünü  kullanıyor,  böylece  gözde  bulunan 
kimi  parçalar  edata  gerekil*  kabul  ediliyordu.  Yaptıflj  de* 
nemalar,  yıllarca  süren  uzun  ve  yorucu  çalışmalar  ila 
"kapsül"  denilen  pir  öoodaıınde  uyum  şırasında  değişik¬ 
likler  olduğunu  saptıyordu  Böylec*  göz  uyumu  olayının 
üçte  (kitinin  Kelmholtı  aç  ıklamalar  ine  ve  geri  kalan  üçte 
birinin  de  kapsüldeki  değişmelere  dayandığın*  buluyor  ve 
"görüntü  oluşumunu"  matematik  bîr  kesinlikle  ortaya  koyan 
bu  çalışmalar*,  I9ğt  yılı  Nobel  Tıp  Ödülü  He  onur  fandır  ılı¬ 
yordu.  » 
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FARE  "MUTANT'LARI 
NORMALE  DÖNÜNCE 


Bîr  otomobil  karası  veya  bir  beyin  kanama* 
sı  beyni  zedeleyerek  felç,  körlük  vb.  yapabilir. 
Fakat  bu  gibi  sakatların  bîr  sûre  sonra  İyileşti¬ 
ği  de  görülebilmektedir  Böylece  bu  durumlarda 
en  falla  İyileşmenin  nasıl  sağlanabileceği  üze- 
rinde  çalışılmaktadır.  1970‘de  Miehtgan  Ûniver- 
sitesinden  Sol  Schvvartz  su  ilginç  deneyi  yaptı; 
fare  yevmi  arında  beynin  ardkafa  (occlput)  böl¬ 
gesindeki  görme  merkezleri  bir  ameliyatla  ha¬ 
şanı  uğratıldı,  sonra  bu  gibi  farelerin  bir  bölü¬ 
mü  normal  kafeslen,  bir  bdlümO  de  fizik  ve  sos¬ 
yal  olarak  "uyarıcı”  kafesler»  tçok  kalabalık, 
merdivenler,  eğik  düzlemler,  çekmeceler  vb.) 
konuldu.  Uyarıcı  kafese  konulan  fareler  çok  da¬ 
ha  fazla  iyileşme  gösterdi 

Bugün  farelerde  sinir  sistemini  tutan  158 
tip  mütasyon  bilinmektedir,  bunlara  garip  hare¬ 
ketlen  nedeniyle  hoş  İsimler  takılmıştır;  “vals- 
çF\  "titrek”,  "zikzakçı”  "yalpacı”  "topaç”, 
"Sarsak”  denen  mGtant  fare  ise  kalçalarını  bir 
sağa  bir  sola  sallayarak  yürür.  Bunlarda  beyirt- 
dkdekl  sinir  devreleri  olgunlaşamama  tır  Bey  İn¬ 
cik.  kasların  gerginliğini  ve  birbirleri  İle  ahenk¬ 
li  çalışmasını  düzenler  ve  dengeyi  sağlar.  Bu  tip 
fareler  cüce  kalır;  çünkü  beceriksiz  hareketlen 
nedeni  ile  İyi  meme  ©enemezler,  hele  erkek  kar¬ 
deşleri  de  memeye  talipse  Sarsaklar  anaların¬ 
dan  erken  ayrılırlarsa  Ölürler,  çünkü  katı  besin¬ 
leri  tutup  kemirecek  ustalıktan  yoksundurlar 
I977*de  Fransa'dan  Guastavîno.  sarsakların 
erken  ölmesini  önleyecek  yöntemler  buldu;  Re¬ 
kabeti  Önlemek  üzere,  sarsakların  normal  kar¬ 
deşlerini  kafesten  uzaklaştırmak,  açlık  ve  soğu¬ 
ğu  azaltmak  üzene  ısıyı  C'a  çıkarmak,  yemi 
homur  biçiminde  vermek,  kafeslerde  sarsak¬ 


ların  sığınabileceği  “sığınaklar  yapmak.  Daha 
sonra  sarsakların  beyinciğini  normalleştirmek 
Üzere.  İç  kulaktaki  denge  organlarını  uyarıcı  de¬ 
neylere  başlandı;  Doğumun  ertesi  günü  sarsak¬ 
ları  bir  çeşit  döomedolaba  koymak.  Dönmedolap 
yatayla  30*  açı  yapan  ve  dakikada  bir  kere  dö¬ 
nen  bir  diskden  ibarettir.  DönmedoJap  farede 
görme,  kas  göçü  ve  dengeyi  normaleşi  irmektedir, 
!ç  kulak  uyarılmakta  ve  beyinciğe  bilgi  gönder¬ 
mektedir, 

Sarsak  fareler  2î  gün  günde  2  kere  dönme* 
dolaba  konur  2Î,  gön  sarsaklar  sütten  kesilir 
ve  "delikli  tahta"  denen  bir  aygıt  üzerinde  sinir* 
kas  sistemleri  kontrol  edilir  Surede  4x90  cm, 
boyutlarında,  yoz  kadar  delik  İçeren  bir  tahta 
söz  konusudur  Su  tahtanın  üstünde  yürüyen  bir 
fare,  deliklere  basmamaya  çalışır  Sarsaklar  or¬ 
talama  10*  normaller  3.5  ve  tedavi  edilmiş  sar¬ 
saklar  5  kere  deliğe  basarlar  demek  kİ  tedavi 
etkili  olmaktadır. 

Sarsak  fareler  tyf  bir  ana  «ayılmazlar  Kendi 
genltal  organlarına  erişemeyen  sarsak  bir  ana, 
doğumdan  sonra  yavrulan  ile  de  ilgilenmez-  Ken¬ 


gersek  fareler  bor  gün  30*  eğilimli  döner 
bir  disk  üzerine  birkaç  daklkn  bırakılırsa, 
sürekti  denge  sağlamak  zorunda  oldukların¬ 
dan  sarsak  yürüyüşler)  kaybolur.  Bu  eğitimin 
sonunda  fara,  delikli  yol  üzerinde  yürütülür, 
normal  f  ur  eler  ayaklarını  bu  deliklere  ez  so¬ 
kar.  Sarsak  farelerin  ayaktan  aık  sık  deffkte- 
ro  girer»  dönmedotap  eğitimi  görmüş  farele¬ 
rin  ayaklan  deliklere  deh*  a z  girer. 
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dİ  memelerini  yalayıp  süt  getlrtemedıgmden, 
iyi  bir  şurana  otama*,  genellikle  yavrular  meme 
emmek  isterken  sıvamaya  çahsır  Onlara  İyi  bir 
ane  olmalar  t  şöyle  öğretilir:  Önce  sarsak  yav¬ 
rular  normal  bir  anaya  "evlatlık"  verilir.  Sonra 
tülden  bir  fısmakda  sarsak  ananın  altına  4  gün¬ 
lük  olmuş  normal  yavrular  konur.  4  gündür  me¬ 
me  emmekte  olan  bu  yavrutar  memelere  saldı¬ 
rır.  Sarsak  r.m  fare  €-8  saat  yavrular*  sürekli 
uzağa  iterse  de  sonunda  uyuyakalır  ve  yavruları 
emzirir,  4e  saat  sonra  tekrar  normal  onaya  nor- 
mal  yavrular,  sarsak  anaya  sarsak  yavrular  ve¬ 
rilir  Böylece  yavruların  yaşaması  '  Vden  rJ  €?'* 
ye  yükseltilir. 

Görüldüğü  gibi  eğitim  sakat  hayvanlarda 
bile  olağanüstü  başarılar  sağlamaktadır.  İnsan 
lorda  da  nıongolizm  denen  zekâ  geri  İlklerinde,  ba 
z\  körlüklerde  vb,  programlı  bir  eğitim,  normale 
yekin  bir  yasam  saklatabilir 


GENÇLERİN  METİLASYONU 


Bir  memeli  embriyonunda,  birbirini  izleyen 
farklılaşmalar  sonucu,  çok  çeşitli  hücreler  beli¬ 
rir:  karaciğer,  kas  vb.  Bir  bireydeki  tüm  ItCîc- 
reler  aynı  genleri  taşıdıktan  holde  nasıl  olup  da 
hücreler  bu  kadar  farklı  olabilmektedir?  örneğin 
tüm  vücut  hücreleri  slbumm  sentez  ettirici  gen 
taşıdığı  helde,  aîbumin  neden  yalnız  karaciğer¬ 
de  sentez  edilmektedir?  Bundan  su  anlam  çık¬ 
maktadır  81r  hücrede  belli  bîr  görevi  program’ 
tayan  bir  gen  m  olması  yetmemektedir,  o  gen 'İn 
'‘kendini  gösterebilmesi M  de  şarttır.  Kendini  gös¬ 
terebilen  genler  ile  gösteremeyenler  nesil  ayırt- 
edilebilecektir?  t975*de  Londra'dan  Holllday  ve 
Rugh  ve  özellikle  Celifornia'dan  Rıggş  de  Onar- 
te.  gen  lerin  kendisini  gösteremcyîsinln  nedeni 
olarak  “metil  bc§tamaT"lörmı  öne  sürdü  (Cyto- 
gen  et  Celi  genet  14  ;9, 1 975)  DNA  molekülü 
4  çeşit  baz  İçerir;  Adenîn  (Al,  cytosfne  (C] 
guanin  (G)  ve  tfmUln  (T).  Omurgahlarda  yak 
mzea  cytosinoln  yapısı  değiştirilebilir  cytosin^ 
5-metll-cytoslne'e  dönüşür,  rootllasyon  yapan  me- 
tJtaz  enzimleri,  ancak  çytosine  guanina  (C-G)  sı¬ 
rası  olduğu  zaman  cytoslne'e  metil  takarlar  Ta¬ 
bii  kı  eytos  ineklerin  hepsf  guanln'e  bağlı  olma¬ 
dığından  memelilerde  cytoslno'lerln  ancak  ** 
2-7'sf  metil  bağlar  Buna  karşı  C-G  şeklîndeki 
cytosinelerin  ÇJ  7D-50“I  metiHemrl  Rlggs’ln  1975 
ve  1979*  da  İler*  sürdüğü  tez  şuydu:  genlerin 
kendilerini  göstermesi  metllasyon  profili  (belli 
bir  doku  hücrelerindeki  DNA  metilasyon  nokta¬ 
ları}  ile  ilgilidir  (Science  210:604,1983)  Daha 
*ç*k  belirtirsek,  bir  genta  metil  bağlanması  onu 


susturmaktadır,  yani  gen  varolmasına  rağmen 
görevini  yapamamaktadır,  gerfden  metil  kopar-1 
ma  fdemetilesyon)  ise  susmuş  genleri  tekrar 
rktive  etmektedir.  Rîggs’e  göne  embriyonun 
İlk  zaman  ter  m  dr  DNA‘ds  pek  çok  nokta  metil 
bağlayıp  inaktlve  olmaktadır.  Daha  sonra  hücre 
farklılaşması  sırasında,  genler©  takılmış  bu  me¬ 
til  kilitleri  doku  tipine  göre  yer  yer  açılmakta, 
demetllasyon  sonucu  aktive  olan  genler,  o  do¬ 
kuya  'belli  özellikler  kazandırmak  tadır  1979‘da 
bütün  bu  varsayımlar  deneysel  olarak  doğrulan, 
dı  (Celi  19:  947,19801 

Belli  bir  dokunun  metifasyon  profil»  kalıt¬ 
sal  olarak  geçmekte  ve  bu  nedenle  belli  bir  do 
küda  hep  aynı  tip  hücreler  bulunmaktadır  Me- 
tllasyorı  aoaba  gen  aktivlıesinln  nedeni  mi,  sonu¬ 
cu  mudur?  Bunu  anlamak  için  in  vitre  metlIJen- 
m*ş  genler,  gen  mühendisliği  operasyonları  sa¬ 
yesinde  bite  reye  sokuldu.  İn  vilro  metllasyon 
profili  İn  vfvo  (canlıda  da)  devam  etti,  metille* 
nen  genler  susturulmuş  oluyordu  (blokaj)  Bu 
na  karşı  hücre  kültürlerinde  5-ezeaİtidIn  ile  me¬ 
til  ssyon^un  Önlenmesi  o  Itüc  re  terin  biçimini  de¬ 
ğiştirmektedir  (Celi  20:  85.1960) .  Fakat  5-  azasi- 
tldfn  hücrede  pek  çok  olay»  etkilediğinden,  bu 
değişmelerin  nedeni  demetllasyon  değil,  başka 
bir  olay  da  olabilir,  Aynca  bu  yöntemle  DNA 
cfamelllasyönu  geçicidir. 

1962  de  Jaenish  in  Phllodelphla  ve  Ham¬ 
burg'daki  deneyleri  şu  gerçeği  ortay©  koydu, 
genler  görev  yapmadıktan  zaman  metil  bağla¬ 
maktadırlar  (kullanılmayan  eşyanın  toz  tutması 
gibi).  Jıjenîsh  bir  fare  yumurtasına  bir  virüs 
enjekte  ederek  yumurtayı  fare  rahmine  koydu. 
Büyüyen  yumurtada  virüs’ün,  yumurta  DNA'smın 
bir  parçası  halim  aldığı  görüldü  (flecberche 
143:  526,  1983).  DNA  parçss*  halini  alan  bu  vi¬ 
rüsler  "kendilerim  gösteremiyorlardı0,  metil  bağ¬ 
lamış  haldeydiler  Fare  büyüdükçe  DNA  metil 
kaybedip  virüsler  aktif  taşabiliyordu,  fakat  bu, 
şan  değildi  1 983 ‘do  Lajolla  Callfomtadan  Ga- 
utseh  ve  VVIlson  şu  önemli  kesfi  yaptı  Virüsün 
DNA  îfe  bütünleşmesi  12-48  saat  alıyor,  virüs*- 
Ün  metltasyomı  ise  8-10  gün  sonra  başlıyordu I 
(Natura  301:  32.1983),  Muhtemelen  genlerin 
inaktl  flesmesi  metitasyonta  yol  uçmaktadır  Kro¬ 
mozom  üzerinde  koyu  boyanan  bölgeler  taşırı 
yoğun  kromatin)  DNA  Yun  metilasyou  bölgele¬ 
ridir,  bürolardaki  genlerin  çoğu  asla  kendini  gös¬ 
teremez,  görev  yapamaz  Memelilerdeki  bu  bul¬ 
gulan  bugün  için  genellemek  olası  değildir,  ge¬ 
netikçilerin  o  çok  sevdiği  Drosophlla  sineklerin¬ 
de  ve  dJçgr  böceklerde  metillcnmiş  DNA  baz- 
terı  yoktur!  m 
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KASAYAR 


Hazırlayan  :  Emrehan  HALICI 


Eylfil  sayıcında  yayınladığım»  "Cüceler'’ 
probtanine  pak  çok  okuyucumuzdan  yanıt 
geldi.  İlginize  teşekkür  ederiz.  Yanıtı  37'ncl 
sayfamızda  açıklıyoruz, 

RENKLİ  KÜP 

filr  kübün  yüzleri  beş  çeşit  renk  kullunu 
torak  boyanmıştır.  Kırmızı,  yeşil,  mavi,  san 
ve  turuncu,  0u  kübün  öç  değişik  pozisyon¬ 
dan  görül  üşü  aşağıda  verilmiştir.  Üç  şekil¬ 
de  de  alt  yüzdeki  renk  sadece  bir  kez  kutla- 
mlmıştır. 


SAYILI  KÜPLER 

Çözümü  oldukça  zor  otan  bu  soruda  İlk 
şekilde  görülen  küpleri  ikinci  şekilde  görül¬ 
düğü  gibi  A.B  ve  0  ye  dağıtmanızı  istiyoruz. 
Küpleri  hareket  ettirirken  ; 
t  î )  Hef  keresinde  yanlız  bir  köbûn  venni 
değiştirebilirsiniz. 


{21  Hiçbir  zaman,  hiçbir  küp 
kendi  numarasından  daha  küçük 
bir  küpün  üstüne  konamaz. 


Al  A  — I  61  I  c c 


Küpte  hangi  rengin  iki  kez  kullanıldığım 
bulabilir  misiniz? 

TOPLANTI 


Bir  toplantıda  çay,  aut  ve  kahve  ikram 
edilmektedir.  Toplantıya  ketıfartlardan 
îj  Yedisi  çay  İçmez 

2)  Altısı  süt  İçmez 

3)  Beşi  kahve  içmez. 

4)  Dördü  ne  çay  m  de  süt  İçer 
3)  ÛçÛ  ne  çay  ne  de  kahvr  içer 

5)  Ûçû  ne  çay  ne  de  kahve  İçer 

7  Biri  ne  çay,  ne  süt  ve  ne  de  kahve 
İçer 

8)  Hiçbiri  üçünü  birden  İçmez 
Toplantıda  kaç  kişi  ver? 


KAYBOLAN  ELMA 

Lokantanın  mutfağından  kaybolan  bir  ek 
meyi  Erhan,  AH  ve  Can  sdh  garsonlardan 
biri  yemiştir.  Yapılan  sorgulamalarında  şu 
cevaplan  verirler  : 

Erhan  r  "Elmayı  AH  yedr 
Aîl  :  "Erhan  doğru  söylüyor"* 

Can  :  "Elmayı  ben  yemedim" 

Bu  üç  garsondan  en  az  biri  yalan,  en  az 
bîri  de  doğru  söylüyor.  Elmayı  kim  yedi,  kim 
yalan  söylüyor? 


MİNİ  TEST 


Soru  iMr*ll#nmn 
toyunuz. 
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Kahraman  OLGAÇ 


DÜNDEN  BÎR  YAPRAK 


Diyag ramdaki  oyun  sonunda  sıra  beyazda.  Bir 
zamanların  efsane  kahramanı  Fischer,  bjr  tek  hamlede 
oyunu  bitiriyor:  1  b4!î  Siyah  matı  önlemek  için  1..  cxb3 
yaparsa  2.  Şd3  ve  c4  ile  mat  var.  1,.  Şe4  yaparsa  2 
Kxc4  Şd5  3.  Şd3  he  mata  gider.  Nefis  bir  Final! 


g  H 


m  in 
m  && 
tmtu  : 

m  s  ı  — 


■-W  S 


«ıbcdefgh 


AYIN  OYUNU 


RİBLİ  —  VAGANİAN  LONDRA  1984  ? 

1.  d4  Af 6  2.  Af 3  g6  3.  g3  c5  4.  c4  Fg7  5.  Fg2  Vo5  6 
(Az  görülen  bir  hamle.)  6.  Fd2  (6.  Ac3  Ae4  7.  Vd3  cxd4  s 

8.  Axd4  Ac5  eşitliği  sağlar.)  6..  Vb6  7.  Fc37?  (Yeni  bir  4 

hamle.  Normal  devam  yolu:  7.  Ac3  cxd4  8.  Aa4  Vd6  3 

9.  Ff4  Vb4  10.  Fd2  Vd6  beraberlik  Aııtoshin-Adorjan.  2 

Budapeşte  1973)  7..  Ae4  8.  0-00-0  9.  Vd3  Axc3  10.  Axc3  , 
cxd4  11.  AdS  Vd8  12.  Axd4  Ac6  13.  e3  d6  14.  Kaçı  Fd7 
15.  b3  Kc8  16.  Kfdı  Ke8  17.  h3  a6  70.  a3  b5  79.  Axc67 
Fxc6  20.  cxb5  Fxb5  21  Vd2  F07  22.  Kxc8  Fxc8  23.  Kcı  e6  24.  Ac7  Ke7  25.  Vc2! 
(26.  AdS  hamlesi  ile  tehdit  ediyor.  Tam  bir  tilki  tuzağı!)  25..  Fd7  26.  b4  Fb5  27.  Ffı! 
(Yine  şahane  bir  hamle  a  piyadesi  düşüyor.)  27..  Fxfı  28.  Şxfı  7)5  29.  Axa6  Şh7 
(Vezir  kesişmesinden  kaçınıyor  siyah.)  30.  Vc8Vb6  31.  a4<  (Siyaha  hiçbir  karşı 
oyun  fırsatı  tanımıyor.)  31..  Fe 5  32.  Kc6  Vo7  33.  b5  (34.  b6  ile  tehdit  ediyor.) 

33..  Kb7  34.  Kc7  Kxc7  35.  Vxc7  Va8  36.  Vxf7  Şh6  37.  Şgtl  Ve4  38.  Ac7  Vxa4  39. 

Axe6  Vdt  40.  Şh2  g5  (41.  VfS  ve  AgS  matını  yapmak  istiyor.)  41.  Vf5  Ve2  Siyah 
terk  eder.  Bkz:  Diyagram 


SİZ  OLSAYDINIZ  ? 


Sıra  Beyazda.  Üç  7 
hamlelik  mat  sizi  bek*  * 

liyor.  5 

« 

Sıra  Sİyahda.  Beş  3 
hamfelik  zor  bir  matı  2 
ç  özersen  iz  ustalığınızı  1 

ilan  edebilirsiniz. 

III 

Sıra  Beyazda.  Beş  hamlelik  zarif  bir  mat  var. 

ÇÖZÜMLER  ; 

I  :  1.  Kxd5!  cxdS  2.  Ad3!  exd3  3.  H  mat  (Opocensky-Hromadka.  1931) 

İl :  1»  KhSM  2.  Şxh5  Vh3  3.  Şg5  h6  4,  Şf4  g5  5.  Şe5  Ve6  mat  (Zambelly-Maroczy,  189B) 
İM  :  1.  Ve8  ŞfS  2.  Ve 5  Şg4  3.  h3!  Şh4  4.  Vh8  Kb€  5.  Vxh6  mat  (Gorig-N.N,  1944) 
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Evrene  Yönelen 
Duyarlı  Gözler  : 
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TELESKOPLAR 


